
 





 

25 NOVEMBRE – Programma delle manifestazioni 

giovedì 8 ottobre 2026 
fino a   giovedì 26 novembre 2026 

POGGIO RUSCO 
Circolo Sociale Ricreativo ARCI di Poggio Rusco 

DIFESA IN ROSA. CAMMINA SICURA! 
Corso di autodifesa personale tenuto dal Maestro di Judo Marco Magri. 

Ente organizzatore: 
Gruppo di Cammino Libero Poggese 

in collaborazione con   
Associazione Sportiva Judo Ikebana 

Tipologia: 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   

 
 



 

 



 

venerdì 6 novembre 2026 
ore   10:00 

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE 
Cinema Politeama 

L'ENIGMA DELLA MADDALENA 
Rappresentazione teatrale - monologo - sulla figura di Maria Maddalena una visione diversa del 
personaggio che simboleggia anche l'indipendenza 

Ente organizzatore: 
Associazione TSDC - TE SE DE CASTIU' 

in collaborazione con   
Patrocinio CPO - Alto mantovano 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Sono stati previsti due spettacoli - uno al 
mattino dove saranno presenti 250 alunni 
dell'istituto Gonzaga e uno la sera per il 
pubblico 

   



sabato 7 novembre 2026
ore  09:00

SOLFERINO
Torre Gonzaghesca Piazza Castello

SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROSSO 1522
Mostra d'arte

Ente organizzatore:
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano

in collaborazione con  
Associazione TOURISM SOLFERINO 
GARDA HILLS

Tipologia:
Inaugurazione Mostra

Destinatari:
Iniziativa aperta al pubblico

Informazioni per il pubblico:
pagina facebook tourism solferino garda hills

  



 

lunedì 9 novembre 2026 
ore   18:00 

VIADANA 
MuVi Viadana 

I PRECURSORI DELLA VIOLENZA 
Il ruolo della famiglia e della scuola nella prevenzione della violenza 

Ente organizzatore: 
Città di Viadana 

in collaborazione con   
Associazione Reterosa, Commissione Pari opportunità Città di Viadana, Istituto Sanfelice, ASST 
 
Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 
 



 

 
 



 

mercoledì 11 novembre 2026 
fino a   mercoledì 2 dicembre 2026 

SAN BENEDETTO PO - MANTOVA 
Sede Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova - ODV, Via Indipendenza n. 2  
– Mantova e Sala delle Colonne -  
Biblioteca Comunale "U. Bellintani", via Dugoni n. 9/B – San Benedetti Po (MN) 

LA BELLEZZA DI ESSERE ME 
Un percorso di quattro incontri condotto da Laura Panizza, bibliofila e attrice, che accompagnerà le 
partecipanti in un viaggio tra le opere di grandi autrici. Attraverso letture, suggestioni e momenti di 
confronto, gli incontri offriranno spunti di riflessione e occasioni per stimolare immaginazione, 
consapevolezza e crescita personale. Un viaggio che inizia con un libro e continua dentro ciascuna di noi. 

Ente organizzatore: 
Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova – ODV 

in collaborazione con   
Con il contributo dell'Assessorato Pari Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Conferenze 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti disponibili, prenotazione obbligatoria a:  
telefonorosamantova@gmail.com 

   



 

mercoledì 11 novembre 2026 
ore   09:00 

VIADANA 
Teatro Vittoria 

UOMINI IN CAMPO 
Evento con l'obbiettivo di promuovere una cultura del rispetto e della responsabilità maschile nella 
prevenzione e nel contrasto alla violenza contro le donne , coinvolgendo attivamente le giovani 
generazioni .  
Il percorso prevede due incontri rivolti agli studenti dell'istituto superiore Ettore Sanfelice di Viadana :  
11 novembre: 09:00-12.30 incontro presso Auditorium Gardinazzi di Viadana e sensibilizzazione sul tema 
delle relazioni sane ,  
20 novembre ore 9;00 - 12:30 presso il Teatro Vittoria di Viadana .incontro con Fabio Mancini 
supermodello di Giorgio Armani e promotore dei valori del rispetto e dell'inclusione e dell' autostima .  
 
A seguire i ragazzi dell'istituto intervisteranno Fabio Mancini e registreranno Podcast dell'evento che 
saranno pubblicate nelle web radio : La voce di Ettore e Fiume di voci. 

Ente organizzatore: 
SOROPTIMIST TERRE DELL'OGLIO PO 

in collaborazione con   
Associazione maschi che si immischiano aps- - 
Fondazione fabiomancini european school project aps  
Comune di Viadana - Istituto superiore Ettore Sanfelice di 
Viadana  
palm spa - panguaneta spa - lions club Casalmaggiore- 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole 

Informazioni per il pubblico: 
Soroptimist.terreogliopo@gmail.com 

   



 

mercoledì 11 novembre 2026 
ore   18:00 
fino a   giovedì 3 dicembre 2026 

MANTOVA 
Sede Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova - ODV, Via Indipendenza n. 2 

UNA DIFESA POSSIBILE 
Un percorso pratico ed esperienziale condotto da Maurizio Leali, pensato per aiutare le donne a 
sviluppare maggiore consapevolezza, prontezza e fiducia nelle proprie capacità. Attraverso attività 
teoriche e pratiche, le partecipanti potranno acquisire strumenti utili per riconoscere situazioni di rischio, 
prevenire i pericoli, gestire lo stress e reagire con efficacia in caso di minaccia. 

Ente organizzatore: 
Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova – ODV 

in collaborazione con   
Con il contributo dell'Assessorato Pari Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Incontri 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
ingresso gratuito fino ad esaurimento posti disponibili, prenotazione obbligatoria a: 
telefonorosamantova@gmail.com si consiglia di indossare un abbigliamento comodo; è inoltre richiesto di 
portare un materassino. 

   
 





giovedì 12 novembre 2026
ore  18:00

PEGOGNAGA
Sala civica "G. Bombetti" - Municipio

DAL SILENZIO ALLA RETE
Il percorso di aiuto e di protezione per le donne vittime di 
violenza. Incontro dedicato al contrasto della violenza di 
genere con Esperte del settore

Ente organizzatore:
Commissione Pari Opportunità - Comune di Pegognaga

Tipologia:
Convegno

Destinatari:
Iniziativa aperta al pubblico





 

giovedì 12 novembre 2026 
ore   18:00 
fino a   giovedì 3 dicembre 2026 

MANTOVA 
Via Indipendenza, 2 

UNA DIFESA POSSIBILE 
corso di difesa personale femminile. per riconoscere, prevenire e gestire situazioni di rischio. a cura di 
Maurizio Leali istruttore di difesa personale iv dan ju justu 

Ente organizzatore: 
Ass.Volontarie del Telefono Rosa - 
Mantova Odv 

in collaborazione con   
Comune di Mantova 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
prenotazione obbligatoria . scrivere a 
telefonorosamantova@gmail.com 
abbigliamento comodo , materassino 



 

domenica 15 novembre 2026 
fino a   mercoledì 25 novembre 2026 

SUZZARA 
Piazza Garibaldi e Piazza Castello 

IL MURO DELLE PAROLE 
Installazione del "Il muro della parole", consistente in un muro 
dove affiggere frasi ad oggetto "Le parole che feriscono" e "Le 
parole che guariscono" 

Ente organizzatore: 
Comune di Suzzara 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
segreteria@comune.suzzara.mn.it 
 

 
 
 



 

martedì 17 novembre 2026 
ore   16:30 

MANTOVA 
Cinema del Carbone, Via G. Oberdan n. 11 

PUBBLICO LIVE: TOXIC – LEGGERE LE NOTIZIE OLTRE LA DISINFORMAZIONE 
Con PUBBLICO Live, la newsletter esce dalla pagina e incontra la sua community con un programma di 
talk, laboratori e incontri pubblici a Milano e nei territori. Notizie, social e intelligenza  artificiale fanno 
ormai parte della nostra quotidianità, ma orientarsi nell'infosfera è sempre più complesso. Tra fake news, 
contenuti manipolati, algoritmi e polarizzazione, essere esposti a un'informazione non significa 
necessariamente comprenderla.  
TOXIC è una palestra per allenare il pensiero critico e imparare a riconoscere, verificare e interpretare ciò 
che leggiamo. Un percorso in quattro città che mette a confronto dati, fatti e racconto pubblico, attraverso 
laboratori dedicati  agli under 30 e incontri aperti ad un pubblico più ampio.  
A Mantova si parlerà di come vengono raccontati e vissuti online i rapporti tra uomini e donne. A partire 
dall'approfondimento di dinamiche comunitarie, come gli incel, l'incontro affronta il tema del consenso e 
della violenza di genere negli ambienti digitali. Il percorso comprende un workshop di media literacy per 
under 30, rivolto anche a Scuole secondarie di secondo grado e enti di formazione.  
Un'occasione per allenare lo sguardo critico, imparare e verificare le informazioni e acquisire strumenti 
utili per riconoscere la disinformazione; si alterneranno momenti teorici ed esercitazioni pratiche, 
passando dai media tradizionali alle pagine social.  
A guidarlo sarà Laura Carre, IrpiMedia.  
A seguire, un talk pubblico con Beatrice Petrella, giornalista investigativa e podcaster, vincitrice del 
Premio Morrione con "Oltre", un'inchiesta sull'universo incel italiano, Manolo Farci, Università degli Studi 
di Urbino e autore di Quel che resta degli uomini e la coordinatrice del workshop, che condividerà con il 
panel i contenuti e le domande prodotte durante il lavoro di gruppo. 
 
Ente organizzatore: 
Fondazione Giangiacomo Feltrinelli 
 
Tipologia: 
workshop 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
per il workshop, ingresso gratuito fino ad esaurimento posti disponibili, prenotazione obbligatoria a: 
https://l1nk.dev/htoy7r8 per il talk, ingresso libero e gratuito 
L'evento viene replicato all ore 19.00 



 

martedì 17 novembre 2026 
ore   18:00 

MARCARIA 
RacMet Academy 

PARLARSI BENE: LE PAROLE CHE COSTRUISCONO RISPETTO 
Le parole non raccontano soltanto la realtà: la costruiscono.Un laboratorio interattivo aiuta a riconoscere 
l'impatto del linguaggio sulle relazioni e sul benessere lavorativo,offrendo spunti concreti per comunicare 
con maggiore consapevolezza, rispetto e inclusione.Con la partecipazione della Dott.ssa Valentina Artoni 
e dell'Avv. Paola Mari. 

Ente organizzatore: 
Comune di Marcaria 

in collaborazione con   
Evento curato da Telefono Rosa 

Tipologia: 
Laboratorio 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Reception RM sede CAMPITELLO 
oppure0376950080 (solo in orario di apertura) 
biblioteca@comune.marcaria.mn.it 

   
 



 

 



 

martedì 17 novembre 2026 
ore   19:30 

SOLFERINO 
Tenuta le Sorgive, via Piridello 6 

IO NON STO FERMA, IMPARA A DIFENDERTI UNITI CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Percorso dedicato alla sicurezza personale, alla consapevolezza e al rispetto 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione Judo e Movi-mente Le Sorgive APS 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
posti limitati prenotazione obbligatoria info judo@lesorgive.it 

   



 

mercoledì 18 novembre 2026 
ore   20:30 

PONTI SUL MINCIO 
Sala consiliare 

CODICE ROSSO E VIOLENZA DI GENERE: STRUMENTI DI TUTELA 
Attività inserita nel progetto "Difenditi"; conferenza a cura degli avvocati Alessandro Zerrillo e Aldo  
Pisani. 

Ente organizzatore: 
Comune di Ponti sul Mincio 
 
Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Piazza Parolini, 32 - 46040 Ponti sul Mincio Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti 

   
 



 

martedì 17 novembre 2026 
ore   20:45 

VIADANA 
Meridiana Viadana 

PROIEZIONE FILM "FULL TIME" (2021) 

Ente organizzatore: 
Citta' di Viadana 

in collaborazione con   
Associazione Reterosa, MuVi Viadana, Istituto Salfelice, ASST, Commissione pari opportunità  
Città di Viadana 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 

 



 

giovedì 19 novembre 2026 
ore   19:30 

SOLFERINO 
Tenuta le Sorgive, via Piridello 6 

IO NON STO FERMA, IMPARA A DIFENDERTI UNITI CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Percorso dedicato alla sicurezza personale, alla consapevolezza e al rispetto 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione Judo e Movi-mente Le Sorgive APS 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Posti limitati prenotazione obbligatoria  
info judo@lesorgive.it 

   



 

venerdì 20 novembre 2026 
ore   09:00 

VIADANA 
Teatro Vittoria  

UOMINI IN CAMPO 
Evento con l'obbiettivo di promuovere una cultura 
del rispetto e della responsabilità maschile nella 
prevenzione e nel contrasto alla violenza contro le 
donne , coinvolgendo attivamente le giovani 
generazioni .  
Il percorso prevede due incontri rivolti agli studenti 
dell'istituto superiore Ettore Sanfelice di Viadana :  
11 novembre: 09:00-12.30 incontro presso 
Auditorium Gardinazzi di Viadana e 
sensibilizzazione sul tema delle relazioni sane ,  
20 novembre ore 9;00 - 12:30 presso il Teatro 
Vittoria di Viadana .incontro con Fabio Mancini 
supermodello di Giorgio Armani e promotore dei 
valori del rispetto e dell'inclusione e dell' autostima . 
A seguire i ragazzi dell'istituto intervisteranno Fabio 
Mancini e registreranno Podcast dell'evento che 
saranno pubblicate nelle web radio : La voce di 

Ettore e Fiume di voci. 

Ente organizzatore: 
SOROPTIMIST TERRE DELL'OGLIO PO 

in collaborazione con   
Associazione maschi che si immischiano aps- - Fondazione fabiomancini european school project aps  
Comune di Viadana - Istituto superiore Ettore Sanfelice di Viadana  
palm spa - panguaneta spa - lions club Casalmaggiore 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole 

Informazioni per il pubblico: 
Soroptimist.terreogliopo@gmail.com   



 

 

 

venerdì 20 novembre 2026 
ore   18:00 

PEGOGNAGA 
Mediterraneo Caffè - Pegognaga 

LO STUPRO DI MASSA COME ARMA DI GUERRA 
Incontro con l'autrice Cecilia Frignani, inserito nella rassegna Voci libere 

Ente organizzatore: 
Commissione Pari Opportunità - Comune di Pegognaga 

Tipologia: 
Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   
 



 

venerdì 20 novembre 2026 
ore   20:30 

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE 
Museo della Spisa 

LA VIOLENZA INVISIBILE 
Un appuntamento importante, in cui il tema della violenza viene affrontato attraverso una chiave di lettura 
capace di dare voce a tante donne, alle loro storie, al loro coraggio e a quelle sofferenze  che troppo 
spesso restano nascoste dietro una porta chiusa Perché la violenza non è soltanto ciò che si vede, ma 
anche ciò che si tace 

Ente organizzatore: 
Museo della Sposa 

in collaborazione con   
Wallofdolls Onlus 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso con prenotazione 
 



 

 

   



 

sabato 21 novembre 2026 
ore   09:15 

SOLFERINO 
Giardino casa delle Associazioni via Ossario 20 

"L'ALBERO DELLE VOCI". LE RICORDIAMO PERCHE' NESSUNA VENGA DIMENTICATA 
Presentazione installazione commemorativa 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione Pro Loco Solferino APS 

Tipologia: 
Incontro 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Pro Loco Solferino - prolocosolferino@gmail.com 

   



 

sabato 21 novembre 2026 
ore   09:30 

SOLFERINO 
Casa delle Associazioni via Ossario 20 

"LA VIA DEL RISPETTO...E' FORZA" 
Camminata solidale, percorso con momenti di riflessione condivisa lungo il tragitto. 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Gruppo di cammino 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Comune di Solferino, protocollo@comune.solferino.mn.it 

   



 

sabato 21 novembre 2026 
ore   11:00 

MANTOVA 
Sede Cooperativa Sociale Centro Donne Mantova, Strada Montata n. 2/A 

IL CANTICO DELLA LUPA -  
LABORATORIO ESPRESSIVO DI ARTETERAPIA SU CONFINI E  SORELLANZA 
Un laboratorio espressivo di arteterapia dedicato ai temi del confine personale, della consapevolezza e 
della sorellanza. Un'esperienza che non affronta direttamente la violenza, ma si concentra su ciò che può 
proteggerci: il riconoscimento del proprio spazio sacro e la costruzione di una rete di fiducia, ascolto e 
rispetto reciproco. 

Ente organizzatore: 
Cooperativa Sociale Onlus Centro Donne Mantova 

in collaborazione con   
Assessorato Pari Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Laboratorio 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
ingresso gratuito fino ad esaurimento posti disponibili  
Prenotazione obbligatoria a  info@centrodonnemantova.it 

   



 

sabato 21 novembre 2026 
ore   15:00 

MANTOVA 
Torretta del campo gara di Campo Canoa, Lungolago Inferiore in località Sparafucile 

UNA PANCHINA ROSSA, SIMBOLO DELLA LOTTA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE  
Inaugurazione della panchina rossa, simbolo dell'impegno contro la violenza sulle donne, accompagnata 
da letture di poesie e momenti di riflessione a cura delle atlete della Lega Navale Italiana - Sezione di 
Mantova. A seguire, atlete e atleti daranno vita a un simbolico minuto di rumore in acqua per manifestare 
vicinanza alle vittime e ribadire il proprio impegno nel contrasto alla violenza di genere. 

Ente organizzatore: 
A cura di Lega Navale Italiana – sezione di Mantova 

Tipologia: 
Incontro 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 



 

sabato 21 novembre 2026 
ore   18:00 

MANTOVA 
Sede Cooperativa Sociale Centro Donne Mantova, Strada Montata n. 2/A 

IL CANTICO DELLA LUPA  
LABORATORIO ESPRESSIVO DI ARTETERAPIA SU CONFINI E SORELLANZA 
Un laboratorio espressivo di arteterapia dedicato ai temi del confine personale, della consapevolezza e 
della sorellanza. Un'esperienza che non affronta direttamente la violenza, ma si concentra su ciò che può 
proteggerci: il riconoscimento del proprio spazio sacro e la costruzione di una rete di fiducia, ascolto e 
rispetto reciproco. 

Ente organizzatore: 
Cooperativa Sociale Centro Donne Mantova 

in collaborazione con   
Con il contributo dell'Assessorato Pari Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Laboratorio 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti disponibili,  
prenotazione obbligatoria a: info@centrodonnemantova.it 

   



sabato 21 novembre 2026
ore  18:30

SOLFERINO
Torre Gonzaghesca Piazza Castello

SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROSSO 1522 
INCONTRO CON SCRITTRICE LUCIANA BIANCHERA
Presentazione del suo ultimo libro

Ente organizzatore:
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano

in collaborazione con  
Associazione TOURISM SOLFERINO GARDA HILSS

Tipologia:
Incontro con l'autore

Destinatari:
Iniziativa aperta al pubblico

  



 

sabato 21 novembre 2026 
ore   21:00 

QUISTELLO 
Cinema Teatro Lux 

PROIEZIONE DEL FILM "SE DOMANI NON TORNO" 
Il lungometraggio di Paola Randi  porta sul grande schermo una vicenda che ha segnato profondamente 
il dibattito italiano sulla violenza contro le donne 

Ente organizzatore: 
Comune di Quistello 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta la pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
eventi.quistello@gmail.com 

   



 

 



 

domenica 22 novembre 2026 
fino a   domenica 29 novembre 2026 

CAVRIANA 
luoghi vari 

ACCENDIAMO LA LUCE, ROMPIAMO IL 
SILENZIO 
- allestire una panchina nel centro storico con 
drappo rosso simbolico;  
- allestire una seggiola nell'ingresso della 
biblioteca comunale con drappo rosso simbolico 
del  
contrasto alla violenza sulle donne; 
- Estensione della partecipazione delle iniziative 
all'Istituto Comprensivo di Guidizzolo;  
- Predisposizione di un video in collaborazione 
con altri Enti proposto dal CPO di Castiglione 
delle Stiviere da diffondere sui social;  
- Illuminazione di color rosso della Torre Civica 
dal 22 al 29/11/2026; 

Ente organizzatore: 
Comune di Cavriana 

in collaborazione con   
CPO di Castiglione delle Stiviere 

Tipologia: 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Accesso libero 

   



 

domenica 22 novembre 2026 
ore   09:00 

CURTATONE 
Palazzetto dello sport della Polisportiva Levata di Curtatone 

DIFESA E PREVENZIONE NELLA QUOTIDIANITA' 
Manifestazione sportiva non a scopo di lucro 

Ente organizzatore: 
Associazione Sportiva Dilettantistica DOJO ELEONORA - KRAV MAGA 

in collaborazione con   
Evento patrocinato dal comune di Curtatone 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso aperto al pubblico. eventuali donazioni volontarie di denaro saranno devolute all'istituto 
oncologico mantovano. 

 
 

 
domenica 22 novembre 2026 
ore   16:30 

VIADANA 
MuVi Viadana 

MATTEO MOLINARI "IL CORPO RIVOLUZIONARIO DELLA DONNA FRA PITTURA,  
CINEMA E TV" 

Ente organizzatore: 
Città di Viadana 

in collaborazione con   
Associazione Reterosa, ASST, Istituto Sanfelice, Commissione pari opportunità Città di Viadana 

Tipologia: 
Conferenza 

 



 

domenica 22 novembre 2026 
ore   17:30 

QUISTELLO 
Cinema Lux Quistello 

PROIEZIONE DEL FILM "SE DOMANI NON TORNO" 
Il lungometraggio di Paola Randi  porta sul grande schermo una vicenda che ha segnato profondamente 
il dibattito italiano sulla violenza contro le donne 

Ente organizzatore: 
Comune di Quistello 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta la pubblico 
 

 
 
domenica 22 novembre 2026 
ore   21:00 

QUISTELLO 
Cinema Lux Quistello, 

PROIEZIONE DEL FILM "SE DOMANI NON TORNO 
Il lungometraggio di Paola Randi  porta sul grande schermo una vicenda che ha segnato profondamente 
il dibattito italiano sulla violenza contro le donne 

Ente organizzatore: 
Comune di Quistello 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 
 



 

   



 

lunedì 23 novembre 2026 
fino a   domenica 29 novembre 2026 

GONZAGA 
Attività commerciali 

POSTO OCCUPATO 
Realizzazione di una locandina nelle diverse lingue: punjabi, arabo, francese e inglese da affiggere nei 
negozi del paese. 

Ente organizzatore: 
Comune di Gonzaga 

in collaborazione con   
Associazione commercianti e CPO di Gonzaga 

Tipologia: 
Attività espositiva 

   



 

lunedì 23 novembre 2026 
fino a   domenica 29 novembre 2026 

MANTOVA 
Fontana cittadina di Corso Vittorio Emanuele II 

LA FONTANA DI CORSO VITTORIO EMANUELE II SI ILLUMINA DI ROSSO 
Il Comune di Mantova aderisce alle azioni di sensibilizzazione in occasione della Giornata internazionale 
per l'eliminazione della violenza contro le donne attraverso l'illuminazione di colore rosso della fontana 
cittadina di Corso Vittorio Emanuele II; un gesto simbolico di grande impatto visivo per mettere in luce 
questa importante ricorrenza. 

Ente organizzatore: 
Comune di Mantova 

Tipologia: 
Illuminazione pubblica 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 
 

 
lunedì 23 novembre 2026 
fino a   domenica 29 novembre 2026 

PEGOGNAGA 
Commissione Pari Opportunità - Comune di Pegognaga 

POSTO OCCUPATO 
Allestimento di un posto occupato dedicato a tutte le donne vittime di violenza. A cura dei commercianti e 
delle associazioni sportive di Pegognaga 

Ente organizzatore: 
Commissione Pari Opportunità - Comune di Pegognaga 

   



 

 

 



 

lunedì 23 novembre 2026 
ore   08:30 

CASTEL GOFFREDO 
Sala Consiliare del Comune, Piazza Giuseppe Mazzini 1 

OLTRE LA VIOLENZA, VERSO L'AUTONOMIA.  
VOCI E PERCORSI DI DONNE PAKISTANE, BENGALESI, INDIANE E SRILANKESI IN ITALIA 
in occasione della giornata internazionale per il contrasto alla violenza contro le donne, il consultorio 
familiare dell'Asst di Mantova , insieme al comune di Castel Goffredo e in collaborazione con enti e 
associazioni del territorio, promuove un'iniziativa che rientra nel progetto di Asst Mantova "violenza di 
genere, formiamoci per fermarla" finanziato da Regione Lombardia. durante la giornata si parlera' di 
mediazione tra culture, matrimoni combinati, diritti delle donne e di percorsi di uscita dalla violenza. il 
programma origina dal confronto tra le professioniste del territorio rispetto alla complessita' ulteriore che 
assume il fenomeno della violenza di genere quando si opera con donne provenienti da altri paesi. 
prevede interventi di esperte con background migratorio, operatrici dei centri antiviolenza e professioniste 
del settore, oltre ad un momento pomeridiano di confronto partecipativo attraverso il world cafe': "il sapore 
delle storie"dove parteciperanno anche alcune donne del territorio. 

Ente organizzatore: 
ASST Mantova, progetto «Formiamoci per fermarla» 

in collaborazione con   
Commissione Pari Opportunità Alto Mantovano, 
Casa delle Donne Brescia, ASPA, Cooperativa  
Archè, Centro Aiuto alla Vita Mantova, CPIA, Cactus 
ODV. 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Durante l'evento saranno proiettate fotografie a cura 
di Marco Carè.  
Per informazioni e iscrizioni: 
jennifer.pedersoli@asst-mantova.it 

   



 

lunedì 23 novembre 2026 
ore   20:00 

RONCOFERRARO 
Palestra Teams Strikers Mantova - Fitness & Combat Sport 

PROGETTO LIBERA DI ESSERE: LEZIONE DI DIFESA PERSONALE 
Lezione gratuita di difesa personale per imparare a sentirti più sicur*:  
- Prevenzione e attenzione all'ambiente  
- Riconoscimento delle situazioni di rischio  
- Gestione dello stress e maggiore consapevolezza 
- Tecniche pratiche di difesa personale 

Ente organizzatore: 
Comune di Roncoferraro 

Tipologia: 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Per info e prenotazione contattare, anche whatsapp: +39 339 224 7945 (Nicolas) 
 



 

 



 

lunedì 23 novembre 2026 
ore   20:00 

ROVERBELLA 
frazione Malavicina 

DIFESA PERSONALE 
Una lezione di difesa personale con l'applicazione 
simulata di alcuni atti di violenza fisica e le  
risposte da applicare. 

Ente organizzatore: 
Koryukan Mantova ASD 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Comunicare la propria adesione a Paolo Savoia via 
Whatsapp al 3802567741 o via mail a 
koryukanmantova@gmail.com Presentarsi 15 minuti 
prima dell'inizio per la registrazione 

 

 



 

lunedì 23 novembre 2026 
ore   21:00 

GONZAGA 
Biblioteca Comunale 

LA GIOIA AVVENIRE 
Presentazione del libro LA GIOIA AVVENIRE con la presenza della scrittrice Stella Poli. Forse le storie 
non andrebbero mai raccontate, si trova a pensare Sara, psicoterapeuta trentenne, seduta nello studio di 
un giovane avvocato. Raccontarle significa farle esistere, e una volta che esistono le storie esigono: un 
seguito, una conseguenza, una redenzione. Eppure Sara è qui, coi capelli raccolti e la gonna elegante, 
proprio per raccontare all'avvocato una storia, quella della sua paziente Nadia. Nadia aveva quattordici 
anni quando la sua storia si è inceppata. Nascondeva le forme sotto felpe da basket, era brava a scuola e 
cantava nel coro della chiesa. Un giorno un quarantenne sposato, amico del padre, ha cominciato a 
corteggiarla. E stato un avvicinamento lento, fatto di movimenti minuscoli, sguardi. Lei all'inizio non ha 
percepito il pericolo, era curiosa, provocare turbamento in un uomo l'ha fatta sentire bella, 'vista'. "Vorrei 
poter dire che mi ha colta di sorpresa, mi ha sopraffatta con la forza, mi ha picchiata" scrive. Invece sulla 
sua macchina la prima volta ci è salita da sola. Quando ha capito, era troppo tardi. Ci sono voluti mesi, 
poi, prima che trovasse la forza di sottrarsi. E ci è voluto molto più tempo prima che fosse davvero pronta 
per denunciare. Ecco perché la sua psicoterapeuta oggi è qui, in uno studio prestigioso nel centro  di 
Milano: vuole un parere legale. E troppo tardi per cercare giustizia? Forse, pensa mentre il colloquio con 
l'avvocato fa affiorare un'altra verità, raccontare questa storia è già una forma di riparazione. La gioia 
avvenire è un esordio fulminante - duro, scomposto, a tratti impudico - che tiene insieme la densità e il 
suono della scrittura poetica e la finezza analitica della prosa. E una riflessione coraggiosa sul consenso, 
sulla fallibilità della giustizia umana e sulla persistenza delle ferite, ma, come ha scritto la giuria del 
Premio Calvino, è soprattutto "un romanzo di grande intensità emotiva, reso particolarmente efficace dalla 
lingua scabra e spigolosa con cui è costruito". 

Ente organizzatore: 
Comune di Gonzaga 

in collaborazione con   
Associazione Book Terapy 

Tipologia: 
Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 
 

 



 

 
 



 

lunedì 23 novembre 2026 
ore   21:00 

PORTO MANTOVANO 
Biblioteca comunale Falcone- Borsellino 

LE FORME INVISIBILI DELLA VIOLENZA 
Intervento pubblico, a cura della dr.ssa Lara Facchi dedicato alla riflessione condivisa in merito alle forme 
piu' invisibili di violenza all'interno delle relazioni. 

Ente organizzatore: 
Comune di Porto Mantovano 

in collaborazione con   
Cooperativa Sociale centro 
Donne Mantova 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

martedì 24 novembre 2026 
ore   18:00 

MANTOVA 
Hub Santagnese10, Via Sant'Agnese n. 10 

DONNE IN CERCHIO – NON È MAI SOLO UN QUESTIONE DI SOLDI 
Un incontro dedicato all'educazione e alla consapevolezza finanziaria femminile, per riflettere sul rapporto 
tra autonomia economica, scelte personali e benessere. L'appuntamento sarà condotto dalla consulente 
finanziaria Silvia Porcarelli, che accompagnerà le partecipanti in un percorso di approfondimento e 
confronto su temi legati alla gestione delle risorse economiche. 

Ente organizzatore: 
Associazione Volontarie del Telefono Rosa di 
Mantova – ODV 

in collaborazione con   
Con il contributo dell'Assessorato Pari Opportunità 
del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero e gratuito 

   



 

martedì 24 novembre 2026 
ore   18:00 

MARCARIA 
RacMet Academy 

LE DONNE CHE FECERO L'ITALIA:  
NILDE IOTTI E TINA ANSELMIE LE ALTRE DONNE DELLA COSTITUENTE 
Un incontro con il giornalista Luciano Ghelfi per ripercorrere le storie di donne che, con determinazione, 
competenza e spirito di servizio, hanno contribuito a costruire la storia del nostro Paese.  
Un’occasione per riflettere sul valore della partecipazione femminile nella società, nel lavoro e nelle 
istituzioni, e sull’eredità che queste protagoniste lasciano alle nuove generazioni. 
 
Modera l’incontro l’Assessora alla Cultura del Comune di Marcaria Gloria Castagna. 

Ente organizzatore: 
Comune di Marcaria 

in collaborazione con   
Evento curato dal Comune e dalla Biblioteca "F. Martani" di Marcaria 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Reception RM sede Campitello 
Oppure 0376950080 (solo in orario di apertura) 
biblioteca@comune.marcaria.mn.it 

   



 

martedì 24 novembre 2026 
ore   19:30 

SOLFERINO 
TENUTA LE SORGIVE VIA PIRIDELLO 6 

IO NON STO FERMA, IMPARA A DIFENDERTI UNITI CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 

Percorso dedicato alla sicurezza personale, alla consapevolezza e al rispetto 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione Judo e Movi-mente Le Sorgive APS 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Posti limitati prenotazione obbligatoria info judo@lesorgive.it 

   



 

martedì 24 novembre 2026 
ore   20:00 

RONCOFERRARO 
Centro sociale di Villa Garibaldi 

PROGETTO LIBERA DI ESSERE:  
"AL RITMO DELL'ANIMA - WORKSHOP SU DANZA E MOVIMENTO" 
Workshop su danza e movimento condotto dalla dott.ssa. Sara Malvezzi, psicologa psicoterapeuta, e 
Ottavia Modena educatrice professionale e danzatrice. 

Ente organizzatore: 
Comune di Roncoferraro 

Tipologia: 
Workshop 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito 

   



 

martedì 24 novembre 2026 
ore   20:30 

GOITO 
Sala consiliare della sede municipale - Piazza 
Gramsci, 8 

LA DONNA NELLA GRANDE GUERRA  
STORIE DI DOLORE E DI CORAGGIO NEL VERONESE 
Una conversazione con il Prof. Giovanni Tosi, storico e 
ricercatore, dedicata al ruolo della donna nella Prima 
Guerra Mondiale, attraverso le storie dolorose e 
coraggiose più significative di alcune donne veronesi. 

Ente organizzatore: 
Ass. nazionale alpini sez. Verona - centro studi circolo 
Mario  

in collaborazione con   
C.P.O. Commissione Pari Opportunità Alto Mantovano - 
Gruppo Alpini Goito - Comune Città di Goito 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito 

   

 
 



 

martedì 24 novembre 2026 
ore   20:45 

VIADANA 
Meridiana Viadana 

FILM "BAGDAD CAFÈ" (1987) 

Ente organizzatore: 
Città di Viadana 

in collaborazione con   
Associazione Reterosa, ASST, Commissione Pari opportunità Città di Viadana, Istituto Sanfelice 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 

 
 



 

 

 

 

martedì 24 novembre 2026 
ore   20:45 

GUIDIZZOLO 
Sala della Comunità Oratorio Parrocchiale Via Roma 17 

NON SEI SOLA 
L'Associazione culturale L'Infinito organizza per la Giornata contro la violenza alle donne due incontri. Il 
primo sarà il 24 novembre tenuto dalla Prof.ssa Anita Prati, con il titolo" 25 Novembre : Una data tante 
storie" ci racconterà la vicenda delle sorelle Mirabal trucidate il 25 novembre 1960 e di Stefania Noce 
vittima per mano del suo ex fidanzato, al processo si è parlato per la prima volta di femminicidio. 

Ente organizzatore: 
Associazione culturale L'Infinito A.P.S. 

in collaborazione con   
Parrocchia di Guidizzolo, Proloco Guidizzolo, Fondazione Comunità Mantovana, Patrocinio del Comune 
di Guidizzolo 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Aperto al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
 Associazione culturale L'Infinito Guidizzolo cell 3421381124 ass_cult_infinito@libero.it 
 



 

 



 

mercoledì 25 novembre 2026 

GONZAGA 
Teatro Comunale 

SE DOMANI NON TORNO 
Il film racconta le ultime ore di Giulia Cecchettin, la ragazza uccisa l'11 novembre di tre anni fa a 
Vigonovo dall'ex fidanzato Filippo Turetta. 

Ente organizzatore: 
Istituto Comprensivo Gonzaga-Pegognaga 

in collaborazione con   
CPO Gonzaga e Pegognaga, Esterno Notte, @mici.net, F.L.Y. PROJECT O.D.V., SPI CGIL,  
Associazione Commercianti, CNU, Bunden in Piasa, Laghi Margonara 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole 

Informazioni per il pubblico: 
Il film verrà proiettato alle studentesse e studenti di alcune classi della Scuola Secondaria di Primo Grado 
dell'IC di Gonzaga e Pegognaga. 

   
 



 

mercoledì 25 novembre 2026 

MOGLIA 
Scuola Secondaria di primo grado "Virgilio" 

LIBERI E UGUALI: COSTRUIRE LEGALITÀ PERCRESCERE NEL RISPETTO E NELLA  
PARITÀORE 
10.05 - 11.00 Classi Primeore  
11.05 - 12.00 Classi Seconde e Terze: 
"Il codice Rosso" Incontro con gli studenti 
Procedure e riflessioni 
Presenzia Dott. Aldo Pisanipato penalista del Foro di Mantova: vicepresidente Ondif (Osservatorio 
 Nazionale del diritto di famiglia) 
Dott. Daniela Pavoni, Awocato civilista del Foro di Mantova;  
consigliera Ondif 
Moderatrici· Dott.ssa Stefania Mambrini. Aw. Sara Sacchi 

Ente organizzatore: 
Comune di Moglia 
 



 

 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 

SUZZARA 
P.zza Garibaldi 

GAZEBO DELLA POLIZIA LOCALE 
Allestimento in P.zza Garibaldi del gazebo della Polizia Locale 
con distribuzione di volantini informativi 

Ente organizzatore: 
Comune di Suzzara 
 

 

Tipologia: 
Attivita' informativa 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
fino a   giovedì 10 dicembre 2026 

COMUNI DEL TERRITORIO "OGLIO PO" 
vari luoghi del territorio 

ORANGE THE WORLD , COLORA IL MONDO DI ARANCIONE  
CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE CONTRO LA VIOLENZA DI GENERE 
Il Soroptimist Club Terre dell'Oglio Po propone alla Istituzioni e in particolare a tutti i Comuni del territorio 
Oglio Po l'adesione alla campagna Orange the World 2025: - decorando con elementi color arancio o 
illuminando in color arancio una o più sedi, dal 25 novembre (giornata contro la violenza di genere) al 10 
dicembre (Giornata dei Diritti umani), - utilizzando lo slogan: "READ THE SIGNS - leggi i segni della 
violenza contro Donne & Ragazze" diffondendo il poster SOROPTIMIST FOCUS SULLA 
PREVENZIONE- diffondendo l'informazione della presenza di una "STANZA TUTTA PER SE'" nella 
Caserma dei Carabinieri di Viadana. 

Ente organizzatore: 
Soroptimist terre dell'Oglio Po 

in collaborazione con   
Comuni , istituzioni scolastiche , centri culturali, biblioteche, caserma dei carabinieri di viadana, soggetti 
privati 

Tipologia: 
Attivita' espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole, aperto al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
hanno aderito alle nostre iniziative i comuni, le istituzioni scolastiche, i centri culturali, le biblioteche del 
territorio Oglio Po 

   



 

 

 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   09:00 

PEGOGNAGA 
piazza Giacomo Matteotti, Pegognaga 

PER TUTTE LE DONNE, PER OGNI PASSO NEGATO 
Invito alla cittadinanza a portare un paio di scarpe rosse davanti al Municipio fino alle ore 17,30 

Ente organizzatore: 
Commissione Pari Opportunità - Comune di Pegognaga 

in collaborazione con   
Istituto comprensivo Gonzaga - Pegognaga; Terre Matildiche, Parrochhia di Pegognaga e Polesine; Posto 
occupato in collaborazione con commercianti locali e associazioni sportive; pro loco Flexum; San 
Vincenzo 

Tipologia: 
Manifestazione 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

    



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   09:30 

MANTOVA 
via tasso 5 

PRIMO CONCORSO CONTRO LA VIOLENZA DI GENERE 
Il referente scolastico contro la violenza di genere e la Dirigente Scolastica hanno indetto il primo 
Concorso contro la violenza di genere. Gli studenti sono chiamati ad esprimere il loro pensiero attraverso 
slogan, frasi, disegni e video originali. La scuola si prefigge l' obiettivo di" Educare al rispetto per un futuro 
migliore" 

Ente organizzatore: 
ITES PITENTINO 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole, 
aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Esposizione aperta dalle ore 9.30 
alle 12.  
Premiazione presso l'Aula Magna 
dell' Ites Pitentino ore  11. 

  



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   10:00 

CASTEL GOFFREDO 
Consultorio Familiare, Via San Pio X, 19 

UNA FAVOLA DI MAMMA 
partendo da un'esperienza autobiografica, raccolta 
e trascritta da una professionista di asst mantova, ci 
si confrontera' sul ruolo della donna  e della 
mamma nella societa' contemporanea, sulle 
trasformazioni che attraersano l'identita' femminile e 
materna, sulle sfide quotidiane legate  alla 
conciliazione dei diversi ruoli e sulle aspettative 
sociali e culturali  che ancora oggi accompgnanao 
la maternita'. sara' un'occasione per condividere 
riflessioni ed esperienze, valorizzando il dialogo tra 
storie,  generi e generazioni, in uno spazio di 
ascolto e confronto reciproco. 

Ente organizzatore: 
Consultorio Familiare di Castel Goffredo (ASST 
Mantova) 

in collaborazione con   
CPS di Viadana; patrocinio del Comune di Castel Goffredo, ASPA, CPO e ASST Regione Lombardia, 
CACTUS ODV, Fermiamoci per Fermarla 

Tipologia: 
Presentazione volume, Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Evento gratuito durante l'incontro saranno proiettate fotografie a cura di Marco Carè, Land & UW  
Photographer & Videographer.  
Per informazioni e iscrizioni: jennifer.pedersoli@asst-mantova.it 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   10:00 

CASTELBELFORTE 
Centro Polivalente "A.Bennati" 

DONNE SENZA CONFINE 
Il Gruppo "Donne di Spessore" in collaborazione con il "Centro Famiglie La Vela", nella mattinata di 
mercoledì 25 Novembre, avranno la possibilità di accogliere i nostri ragazzi delle classi seconde  della 
Scuola Secondaria Di Castelbelforte. La mattinata porterà ad un dibattito stimolato da racconti di storie 
reali. Un breve video li interrogherà sul ruolo della donna, della sua emancipazione e l'educazione che va 
data ai bambini, fin da piccoli. Un gioco e una serie di slide, con un cartellone finale, chiuderanno la 
mattinata. 

Ente organizzatore: 
Comune di Castelbelforte 

in collaborazione con   
Gruppo di Volontarie "Donne di Spessore" e Centro Famiglie La Vela 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole 
 

 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   10:00 

OSTIGLIA 
Sala espositiva di via Gnochi Viani 6 

INAUGURAZIONE MOSTRA 
In occasione della mostra saranno esposti gli elaborati prodotti dalle scuole di ogni ordine e grado del 
territorio. 
La mostra restera' visibile fino al 29 novembre 

Ente organizzatore: 
Progetto panchine rosse 

in collaborazione con   
Comune di Ostiglia, associazioni locali, enti e istituti scolastici, privati aderenti al "progetto panchine 
rosse". 

Tipologia: 
Inaugurazione Mostra 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole, aperto al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Biblioteca comunale Piazza Cornelio, 2 
Tel. 0386 300291  
mail: ufficio.biblioteca@comune.ostiglia.mn.it  
www.biblioteche.mn.it 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   10:00 

OSTIGLIA 
BIBLIOTECA COMUNALE 

SCAFFALE TEMATICO SUL TEMA DELLA VIOLENZA DI GENERE, DEI DIRITTI E DEL  
RISPETTO RECIPROCO 
La Biblioteca comunale espone, in modo permanente, uno scaffale di libri (romanzi, saggi, libri per 
ragazzi) sul tema della violenza di genere, dei diritti e del rispetto reciproco. Lo scaffale viene 
costantemente implementato. 

Ente organizzatore: 
Biblioteca Comunale 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Biblioteca comunale Piazza Cornelio, 2  
Tel. 0386 300291  
mail: ufficio.biblioteca@comune.ostiglia.mn.it  
www.biblioteche.mn.it 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   10:00 

SERMIDE E FELONICA 
ROTONDA AVIS - PIAZZA MUNICIPIO- SEDE SUPERMERCATO COOP - SERMIDE 

GIORNATA INTERNAZIONALE PER L'ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA CONTRO DONNE 
Ristrutturazione panchina rossa - addobbo con disegni e cartonati per sensibilizzare i cittadini di  
Sermide sul tema contro la violenza sulle donne 

Ente organizzatore: 
CGIL-LEGA DEL SERMIDESE SPICGIL-COORDINAMENTO DONNE SPI CGIL MANTOVA 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Iniziativa itinerante su luoghi pubblici 
 
 
 

 

  

 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   16:00 

VOLTA MANTOVANA 
Palazzo Gonzaga 

DONNE STRA- ORDINARIE  
BARBIE: LA BAMBOLA-DONNA OGGETTO E LA RIVOLUZIONE FEMMINILE NELLA POETICA 
CINEMATOGRAFICA DI GRETA GERWING 
Barbie, film-evento dell'estate 2023, ha soddisfatto pubblico e critica per l'intelligenza e l'ironia con cui ha 
rappresentato e attualizzato il personaggio della bambola più diffusa nel mondo. Da giocattolo 
rivoluzionario degli anni '50 che ha insegnato alle bambine a non pensarsi solo come future mogli e madri 
ma a prendersi cura di se stesse, Barbie è diventata negli anni modello di perfezione fisica astratta ed 
irraggiungibile fino ad essere una vera e propria ossessione estetica. Per la regista Greta Gerwig è ora di 
cambiare le cose: Barbie deve scendere nel mondo reale e fare i conti con la sua storia per conquistare 
una coscienza nuova della propria identità. In questo percorso divertente ma non superficiale, Barbie è 
accompagnata da Ken, simpatico compagno che propone un ruolo nuovo anche per il maschio nella 
società moderna." 

Ente organizzatore: 
Comune di Volta Mantovana e ASST di Mantova 

in collaborazione con   
ASST Mantova, Fondazione Nido Traverso di Mamma Isa, VoltaxVolta, 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
evento gratuito, presso Palazzo Gonzaga, Volta Mantovana, ore 16, per prenotazioni  
martina.mazzi@asst-mantova.it e roberta.pasotti@asst-mantova.it 

   
 



 

venerdì 25 novembre 2026 
ore   16:30 

VIADANA 
Giardini MuVi Viadana 

INSTALLAZIONE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Installazione di Reterosa nei pressi della panchina rossa 

Ente organizzatore: 
Città di Viadana 

in collaborazione con   
Associazione Reterosa, ASST, Istituto Sanfelice, Commissione Pari opportunità Città di Viadana 

 
Destinatari:  
Iniziativa aperta al pubblico 
 

 
 
 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   17:30 

MANTOVA 
Sala delle Vedute - Biblioteca Teresiana, Via R. Ardigò n. 13 

PROCESSO PER STUPRO. STORIE DI PROCESSI DI DONNE RIBELLI 
Attraverso la visione del documentario Processo per stupro e la lettura di brani, lettere, articoli di  
giornale e arringhe processuali, verranno approfondite alcune storie esemplari di processi per  
violenza sulle donne. 

Ente organizzatore: 
Associazione Bibliofficina e Istituto Mantovano di Storia Contemporanea 

in collaborazione con   
In collaborazione con Servizi Bibliotecari del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Incontro 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero e gratuito 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   18:00 

MOTTEGGIANA 
Piazza 

FIACCOLATA 
Fiaccolata e mostra "I volti di donna" con attività svolte dai ragazzi della scuola media e  
realizzazione di un'opera collettiva su tela 

Ente organizzatore: 
Commissione Pari Opportunita' del Comune di San Benedetto Po 

in collaborazione con   
CPO Ambito di Suzzara 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

 mercoledì 25 novembre 2026 
ore   18:00 

OSTIGLIA 
SALA DELLE COLONNE (ingresso da Via Gnocchi 
Viani - Cortile Municipale) 

PROIEZIONE DEL DOCUMENTARIO "BIANCA.  
IL RACCONTO DI VITA DI UNA DONNA, LA STORIA 
DI UNA COMUNITÀ". 
Proiezione del documentario "Bianca" di Barbara 
Bizzarri. Il film mette al centro della narrazione la 
biografia di Bianca Bergamaschi, nata nel 1930, nel 
Basso Mantovano. La dimensione temporale 
attraversata, dagli Anni Trenta ad oggi, permette di 
percorre buona parte della storia del Novecento: dalla 
Seconda Guerra Mondiale, alla ricostruzione, al boom 
economico, alla situazione attuale. La storia di Bianca è 
rappresentativa di un modo di essere donna e persona, 
espressione di una visione della vita centrata sui valori 
della dignità, della solidarietà, della comprensione, del 
dialogo, del dovere della memoria. 

 

 

Ente organizzatore: 
Progetto Panchine Rosse 
 
Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Biblioteca comunale Piazza Cornelio, 2  
Tel. 0386 300291  
mail: ufficio.biblioteca@comune.ostiglia.mn.it  
www.biblioteche.mn.it   
 



 

 

 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   18:00 

SUZZARA 
Piazzalunga - via S. Zonta 6/a 

L'AMORE NON FA MAI MALE 
Performance di Marzia Schenetti. Lo spettacolo sarà condotto dalla giornalista Valentina Gambini, in 
modalità interattiva e con la partecipazione diretta del pubblico. 

Ente organizzatore: 
Comune di Suzzara 

in collaborazione con   
Sostegno di Coop Alleanza 3.0 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito, posti liberi fino ad 
esaurimento 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   18:30 

MANTOVA 
Hub Santagnese10, Via Sant'Agnese n. 10 

COLTIVARE LIBERTÀ PER PREVENIRE LA VIOLENZA,  
PRESENTAZIONE DEL LIBRO  
ALBERO E FOGLIA DI STELLA BARATTA 
Partendo dal libro Albero e Foglia di Stella Baratta, un'occasione di confronto e riflessione sui temi delle 
relazioni, dell'autonomia personale e della capacità di lasciare andare. Un incontro che propone spunti di 
consapevolezza e crescita personale nella prospettiva della prevenzione della violenza di genere 

Ente organizzatore: 
Associazione Volontarie del Telefono Rosa di 
Mantova – ODV 

in collaborazione con   
Con il contributo dell'Assessorato Pari 
Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero e gratuito 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   18:30 

SAN BENEDETTO PO 
Sede Municipale e Ex Refettorio Monastico 

FIACCOLATA E ATTIVITÀ ARTISTICA COLLETTIVA 
ore 18.30 Fiaccolata in ricordo delle vittime di violenza, con la partecipazione del Consiglio Comunale 
Ragazzi e delle CPO dei Comuni del Distretto Suzzarese. Partenza dal Municipio di San Benedetto Po 
per il Refettorio Monastico ore 19.00 All'interno del Refettorio visita alla mostra e attività collettiva. Un 
lenzuolo bianco diventa un'opera collettiva: ogni partecipante lascia un segno rosso, simbolo di impegno 
contro la violenza sulle donne.  
Ogni gesto è una voce, ogni segno una scelta di rispetto, coraggio e libertà. Insieme lasciamo il segno, 
perché il cambiamento comincia da ciascuno di noi. MOSTRA CONCLUSIVA DEL LABORATORIO 
CLASSI TERZE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO ENRICO FERRI -  
Presso spazio espositivo "Voltone" P.zza Folengo, 42 mercoledì 2 dicembre 2026 LABORATORIO DI 
BIBLIOTERAPIA a cura di Telefono Rosa "La bellezza di essere me" con Laura Panizza Dalle 17:30 alle 
19:30 Presso Sala delle Colonne - Biblioteca Comunale 

Ente organizzatore: 
Comune di san benedetto Po 

in collaborazione con   
Città di San Benedetto Po, Commissione per le Pari Opportunità del Comune di San Benedetto  
Po, Commissione per le Pari Opportunità dei Comuni del Distretto Suzzarese, Biblioteca  
Umberto Bellintani, Telefono Rosa Mantova 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
E' gradito che ogni partecipante indossi un segno di colore rosso. I commercianti e i luoghi pubblici sono 
invitati ad esporre un segno di colore rosso per ricordare le donne vittime di violenza. 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 

ore   18:30 

CASTEL GOFFREDO 
Vie del centro cittadino di Castel Goffredo 

FIACCOLATA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE:  
UNA LUCE PER DIRE NO ALLA  
VIOLENZA 
La fiaccolata, promossa dalla Commissione Pari Opportunità 
del Comune di Castel Goffredo, si aprirà con un breve 
intervento istituzionale. Seguirà un corteo con candele accese 
lungo le vie cittadine, con soste dedicate alla riflessione e 
momenti musicali a tema. 

Ente organizzatore: 
Comune di Castel Goffredo, Commissione Pari Opportunità 

in collaborazione con   
Banda Cittadina 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Partecipazione libera e gratuita 

. 
 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   18:30 

SAN BENEDETTO PO 
Sede municipale 

FIACCOLATA IN RICORDO DELLE VITTIME DI VIOLENZA 
Evento condiviso con le CPO dell'ambito 

Ente organizzatore: 
Commissione Pari Opportunità 
dell'ambito 

Tipologia: 
Manifestazione 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   19:00 

SAN GIACOMO DELLE SEGNATE 

LA FIACCOLATA 2^ EDIZIONE 
fiaccolata per le vie del paese - piccolo buffet conviviale - proiezione cinematografica a tema 

Ente organizzatore: 
Proloco Segnate Aps 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Proloco Segnate e ufficio servizi Sociali del Comune 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   19:30 

CASTEL GOFFREDO 
Teatro San Luigi 

IL PENNELLO, IL VELO, LO SPECCHIO. TRE VOCI 
CONTRO LA VIOLENZA SULLE  
Lettura teatrale di Gian Agazzi dedicata alle storie di Artemisia 
Gentileschi, Franca Viola e Lucia Annibali. Tre donne di 
epoche diverse, accomunate dall'esperienza della violenza e 
dal coraggio di reagire. Con Marina Castelli, Raffaella 
Ceschina e Nadia Tononi. 

Ente organizzatore: 
Commissione Pari Opportunità 

in collaborazione con   
Associazione Nazionale Combattenti e Reduci; Persone 
Singolari 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
In occasione della 

 
Giornata internazionale per 

l'eliminazione della 
violenza contro le donne 

 
la sala conferenze del 

Palazzo della Cervetta, si 
illuminera’ di rosso 

 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   19:30 

SOLFERINO 
TENUTA LE SORGIVE VIA PIRIDELLO 6 

IO NON STO FERMA,  
IMPARA A DIFENDERTI UNITI CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 

percorso dedicato alla sicurezza personale, alla consapevolezza e al rispetto 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione Judo e Movi-mente Le Sorgive APS 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Posti limitati prenotazione obbligatoria info judo@lesorgive.it 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:00 

QUISTELLO 
Quistello e frazioni 

QUISTELLO S'ILLUMINA DI ROSSO 
in serata Quistello e frazioni Quistello s'illumina di rosso 

Ente organizzatore: 
Comune di Quistello 

 
 

 
mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:00 

RONCOFERRARO 
Biblioteca "B. Vicini" di Governolo 

PROGETTO LIBERA DI ESSERE: CHI È IL VERO MOSTRO?  
LA VIOLENZA VISTA ATTRAVERSO IL MITO DI MEDUSA 
Incontro formativo a cura della dott.ssa Sara Malvezzi, psicologa e psicoterapeuta. 

Ente organizzatore: 
Comune di Roncoferraro 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa apertaa al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:30 

GAZOLDO DEGLI IPPOLITI 
Centro LA FENICE piazza Giovanni Paolo II 

LA VOCE CHE NON SI SPEGNE 
Musiche e parole che, attraverso testi di importanti Autori ,affrontano i temi del rispetto, del  
coraggio e della lotta contro gli abusi. Storie di donne che hanno subito violenza, ma anche di  
donne che hanno trovato il coraggio di rompere il silenzio 

Ente organizzatore: 
Comune di Gazoldo degli Ippoliti 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

mercoledì  
 
25 novembre 2026 
ore   20:30 

PONTI SUL MINCIO 
Sala delle Colonne - in Via Marconi, 30 

FRAMMENTI DI LUCE: COLTIVARE IL RISPETTO 
Presentazione del progetto realizzato dalle classi 1^, 4^ e 5^ 

Ente organizzatore: 
Comune di Ponti sul Mincio 

in collaborazione con   
Scuola Primaria di Ponti sul Mincio 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:30 

SOLFERINO 
Via Ossario 20 Casa delle Associazioni 

"NON SEI SOLA" 
codice rosso e violenza di genere: gli strumenti di tutela. Relatori: 
avv. Alessandro Zerrillo 
avv. Aldo Pisani 
dott.ssa Julia Eccher 
Claudio Zorzi (comandante polizia locale unione dei comuni castelli morenici) 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino eCPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione tourism Solferino Garda Hills e comunikazione gruppo Animazione Solferino 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Comune di Solferino: protocollo@comune.solferino.mn.it 

   
 



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:30 

BOZZOLO 
Sala civica , Piazza Europa , 20 
 
PROIEZIONE DEL FILM "MIA"  
INCONTRO E RIFLESSIONE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
In occasione della Giornata internazionale per l'eliminazione della violenza contro le donne, proiezione del 
film "Mia": un'intensa riflessione sulla manipolazione e l'amore tossico. Un momento per dire no alla 
violenza, promuovere relazioni sane e ricordare il numero antiviolenza 1522. 
 

Ente organizzatore: 
Comune di Bozzolo, Assessorato alle politiche 
social 

in collaborazione con   
Filo Rosso, Arci, BYoung Bozzolo, Centro 
Antiviolenza, Di.M.A.D., Soroptimist Club Terre 
dell'Oglio Po 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 

 
 



 

 
 
mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:45 

GUIDIZZOLO 
Teatro Comunale 

NOTE IN ROSA 
Il grande repertorio al femminile: una serata dedicata alle grandi artiste della musica, alle loro storie e alle 
loro voci 

Ente organizzatore: 
Comune di Guidizzolo 

in collaborazione con   
Proloco di Guidizzolo, Provincia di Mantova, c.p.o., 

Tipologia: 
Concerto 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito ad offerta libera 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   20:45 

SUSTINENTE 
Ex asilo Gian Battista Guerrieri Gonzaga, Via Guglielmo Marconi 347 

FACCIAMO RUMORE 
INSIEME, CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Inaugurazione della prima panchina rossa sul territorio comunale.  
A seguire, spettacolo musicale "Benvenuta, donna mia" del gruppo StileLibero di Brescia: canzoni 
d'autore e letture sulla figura femminile per assaporarne insieme la tenacia e il mistero. Piccolo rinfresco 
finale. 

Ente organizzatore: 
Comune di Sustinente 
 
Tipologia: 
Concerto, Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito. Prenotazione obbligatoria entro il 24 novembre.  
Info e prenotazioni:  
Valentina 366 9375287 
Anna 331 5600153. 
 
 

 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   21:00 

GOITO 
Cinema Teatro Sala Verde - Piazza Gramsci, 5 

PROIEZIONE DEL FILM "SE DOMANI NON TORNO" 
Proiezione del film "Se domani non torno" di Paola Randi, tratto dal libro di Gino Cecchettin "Cara  Giulia" 
e dedicato alla scomparsa e all'omicidio della figlia Giulia, avvenuto nel 2023. La storia di come un dolore 
inimmaginabile e privato possa trasformarsi in un'occasione per un grido collettivo di cambiamento. 

Ente organizzatore: 
Comune di Goito 
 
Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso € 5,00 
Per informazioni 0376 683331 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   21:00 

PONTI SUL MINCIO 
Sala delle Colonne - Via Marconi 30 

FERITE A MORTE 
Anna Paganini Bresaola de "Il carro dei comici" propone la lettura di alcuni brani tratti dall'omonimo libro 
di Serena Dandini, accompagnata alla chitarra da Luigi Catuogno. 

Ente organizzatore: 
Comune di Ponti sul Mincio 

in collaborazione con   
Patrocinio della Commissione Pari 
Opportunità Alto Mantovano 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 

   



 

mercoledì 25 novembre 2026 
ore   21:00 

SAN GIOVANNI DEL DOSSO 
Sala Civica polivalente 

ILLUMINIAMO IL RISPETTO 
In occasione del 25 Novembre, il Comune illuminerà di rosso la Casa Comunale, quale segno di 
vicinanza alle donne vittime di violenza e di sensibilizzazione della comunità sul tema. 

Ente organizzatore: 
Comune san Giovanni del Dosso 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 
 
giovedì 26 novembre 2026 

QUISTELLO 
Giardino Piazza Pignatti 

POSIZIONAMENTO DI UNA PANCHINA ROSSA 
Posizionamento di una panchina rossa per ricordare le vittime di violenza e ribadire che nessuna donna 
deve essere lasciata sola. La solitudine della violenza si spezza insieme. 

Ente organizzatore: 
Comune di Quistello 

Tipologia: 
Manifestazione 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

giovedì 26 novembre 2026 

SUZZARA 
Piazzalunga - via S. Zonta 6/a 

DONNE AL SICURO 
Iniziativa promossa dal corpo di polizia locale della Citta' di 
Suzzara  
inserita all'interno del progetto denominato "TI AMA DA 
MORIRE" 

Ente organizzatore: 
Comune di Suzzara 

Tipologia: 
Workshop 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
segreteria@comune.suzzara.mn.it 

   



 

giovedì 26 novembre 2026 
ore   18:00 

BORGO VIRGILIO 
Sala Consiliare 

C'ERAVAMO TANTO AMATI! 
In occasione della Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne, la storica dell'Arte Sabrina 
Marin proporrà una rilettura profonda del tema delle coppie nell'arte del Novecento.  
Lo sguardo sarà strettamente centrato sulle figure femminili – muse, compagne, collaboratrici e artiste 
autonome – spesso ingiustamente dimenticate dalla storia. 
Attraverso dipinti, fotografie e sculture, verranno analizzate le intense e complesse relazioni di celebri 
coppie storiche come Camille Claudel e Auguste Rodin, Frida Kahlo e Diego Rivera, Tina Modotti ed 
Edward Weston, fino a Lee Miller e Man Ray. 

Ente organizzatore: 
Comune di Borgo Virgilio 

in collaborazione con   
Consulta di Volontariato "di Borgo in Borgo" 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Sito istituzionale del comune di Borgo Virgilio  
canali social istituzionali  
Ufficio Cultura comunale tel. 0376 283022 

   



 

giovedì 26 novembre 2026 
ore   18:00 

BORGO MANTOVANO 
Biblioteca di Villa Poma 

TRA LE RIGHE 
Un momento di confronto, con gli assistenti sociali dei servizi ASST, per promuovere cultura sul tema 
della violenza di genere e conoscere i percorsi di presa in carico sul territorio, 

Ente organizzatore: 
ASST Mantova 

in collaborazione con   
Comune di Borgo Mantovano 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

giovedì 26 novembre 2026 
ore   20:00 

PORTO MANTOVANO 

DIFESA PERSONALE 
Una lezione di difesa personale con l'applicazione simulata di alcuni atti di violenza fisica e le risposte da 
applicare. 

Ente organizzatore: 
Koryukan Mantova ASD 

Tipologia: 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Comunicare la propria adesione a Paolo Savoia via Whatsapp al 3802567741 o via mail a 
koryukanmantova@gmail.com  
Presentarsi 15 minuti prima dell'inizio per la registrazione 

   



 

giovedì 26 novembre 2026 
ore   20:45 

OSTIGLIA 
BIBLIOTECA COMUNALE 

INCONTRO DEL GRUPPO DI LETTURA 
L'incontro del Gruppo di lettura della Biblioteca comunale sarà dedicato a letture e riflessioni sul tema 
della violenza di genere. 

Ente organizzatore: 
Biblioteca Comunale 
 
Tipologia: 
Incontro 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Biblioteca comunale Piazza Cornelio, 2 Tel. 0386 300291  
mail: ufficio.biblioteca@comune.ostiglia.mn.it  
www.biblioteche.mn.it 

   



giovedì 26 novembre 2026
ore  20:45

QUISTELLO
Biblioteca di Quistello, via C. Battisti 44

LETTURA AD ALTA VOCE DI BRANI TRATTI DAL LIBRO "CARA GIULIA"
Lettura ad alta voce di brani tratti dal libro "Cara Giulia. Quello che ho imparato da mia figlia" di Gino 
Cecchettin. A cura di Cristina Zombini de La Compagnia delle voci con Antonella Boschini

Ente organizzatore:
Comune di Quistello

Tipologia:
Incontro

Destinatari:
Iniziativa aperta al pubblico

  

  



 

 

 

giovedì 26 novembre 2026 
ore   21:00 

GONZAGA 
Teatro Comunale 

SE DOMANI NON TORNO 
Il film racconta le ultime ore di Giulia Cecchettin, la ragazza uccisa l'11 novembre di tre anni fa a 
Vigonovo dall'ex fidanzato Filippo Turetta. 

Ente organizzatore: 
Associazione Esterno Notte 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
www.esternonotte.it   



 

giovedì 26 novembre 2026 
ore   21:00 

POGGIO RUSCO 
Biblioteca Comunale "A.Mondadori" 

CULTURAE: CONTAMINAZIONI. IL FEMMINILE PLURALE TRA TRADIZIONE E  
CAMBIAMENTO. 
Evento mostra fotografica che esplora l'identità femminile tra radici culturali e nuove appartenenze. 
Immagini e narrazioni di donne di generazioni e culture diverse.  
A cura del Collettivo Femminile Luce 77 attivo nel Circolo Fotografi Seriali 

Ente organizzatore: 
Comune di Poggio Rusco 

in collaborazione con   
Circolo Fotografi Seriali di Concordia sulla Secchia (MO) 

Tipologia: 
: Convegno, Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Biblioteca Comunale "A.Mondadori" Piazza Primo Maggio  
Tel. 0386 51057 - Cell./WhatsApps:  
338 8883783 Mail: biblioteca@comune.poggiorusco.mn.it 

   
 



 

venerdì 27 novembre 2026 
fino a   venerdì 4 dicembre 2026 

MANTOVA 
Palazzo della Cervetta, piazza Erbe 

MOSTRA LOGHI ISTITUTI SUPERIORI PER COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA' 
Nella mostra verranno esposti tutti i progetti di loghi prodotti dagli studenti degli istituti superiori che 
 hanno partecipato al Concorso d'idee "Un logo per la Commissione provinciale pari opportunità" 

Ente organizzatore: 
PROVINCIA DI MANTOVA 

in collaborazione con   
COMMISSIONE PROVINCIALE PARI OPPORTUNITA' 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
INIZIATIVA DIDATTICA PER LE SCUOLE, APERTO AL PUBBLICO 

Informazioni per il pubblico: 
Per prenotare la visita alla mostra inviare una mail all'indirizzo  
pariopportunita@provincia.mantova.it o  
telefonare al n. 0376/357514 
 

 

 

 



 

venerdì 27 novembre 2026 
fino a   martedì 1 dicembre 2026 

POGGIO RUSCO 
Biblioteca Comunale "A.Mondadori" 

WOMEN IN PROGRESS 
Quattro incontri gratuiti sull'importanza di valorizzarsi e costruire il proprio futuro professionale e 
lavorativo. Gli incontri sono tenuti dalla sociologa e career coach Valentina Artoni. 

Ente organizzatore: 
ASST Mantova 

in collaborazione con   
Telefono Rosa - Comune di Poggio Rusco - Biblioteca Comunale 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Per informazioni e iscrizioni:  
gessica.lodi@asst-mantova.it - 0376 435812 
irene.calzolari@asst-mantova.it - 0376 627694 

   
 



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   10:30 

MANTOVA 
MERCATO BROLETTO6 - PIAZZA BROLETTO 6 

DONNE CHE CUCIONO, MATERIALI CHE RINASCONO 
le donne dell'associazione Drittofilo realizzano shopper per la spesa da distribuire al mercato coperto dei 
produttori agricoli. Borse realizzate con materiali di recupero e donate ai cittadini che si  recano al 
mercato a fare la spesa. In questa occasione le donne dell'associazione presenteranno anche i loro lavori 
insieme alle Donne di Coldiretti che hanno promosso l'iniziativa 

Ente organizzatore: 
Coldiretti Mantova 

in collaborazione con   
Drittofilo - Donne Coldiretti Mantova 

Tipologia: 
Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

 

 



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   15:00 

MANTOVA 
Sala degli Stemmi di Palazzo Soardi, Via P. Frattini n. 60 

UN ABUSO SILENZIOSO:  
DALLE TUTELE NORMATIVE ALLE PRASSI BANCARIE CONTRO LA VIOLENZA ECONOMICA 
Convegno dedicato al tema della violenza economica, con approfondimenti sugli strumenti giuridici e 
finanziari a tutela delle vittime nella prevenzione e nel contrasto del fenomeno. 

Ente organizzatore: 
A.I.G.A – Associazione Italiana Giovani Avvocati di Mantova 

in collaborazione con   
Con il sostegno dell'Assessorato Pari Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
ingresso libero e gratuito fino ad esaurimento posti 

   



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   17:30 

MANTOVA 
Arci Salardi Mantova Via Vittorino Da Feltre 79/81 

LO STUPRO DI MASSA COME ARMA DI GUERRA 
Presentazione del libro della giornalista cecilia frignani "lo stupro di  
massa come arma di guerra"  
Da sempre gli uomini violentano le donne, in particolare quando fanno la guerra . Oggi lo stupro su larga 
scala è considerato un crimine contro l'umanita, come volontà annientare una popolazione o etnia 

Ente organizzatore: 
SPI-CGIL/Coordinamento Donne Spi/Cgil 
Mantova 

Tipologia: 
Presentazione volume 

Destinatari: 
Aperto al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
evento gratuito con alla fine dell'incontro 
un aperitivo e vendita del libro presentato 

   
 



venerdì 27 novembre 2026
ore  16:30

BORGOCARBONARA
Centro Auser, via Marconi 25/D Carbonara di Po

LE CENTOFINESTRE
a cura di Vera Bonzanini
QUANDO L'ARTE DIVENTA VOCE
Il mondo dell'arte è pieno di opere che rappresentano ledonne, ma sono poche le artiste che 
hanno usato il lorotalento come strumento di emancipazione e protesta. Le Centofinestre 
racconta le loro storie, racconta di come l'arte può essere una voce, un urlo nel silenzio.

Ente organizzatore:
Comune di Borgocarbonara

Tipologia:
Convegno

Informazioni per il pubblico:
biblioteca.borgocarbonara@gmail.com



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   18:00 

MANTOVA 
Prima Sala Monumentale - Biblioteca Teresiana, Via R. Ardigò n. 13 

L'AMORE A MORTE:  
RITRATTI DI SIGNORE UCCISE NELLA LETTERATURA OCCIDENTALE 
Un percorso attraverso la tradizione letteraria che racconta figure femminili condannate e uccise in quanto 
considerate colpevoli. Dalla tragica vicenda di Ghismonda nel Decameron a Carmen di Mérimée, da La 
ragazza con gli occhi d'oro di Balzac a Indiana di George Sand, da La bestia umana di Zola a La sonata a 
Kreutzer di Tolstoj e alla Recherche di Proust, fino agli esiti della letteratura italiana con La lupa e Il marito 
di Elena di Verga e Un delitto d'onore di Arpino.  
A cura di Luca Scarlini. 

Ente organizzatore: 
Comune di Mantova - Servizi Bibliotecari 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero e gratuito 

   
 



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   18:30 

VIADANA 
Proloco Casa Viadana 

"MA TI SENTI QUANDO CANTI?" 
Stereotipi di genere nella canzoni a cura di D. Goldoni 

Ente organizzatore: 
Città di Viadana 

in collaborazione con   
Associazione Reterosa, ASST, Istituto Sanfelice, Commissione Pari opportunità Città di Viadana 

Tipologia: 
Conferenza 

Destinatari: 
iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Segue aperitivo per i presenti all'evento 

 
 



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   20:00 

RONCOFERRARO 
Biblioteca "G. Zamboni" di Roncoferraro 

PROGETTO LIBERA DI ESSERE: CERCHIO DI DONNE  
INCONTRO DI MINDFULLNESS  
SUL FEMMINILE 
Evento a cura della dott.ssa Sara Malvezzi, psicologa e psicoterapeuta, e della dott.ssa Martina Meli, 
psicologa. 

Ente organizzatore: 
Comune di Roncoferraro 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito 

   



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   20:30 

CASALOLDO 
Teatro SOMS - via Roma 

IL PENNELLO, IL VELO, LO SPECCHIO 
Una pittrice del Seicento, una ragazza siciliana degli anni Sessanta e un'avvocata dei giorni nostri si 
incontrano in un luogo senza tempo. Non si conoscono, ma scoprono presto di avere in comune molto più 
di quanto immaginino: un uomo che diceva di amarle, un tribunale e la forza di rialzarsi. 

Ente organizzatore: 
Associazione Combattenti e ass. Persone Singolari 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   20:30 

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE 
Supercinema 

PASSI DI LIBERTA' NOTE DI CORAGGIO 
Ritrovo per camminata per le vie del centro e spettacolo chitarra e voce - cantautori con canzoni dedicate 
alle donne 

Ente organizzatore: 
Associazione TSDC - TE SE DE CASTIU' 

in collaborazione con   
Patrocinio CPO - ARCI - NON UNA DI MENO 
-  
Patrocinio Comune di Castiglione delle 
Stiviere 

Tipologia: 
Concerto 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   
 



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   21:00 

MOGLIA 
Teatro Italia 

UN BRAVO RAGAZZO – SANTIBRIGANTI 
TEATRO 
In occasione della _Giornata internazionale 
contro la violenza sulle donne , uno spettacolo 
che invita a riflettere sull’importanza del rispetto, 
dell’empatia e delle relazioni sane. 
 
Attraverso il linguaggio del teatro, un’occasione 
per confrontarsi su temi attuali come la violenza 
di genere e gli stereotipi , promuovendo 
consapevolezza e una cultura dell’ascolto. 
 

Iniziativa realizzata nell'ambito del progetto Human.exe, con il contributo di Regione Lombardia  
Avviso Unico 2026._ 

Ente organizzatore: 
Comune di Moglia 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso gratuito con prenotazione obbligatoria  
https://prenotazioni.fondazioneaida.it/eventi/un-bravo-ragazzo-2026/prenota 
 



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   21:00 

MARCARIA 
Biblioteca Comunale 

DAGLI ARCHIVI, STORIE DI DONNELA RICERCA ARCHIVISTICA PER RICOSTRUIRE IL  
PASSATO E RESTITUIRE VOCE ALLA MEMORIA 
La Dott.ssa Elena Lucca, archivista di Cooperativa Charta, guiderà il pubblico in un viaggio tra storie al 
femminile riportate alla luce grazie alla ricerca archivistica. Un’occasione per scoprire il valore degli archivi 
come custodi della memoria e dell’archivistica come strumento per riscoprire vicende che rischierebbero 
di essere dimenticate 

Ente organizzatore: 
Comune di Marcaria 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
0376950080 (solo in orario di apertura) 
biblioteca@comune.marcaria.mn.it 

   



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   21:00 

MEDOLE 
TORRE CIVICA MEDOLE 

IL PENNELLO, IL VELO, LO SPECCHIO 
Reading con mostra disegni realizzati dagli alunni delle scuole primaria e secondaria di Medole 

Ente organizzatore: 
Comune di Medole 

Tipologia: 
Convegno, Attività espositiva 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

venerdì 27 novembre 2026 
ore   21:00 

SAN GIOVANNI DEL DOSSO 
Sala civica polivalente 

OLTRE IL SILENZIO 
STORIE DI DONNE, LIBERTÀ E CORAGGIO 
Proiezione di un film, quale occasione di riflessione e sensibilizzazione sui temi della violenza di genere, 
della libertà femminile, del rispetto e della parità. 

Ente organizzatore: 
Comune san Giovanni del Dosso 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   10:00 

MANTOVA 
Palazzo Ducale, Piazza Sordello n. 40 

OLTRE LA TELA 
RILEGGERE IL "RATTO DI DEIANIRA" DI GUIDO RENI 
Partendo dall'opera Il ratto di Deianira di Guido Reni, Melania Longo e Rachele Sassi guideranno un 
laboratorio aperto di confronto e ascolto dedicato alla cura delle relazioni. L'iniziativa si inserisce 
nell'ambito della mostra Sole Mirabile per Luce Propria. Ferdinando Gonzaga Mecenate  e Duca (1587-
1626) e propone una rilettura partecipata dell'opera d'arte come occasione di riflessione sui temi del 
rispetto, delle relazioni e della consapevolezza. 

E  nte organizzatore: 
Associazione Volontarie del Telefono Rosa 
di Mantova – ODV 

in collaborazione con   
Con il contributo dell'Assessorato Pari 
Opportunità del Comune di Mantova 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
ingresso gratuito fino ad esaurimento posti 
disponibili, prenotazione obbligatoria a:  
telefonorosamantova@gmail.com 

   



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   10:30 

GONZAGA 
Biblioteca Comunale 

GLI INTERVENTI A TUTELA DELLE DONNE E DEI MINORI VITTIME DI VIOLENZA 
L'avv. Stefania Magnani e la dott.ssa Pia Bosco Francesca illustreranno i diritti economici e 
assistenziali che possono richiedere le donne e minori vittime di violenza. 

Ente organizzatore: 
CPO di Gonzaga 

in collaborazione con   
Azienda Socialis 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
biblioteca@comune.gonzaga.mn.it 

   



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   15:30 

MANTOVA 
Sede UICI, Via della Conciliazione n. 37 

L'INDAGINE NERO OMBRA 
Un'occasione per approfondire, attraverso la presentazione di un caso investigativo reale, il delicato e 
attualissimo tema della violenza contro le donne, osservato dalla prospettiva delle indagini scientifiche e 
dell'esperienza operativa maturata sul campo. L'incontro offrirà la possibilità di conoscere da vicino il 
lavoro della Polizia Scientifica e di riflettere su una problematica di grande rilevanza sociale e civile. 
Conduce l'incontro Elena Pagani, Assistente Capo Coordinatore della Polizia di Stato, in servizio presso 
il Gabinetto Provinciale di Polizia Scientifica della Questura di Mantova. Laureata con lode all'Accademia 
di Belle Arti di Brera e specializzata nell'ambito dell'investigazione criminale, opera come Disegnatore 
Anatomico Accademico, Dattiloscopista e Operatore di analisi del sopralluogo tecnico giudiziario della 
scena del crimine.  
Fa inoltre parte del team nazionale D.V.I. (Disaster Victims Identification), unità specializzata  
della Polizia Scientifica italiana per l'identificazione delle vittime di disastri. 

Ente organizzatore: 
Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS-APS – Sezione Territoriale di Mantova 

 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero 

   



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   16:00 

CASTEL D'ARIO 
PALAZZO PRETORIO DI CASTEL D'ARIO 

LA VIOLENZA NASCOSTA 
CONFRONTO TRA Associazione CUAV (Centro uomini autori di violenza) Luigi Caracciolo criminologo e 
Serena Favalli educatrice disabili sugli abusi e manipolazioni e maltrattamento nel'ambiente domestivo 

Ente organizzatore: 
SPICGIL Mantova - Lega Del Riso Spi 
Cgil 

in collaborazione con   
Comune di Castel d'Ario - Anpi - 
societa' operaia Casteld’ario APS -  
Associazione Viola - Associazione 
Libraets 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   
 



 

 

 

sabato 28 novembre 2026 
ore   18:00 

GUIDIZZOLO 
Sala Civica "La Torre" Piazzale Marconi 1 

NON SEI SOLA 
La scrittrice Nina Quarenghi sarà a Guidizzolo per presentarci il suo ultimo libro " Ai confini del vento". Ci 
racconterà la storia di Ines che è sta mandata al confino sull'isola di Ponza. Attraverso le lettere che 
manda al marito Luigi, scopriamo un triste periodo storico al femminile, poco conosciuto, come vivevano 
le donne confinate lontano dai famigliari, dai figli. 

Ente organizzatore: 
Associazione culturale L'Infinito A.P.S. 

in collaborazione con   
Proloco di Guidizzolo, Fondazione Comunità Mantovana, Patrocinio del Comune di Guidizzolo 

Tipologia: 
Presentazione volume, Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Associazione culturale L'Infinito Guidizzolo cell 3421381124 ass_cult_infinito@libero.it 

   



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   20:30 

SOLFERINO 
TENUTA LE SORGIVE VIA PIRIDELLO 6 

IO NON STO FERMA,  
IMPARA A DIFENDERTI UNITI CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE 
Dimostrazione finale del corso 

Ente organizzatore: 
Comune di Solferino e CPO Alto mantovano 

in collaborazione con   
Associazione Judo e Movi-mente Le Sorgive APS e Tourism Solferino Garda Hills 

Tipologia: 
Convegno 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
judo@lesorgive.it 

   
 



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   21:00 

SAN GIORGIO E BIGARELLO 
AUDITORIUM C/O CENTRO CULTURALE - VIA FRIDA KAHLO - SAN GIORGIO BIGARELLO 

TU SEI TUA 
Spettacolo teatrale multidisciplinare, in cui i vari linguaggi artistici dialogheranno sul palco, per 
promuovere una cultura del rispetto, della libertà personale e della parità. Regia di Monopoli Rossana. 
Evento patrocinato dal Comune. 

Ente organizzatore: 
Associazione Virgilio Unisce 
 
Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso euro 10,00 

 

 



 

sabato 28 novembre 2026 
ore   21:00 

CASTEL GOFFREDO 
Teatro San Luigi 

L'ABITO ROSSO 
QUANDO IL CONTROLLO SI TRAVESTE DA AMORE: UNA 
STORIA DI RINASCITA 
Quando la gelosia viene scambiata per amore e il controllo 
diventa normalità, la violenza può insinuarsi nelle relazioni. 
Attraverso la storia di Giulia, dall'infanzia all'età adulta, lo 
spettacolo di Carlo D'Orsi invita a riconoscere i segnali della 
violenza e a riscoprire la libertà di scegliere. 

Ente organizzatore: 
Associazione Culturale Overmind 

in collaborazione con   
Con il patrocinio del Comune di Castel Goffredo e in 

collaborazione con la Commissione Pari  
Opportunità. Partecipazione della scuola di danza TILT. 

Tipologia: 
Spettacolo teatrale 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso a offerta libera, con prenotazione gratuita e obbligatoria e assegnazione del posto a sedere.  
Prenotazioni: www.Associazioneovermind.it/abito-rosso.html -  
Tel. 392 182 5498 (anche WhatsApp) Email: info.overmind2021@gmail.com 

   



 

domenica 29 novembre 2026 
ore   17:00 

CURTATONE 
TEATRO G. VERDI DI BUSCOLDO 

IL GRIDO DELL'ANIMA 
Lettura recitata di brani letterari e momenti musicali di arie. 
A cura dell'Accademia Internazionale di canto lirico del Teatro Verdi di Buscoldo 

Ente organizzatore: 
Comune DI CURTATONE 

in collaborazione con   
Accademia Internazionale di canto lirico del Teatro Verdi di Buscoldo 

Tipologia: 
Concerto 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero e gratuito 

   



 

lunedì 30 novembre 2026 
ore   18:00 

MANTOVA 
in fase di definizione 

BIBLIOTECA VIVENTE:  
STORIE CHE ROMPONO IL SILENZIO 
Una biblioteca speciale in cui, al posto dei libri, si incontrano persone e storie reali.  
Attraverso il dialogo diretto con i "libri umani", i partecipanti potranno ascoltare testimonianze, 
esperienze e percorsi di vita di chi ha vissuto, affrontato o contrastato la violenza di genere nel proprio 
contesto personale o professionale. Un'occasione di confronto e ascolto per approfondire il fenomeno 
della violenza contro le donne da punti di vista diversi, superare stereotipi e pregiudizi e promuovere una 
cultura fondata sul rispetto, sulla consapevolezza e sulla responsabilità collettiva. 

Ente organizzatore: 
Comune di Mantova 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Ingresso libero e gratuito 

   



 

lunedì 30 novembre 2026 
ore   18:00 

MANTOVA 
Casa del Mantegna 

IL VENTO FRA I CAPELLI  
VOCI DI LIBERTA' DALL'AFGHANISTAN 
Un progetto culturale europeo dedicato alla libertà, alla memoria e alla dignità delle donne  
afghane. Il progetto nasce per costruire uno spazio di ascolto e consapevolezza capace di unire  
istituzioni, scuole, università, associazioni culturali e comunità territoriali attorno ai temi della  
libertà femminile e dei diritti umani. 

Ente organizzatore: 
Provincia di mantova 

in collaborazione con   
Commissione provinciale Pari Opportunita' 

Tipologia: 
Presentazione volume, Convegno, Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Per infomazioni: tel. 0376/357514 -  
mail: pariopportunita@provincia.mantova.it 

 
 



 

 

 



 

martedì 1 dicembre 2026 
ore   20:45 

BORGO MANTOVANO 
Palazzo Ducale, Revere 

IL VENTO TRA I CAPELLI - VOCI DI LIBERTÀ DALL'AFGHANISTAN 
L'evento sarà curato dalla scrittrice Martina Marotta. La presentazione del libro sarà il primo dicembre alle 
20.45 in sala Civica a Villa Poma in occasione della giornata contro la violenza sulle 
 donne. 

Ente organizzatore: 
Comune di Borgo Mantovano 

Tipologia: 
Presentazione volume, Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Comune di Borgo Mantovano, 
Ufficio Cultura mail: cultura@comune.borgomantovano.mn.it 

   



 

mercoledì 2 dicembre 2026 
ore   09:30 
fino a   giovedì 3 dicembre 2026 

MANTOVA 
Sala delle Capriate, Piazza Leon Battista Alberti n. 10 – Mantova 

RECIPROCITÀ E RISPETTO: 
CAMBIARE INSIEME SI PUÒ 
Incontri dedicati alla prevenzione della violenza di genere. Il 2 dicembre, le classi terze della Scuola 
secondaria di primo grado "L.B. Alberti" parteciperanno ad attività sugli stereotipi, il consenso e i segnali 
di rischio nelle relazioni, con indicazioni su come chiedere aiuto. 
Il 3 dicembre, gli studenti della Scuola secondaria di secondo grado "Istituto Tecnico Tecnologico Enrico 
Fermi" assisteranno alla proiezione del cortometraggio Effetto Personale, seguita da un momento di 
confronto e riflessione sui temi affrontati. 

Ente organizzatore: 
A.M.M.I – Donne per la Salute sezione di Mantova 

Tipologia: 
Inziativa didattica per le scuole 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

   
 



 

venerdì 4 dicembre 2026 
ore   09:30 

GAZZUOLO 
Piazza Garibaldi 

UNA IRIS PER NON DIMENTICARE 
Progetto botanico dell'Ass. "Le Iris di Trebecco". Trapianto di rizomi di iris ed inaugurazione dell'aiuola alla 
presenza degli alunni delle scuole di Gazzuolo e Belforte con intervento di Cristina Mostosi 
dell'Associazione. Resilienza, resistenza e tenacia: tre qualità che accomunano le iris e le  donne. 

Ente organizzatore: 
Comune di Gazzuolo 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole, 
aperto al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Presentazione del progetto alle ore 
9:30 alla presenza delle autorità. 

   



 

venerdì 4 dicembre 2026 
ore   17:45 

MANTOVA 
CINEMA MIGNON VIA BENZONI 22 

FILM SORRY BABY 2025 
Proiezione del film Sorry Baby, che tratta delicamente e ironicamente il tema del superamento di  un 
abuso sessuale, tramite una vera "sorellanza" 

Ente organizzatore: 
CGIL- SPI Mantova-Coordinamento Donne Spi 

Tipologia: 
Proiezione film 

Destinatari: 
Iniziativa didattica per le scuole, aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Prima della proiezione una piccola introduzione sul tema della violenza sulle donne. Ingresso gratuito a 
carico degli organizzatori 

   
 



 

martedì 8 dicembre 2026 
ore   16:30 

BOZZOLO 
Palazzo dei Principi, via Arini 2 

LA SVENTURATA. DEI DELITTI E DELLE PENE DI DOÑA MARIANNA DE LEYVA, 
LA MONACA DI MONZA, EDIZIONI "LE PICCOLE PAGINE" 2026 
Edgarda Ferri, nota scrittrice e autrice di molte biografie e romanzi storici, presenta la sua ultima 
pubblicazione. Storia di manipolazioni, soprusi, violenze, omicidi e infanticidi, narrati sulla base dei  
verbali del processo canonico subìto da Marianna de Leyva all'inizio del XVII secolo. 
Questa tragedia ispirò in Alessandro Manzoni il personaggio di suor Gertrude, la Monaca di Monza, nei 
Promessi sposi. Il titolo del libro evoca la celebre frase "La sventurata rispose" che rese famosa questa 
donna di potere, vittima e carnefice, incapace di liberarsi dal suo aguzzino, intrappolata in una vita che 
non aveva scelto, infine incompresa e punita anche dal potere giudiziario del tempo. 

Ente organizzatore: 
Comune di Bozzolo, Assessorato alla Cultura 

in collaborazione con   
Soroptimist Club Terre dell'Oglio Po 

Tipologia: 
Presentazione volume, Incontro con l'autore 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
Biblioteca Comunale di Bozzolo,  
tel. e whatsapp 0376 233124 -  
biblioteca@comune.bozzolo.mn.it 

   



 

lunedì 1 febbraio 2027 
ore   21:00 

GONZAGA 
Sede della Polisportiva 

DIFESA DONNA 
Corso di antiaggressione femminile, dedicato alla prevenzione, alla consapevolezza e alla sicurezza 
personale. Il percorso vuole fornire ai partecipanti strumenti e conoscenze utili per riconoscere situazioni 
potenzialmente pericolose e affrontarle con maggiore preparazione e consapevolezza. Otto lezioni a 
partire da febbraio. 

Ente organizzatore: 
Polisportiva Palidanese 

Destinatari: 
Iniziativa aperta al pubblico 

Informazioni per il pubblico: 
3452094077/3404869941 

 



25 NOVEMBRE

Giornata internazionale contro  

la violenza sulle donne

Per informazioni:

Telefono 0376 204 527


