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25 NOVEMBRE
Giornata internazionale contro
la violenza sulle donne

La Giornata internazionale per I'eliminazione della violenza contro le donne & una
ricorrenza istituita dall’Assemblea generale delle Nazioni Unite, tramite la
risoluzione numero 54/134 del 17 dicembre 1999. L' Assemblea generale delle
Nazioni Unite ha designato il 25 novembre come data della ricorrenza e ha invitato |
governi, le organizzazioni internazionali e le ONG a organizzare attivita volte a

sensibilizzare I'opinione pubblica in quel giorno.



25 NOVEMBRE

Programma delle manifestazioni

provincia
di mantova

‘un ciclo di

AIUTO CONTRO
LA VIOLENZA

Teatro Comuna!

* Lunedi 3 Navembr i
delle Colonne ]

e Lunedi 10 Novembre ore 18.30 a Rod go presso Villa Balestra

* Lunedi 17 Novembre ore 18.30 a Castel Goffredo presso
la Sala Consiliare

INGRESSO LIBERO
per informazioni contattare I'Ufficio Pari Opportunita
mail: pari.opportunita@ provincia;mantova.it tel 0376/357527

&

:



UN AIUTO CONTRO LA VIOLENZA.
Codice Rosso: procedure e voci del territorio

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE, Sala Consiliare
lunedi 13 ottobre 2025 — ore 18:30

MARCARIA, Biblioteca Comunale “Filippo Martani”
lunedi 20 ottobre 2025 — ore 18:30

GONZAGA, Teatro Comunale
lunedi 27 ottobre 2025 — ore 18:30

OSTIGLIA, Sala delle Colonne
lunedi 3 novembre 2025 - ore 18:30

RODIGO, Villa Balestra
lunedi 10 novembre 2025 - ore 18:30

CASTEL GOFFREDO, Sala Consigliare
lunedi 17 novembre 2025 - ore 18:30

Serie di incontri sul tema della violenza contro le donne: nella prima parte si trattera del Codice
Rosso e delle procedure operative con gli interventi a cura della Questura, del Tavolo
Antiviolenza, ASST e i Centri Antiviolenza. Nella seconda parte vi saranno testimonianze dirette di
chi ha deciso di denunciare e dei rappresentanti delle forze dell'ordine.

tipologia evento: Convegno

organizzato da: Provincia di Mantova

altri enti che collaborano: Ambito territoriale di Asola, di Guidizzolo, di Mantova, di Ostiglia, di
Suzzara e di Viadana

destinatari: Aperto al pubblico

info: Evento gratuito.

Informazioni: Ufficio Pari Opportunita della Provincia tel. 0376 357527
pari.opportunita@provincia.mantova.it




MAKA

GOITO, Sala Verde
giovedi 30 ottobre 2025 — ore 21:00

Proiezione del film Maka.

tipologia evento: Proiezione film, Incontro con l'autore
organizzato da: Comune di Goito

altri enti che collaborano: Commissione Pari Opportunita
destinatari:Aperto al pubblico

info: Locandine — social

LABORATORIO DI TEATRODANZA
CON LA COMPAGNIA SISINA AUGUSTA
E ASSOCIAZIONE APOCRIE

C1_BRUCIA

NUQVO PROGETTO DI SISINA
AUGUSTA ED ELISA LOLLI CON
ANTHEA PASQUALI

"CI BRUCIA"

SOLFERINO, Sala Lonardi
Via Ossario n. 20 Casa delle Associazioni
sabato 1 novembre 2025 — ore 19:30

PERCORSO ITINERANTE DI
SENSIBILIZZAZIONE CONTRO LA VIOLENZA
SULLE DONNE

Percorso itinerante di sensibilizzazione contro la
violenza sulle donne.

INIZIATIVA SOSTENUTA DAL
CPO - COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA
DELL' ALTO MANTOVANO

Il progetto prevede 7 laboratori in 7 paesl dell'Alto
che si svolg: in luoghi suggestivi atti a
sottolineare la valenza de nostri contenuti

tipologia evento: Spettacolo teatrale
organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto
Mantovano

LABORATORIO

ewassonarezes  altri enti che collaborano: Laboratorio
| Teatrodanza con la Compagnia Sisina Augusta e
S e e ASSOCIAZIONE ApoTie

. — destinatari: Aperto al pubblico
R oo s comunia sustiosnsaeet I cOMpagniaauqust@libero.it

prevista una piccols somma di adesione che

verrh quantificata in sede opportuna.

ol o arsustasih protocollo@comune.solferino.mn.it

Per aderire al progetto non sono previsti particolari
requisiti. Il laboratorio & aperto a tutte le donne di compagniaaugusta@libero.it

qualsiasi eth con o senza esperienza i e s
in campo teatrale o altro. &
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mailto:compagniaaugust@libero.it
mailto:protocollo@comune.solferino.mn.it
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8-9 ¢ 15-16 Novembre
Ore 9-12 . 15-19

Domenica 9 Novemnbre ore 18.00 &

Incontro con la scrittrice
Luciana Bianchera

Torre Gonzaghesca
Solferino (MN)

SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROSSO 1522

SOLFERINO, Torre Gonzaghesca
Piazza Castello
sabato 8 novembre 2025 - domenica 9 novembre 2025

{ ore 9.00-12.00 15.00-19.00

Arte, pittura, design.

tipologia evento: Inaugurazione Mostra

organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto Mantovano
altri enti che collaborano: Associazione Tourism Solferino
Garda Hills

destinatari: Aperto al pubblico

* info: pagina facebook tourism Solferino Garda Hills

. CREATIVA,

8-9 ¢ 15-16 Novembre
Ore 9-12 . 15-19

Domenica 9 Novemnbre ore 18.00 &
Incontro con la scrittrice &

Luciana Bianchera

Torre Gonzaghesca
Solferino (MN)

[ L rr—

Garda Hills

destinatari: Aperto al pubblico

SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROSSO 1522 -
INCONTRO CON LA SCRITTRICE LUCIANA
BIANCHERA

SOLFERINO, Torre Gonzaghesca
Piazza Castello
domenica 9 novembre 2025 - ore 18:00

Presentazione ultimo libro "Non sara che un attimo" e lettura di
alcune poesie.

tipologia evento: Presentazione volume, Incontro con l'autore
organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto Mantovano
altri enti che collaborano: Associazione Tourism Solferino

info: pagina facebook tourism Solferino Garda Hills



MOSTRA D'ARTE UN FIORE UNA DONNA

=t Ukl MANTOVA, CGIL Sala Motta

da lunedi 10 novembre 2025 — a venerdi 30 gennaio 2026

Mostra d'arte dell'artista mantovana LAURA SACCARDI.
Le sue opere si ispirano alla bellezza delle donne che si
coniuga con la delicatezza dei fiori. Trae ispirazione anche
dai fiori presenti nel nostro territorio e sui laghi di Mantova
che hanno somiglianza con quelli giapponesi.

- s tipologia evento: Inaugurazione Mostra
10 -1 organizzato da: CGIL e Coordinamento donne Spi
Hmf?:[%%ENA 2025 destinatari: Aperto al pubblico
info: Mostra gratuita aperta al pubblico su prenotazione al
B R Sturiamento ol D3 e a0eT o PV numero 0376/2021

Bkt
wio === CGIL MANTOVA Via Argentina Altobelli 5

L'ALLEANZA DELLE DONNE
(violenza economica)

GONZAGA, Sala Civica
Via Lisiade Pedronin. 7
lunedi 10 novembre 2025 - ore 19:00

L'Alleanza , , ,
delle Donne Un evento informativo dedicato alle donne per accrescere

le conoscenze di educazione finanziaria e rafforzare
el LE LRI Sl |'indipendenza e consapevolezza economica. La violenza
Sola Civiea Wio Pedroni Lisiode, T - G . \ . . -

economica € una forma di abuso in cui il controllo delle
risorse economiche viene utilizzato come mezzo per
esercitare potere e controllo all'interno di una relazione.

tipologia evento: Convegno

organizzato da: CPO di Gonzaga

altri enti che collaborano: Agenzia Alleanza
Assicurazioni di Parma Centro  destinatari: Aperto al pubblico




ESPOSIZIONE LIBRI CON TEMATICA INERENTE LA GIORNATA DEL 25
NOVEMBRE

SAN GIACOMO DELLE SEGNATE, Biblioteca Comunale
da martedi 11 novembre 2025 — a sabato 29 novembre 2025

Giorni ed orari di apertura della biblioteca comunale: lunedi 10,30-13,30 martedi 14,00-17,00
mercoledi 10,00-13,00 sabato 9,00-12,00

organizzato da: Biblioteca Comunale di San Giacomo delle Segnate

destinatari: Aperto al pubblico
info: Biblioteca Comunale 0376/629507

,;;;} mmmmmmmmm LE DONNE DANNO FORMA AL MONDO,
e e CON ELISABETTA BARALDI
voci ||bere ‘
i1 1 ccTT o scarTTT . TR PEGOGNAGA, Caffe centrale
Mercoledi 2 novembre 2025 | ore 18 mercoledi 12 novembre 2025 — ore 18:00

8 LE DONNE DANNO FORMA AL MONDO
Eli betw Baralcﬁ,suzzarese laureata in Scien: zedeHEducaza e
in Disagio giovanile e sostegno alla genitorialita

ace, indag la forza diele don Ioor’:lgg
elacon: he nulla di ne

Ciclo di incontri con scrittrici del territorio per parlare di

ED& v con dcga s ar Oppor i donne, libri e liberta. Dialoga con l'autrice Tiziana Lasagna,
Venerdi 21 novembre | ore 19 e . e
{5 QUANDO LA PAROLA DIVENTA LIBERTA consigliera con delega alle Pari Opportunita

Chiara Malagutti, avvoc:
Con il suo stile inten:

dicome la lettu u"lpussn
identificazione e di auto

? Storle dl Tavola

= D & Natascia Facchini
F‘resld nte el CPOdDegg aga

Mercoledi 26 novembre - ore 17.30
2 DALLA PARTE DELLA BELLEZZA
Zena Roncada autrice di numeros libri, fra cui
Iuttimo Dal terrazzo e piccole fughe:

Formatrice € insegnante, sa cogliere nella semplicita
delle cose la complessita delluniversa.

7 Noble Expenment

Al termine diogni
pemwudlsponhl plessu il bar del locale
(nenincluso)

La bambina addormentat:

Ompagn: H scoperta
@ diliberta d

tipologia evento: Incontro con l'autore
organizzato da: Commissione Pari Opportunita del
Comune di Pegognaga

destinatari: Aperto al pubblico




PRESENTAZIONE DEL LIBRO YAMANBA. DONNE RIBELLI DEL GIAPPONE
DI ROSSELLA MARANGONI

MANTOVA, Biblioteca Gino Baratta,
Corso G. Garibaldi n. 88
venerdi 14 novembre 2025 — ore 18:30

Presentazione del libro a cura dell'autrice (nipponista), in dialogo con Diletta Piazza (Socia
AISTUGIA - Associazione ltaliana per gli Studi Giapponesi). Si parlera della presenza femminile
nellimmaginario giapponese.

tipologia evento: Presentazione volume, Incontro con l'autore
organizzato da: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito fino ad esaurimento posti, per informazioni:
barattapiu@comune.mantova.it

§ SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROSSO 1522

: SOLFERlNO SOLFERINO, Torre Gonzaghesca
. CREATIVA,

Piazza Castello
sabato 15 novembre 2025 - domenica 16 novembre
® ore 9.00-12.00 15.00-19.00

_ Arte, pittura, design.

8-9 ¢ 15-16 Novembre

Ore 9-12 . 1519 t | . t ] Att t t
Domenica 9 Novembre ore 18.00 = Ipo o_gla evento. vita eSPOSI |Va
el | organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto Mantovano
uciana Bianchera . . . . . s
L altri enti che collaborano: Associazione Tourism Solferino
Torre Gonzaghesca .
Solferino (MN) Garda Hills

destinatari: Aperto al pubblico
info: pagina facebook tourism Solferino Garda Hills


mailto:barattapiu@comune.mantova.it

La commissione pari opportunita e
comune di Viadana

£ Amon
VIOLATE

Eapporti affascinanti.
carisn Huttivi

Come riconescerdi
e fuggire da lcro

15 novembre 2025

ore 16.00

Pelatrice

Dott. Maria Losaria Dalmigianc
crimincloga consulente tecnioc
autorita eiudiziaria

tipologia evento: Convegno

AMORI VIOLATI

VIADANA, MuVi
sabato 15 novembre 2025 - ore 16:00

Ogni giorno la cronaca ci restituisce terribili notizie di
relazioni tossiche, sfociate in maltrattamenti, violenze
fisiche e psicologiche, sessuali e troppo spesso anche in
femminicidi la criminologa Maria Rosaria Palmigiano
consulente tecnico per I'autorita giudiziaria ne parlera il 15
novembre ore 16.00 presso il Muvi di Viadana. Ad ogni
partecipante verra data un attestato di partecipazione. E’
un’iniziativa che la Commissione Pari Opportunita di
Viadana promuove a 365 giorni insieme a tutti i comuni
della provincia di Mantova su un tema molto importante che
tutti i giorni le cronache ci mostrano.

organizzato da: Commissione Pari Opportunita
altri enti che collaborano: Comune di Viadana

destinatari: Aperto al pubblico
info: Ingresso libero

In accasione della
Gicrnata lnternazionale
cobntra la vielenza fq*
sulle Donne ‘
"TI AMO DA ﬁ
MORIRNE" "‘:
Proieziane del
cortametraggio di
Mena Vaselline
e discussione in
collabarazione can le
volontarie e il legale del
Telefono Rosa di Hantova e
can le Farze dell'Ordine.
LUNEDI' 17 NOVEMBRE
ORE 20,30
centra ERIDAND

via G. Garibaldi, 50
BORGOCARBOMNARA

Entrata Libera 5
5 Douser 5...mizs ey
WL F.’.l:"%e Vil corbonarese Ilm K’"

destinatari: Aperto al pubblico
info: Ingresso libero

TI AMO DA MORIRNE

BORGOCARBONARA, Centro Eridano
Via G. Garibaldi n.50
lunedi 17 novembre 2025 - ore 20:30

Proiezione del Cortometraggio "Ti amo da morirne",
discussione con volontarie del Telefono rosa di Mantova, loro
Legale, Forze dell'ordine.

tipologia evento: Proiezione film

organizzato da: Comune di Borgocarbonara

altri enti che collaborano: Associazione Telefono Rosa di
MN, Proloco Carbonarese, Proloco Borgofranco sul Po, Auser
Borgocarbonara, Amiki



CORSO DI AUTODIFESA FEMMINILE

T T TS

CURTATONE, Oratorio di Montanara
Via Roma n.63

martedi 18 novembre 2025 -
dalle ore 19:00 alle ore 20:00
martedi 25 novembre 2025 -

Il Comune di Curtatone in collaborazione con la &S DL

i B cxoe K W i, Sm 26 (oo dalle ore 19:00 alle ore 20:00
Nei Giorni di Martedi 18 - 25 Novemb i i -
2FI.‘:IIce?1:|I:-re dal?e ore 19:00 aII:oT'ZZE?DTJ martedl 2 d|Cembre 2025

Presso |'Oratorio di Montanara in via Roma,63 da"e Ore 19:00 a”e Ore 20:00

Per Informazlenl: Area Servizl Alla Persona (Comune
di Curtatone) telef, 0376 358071 mob. 342 9451545

mall dojocleanora@gmail.com - wwnwdojoeieonorait Ciclo dli tre incontri pratici durante i quali verranno insegnate
tecniche di autodifesa femminile con il metodo Krav Maga.

organizzato da: Comune di Curtatone

altri enti che collaborano: Associazione Sportiva Dilettantistica Dojo Eleonora di Mantova
destinatari: Aperto al pubblico

info: Gratuito e aperto a tutte le donne a partire dai 14 anni

DAL VUOTO ALL’IDENTITA: IL PERCORSO
DELLE DONNE VITTIME DI VIOLENZA NEI CENTRI
DI ACCOGLIENZA

MANTOVA, Salone Chiostro di San Barnaba,
Piazza G. Bazzanin. 1
mercoledi 19 novembre 2025 - ore 17:30

Conferenza condotta dalla Dott.ssa Rizzi Benedetta (Psicologa
Psicoterapeuta), professionista operativa presso un Centro
Antiviolenza, impegnata nel sostegno e nell'accompagnamento
delle donne vittime di violenza.

tipologia evento: Convegno

organizzato da: A.M.M.| — Donne per la Salute sezione di Mantova
altri enti che collaborano: Comune di Mantova
info: Ingresso libero e gratuito



GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO

25 NOVEMBRE 2025 &

i = LA VIOLENZA SULLE DONNE
.: contro la violenza sulle donne
itorsc MR MOGLIA, Mostra presso Biblioteca Comunale
' @ (e via G. Romano e Incontro presso Sala
Q 5 ) Ecomuseo

it R Piazza Liberta
da giovedi 20 novembre 2025
R B a sabato 29 novembre 2025

20 novembre:

Presentazione del progetto della scuola secondaria
(CCR: consiglio comunale ragazzile) agli
amministratori in Comune;

allestimento mostra presso biblioteca comunale degli
elaborati: "Oltre il dolore: I'arte che rompe il
silenzio" esposizione aperta alla cittadinanza fino al
29 novembre

25 novembre
ore 9.00 "Il codice rosso" presentato dai avvocati esperti in materia (solo per gli alunni della
secondaria | grado)

28 novembre
ore 20.30 presso sala Ecomuseo delle Bonifiche "Ti amo da morirne" in collaborazione con
PROLOCO Pompeo Coppini e psicologi e volontari di TELEFONO ROSA

tipologia evento: Proiezione film, Attivita espositiva

organizzato da: Comune di Moglia

altri enti che collaborano: Biblioteca-Scuola Secondaria "Virgilio"- Proloco di Moglia
destinatari: Aperto al pubblico, Iniziativa didattica per le scuole



DONNE E VIOLENZA: L’ARTE COME TESTIMONIANZA (INAUGURAZIONE)

MANTOVA, Tribunale di Mantova,
Via C. Poman. 11
giovedi 20 novembre 2025 — ore 10:00

Mostra di sensibilizzazione contro la violenza di genere, visitabile dal 20 al 28 novembre da lunedi
a venerdi, dalle 9:00 alle 13:00, con 'esposizione delle opere realizzate dagli studenti del triennio
del Liceo Artistico “G. Romano” di Mantova e “A. Dal Prato” di Guidizzolo, nell'ambito del concorso
promosso da Cleca S.p.A. e C.P.O. dellOrdine degli Avvocati di Mantova. Interverranno
all'inaugurazione: Dott. Massimo De Luca — Presidente del Tribunale di Mantova; Avv. Beatrice
Biancardi — Presidente C.P.O. Ordine degli Avvocati di Mantova; Dott.ssa Alida Irene Ferrari —
Dirigente Scolastica; Dott.ssa Barbara Compagnoni — Presidente C.d.A. Cleca S.p.A.

tipologia evento: Inaugurazione Mostra, Attivita espositiva

organizzato da: Comitato Pari Opportunita dell’Ordine degli Avvocati di Mantova e Cleca S.P.A.
altri enti che collaborano: Comune di Mantova, Liceo Artistico di Mantova e Guidizzolo
destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito, mostra visitabile dal 20 al 28 novembre da lunedi a venerdi, dalle
9:00 alle 13:00

CAMERA D'ARTE: DONNE...ARTISTE... E SCONOSCIUTE!

BORGO VIRGILIO, Sala Consiliare
Piazza Aldo Moro n. 1 Cerese
giovedi 20 novembre 2025 — ore 18:00

Per secoli, le donne artiste hanno lottato per accedere all'educazione, per firmare le proprie opere,
per essere riconosciute come creatrici autonome e non semplici “dilettanti” o muse ispiratrici.
Eppure, nonostante ostacoli, silenzi e cancellazioni, le loro voci sono sempre esistite: a volte
potenti e visibili, altre volte nascoste tra le pieghe di una storia scritta al maschile. La storica
dell'arte Sabrina Marin con la sua narrazione vuole restituire un atto di giustizia, un invito a
rileggere la storia dell'arte da una prospettiva piu completa, capace di riportare alla luce talenti
oscurati, nomi dimenticati e storie di resistenza, creativita e trasformazione

tipologia evento: Attivita espositiva
organizzato da: Comune di Borgo Virgilio
destinatari: Aperto al pubblico

info: Comune di Borgo Virgilio 0376-283051



ANCHE PER TE, MUSICHE E PAROLE PER LE
ANCHE PER TE j DONNE

Hitea e parale peox b6 donie ﬂ"

&

GUIDIZZOLO, Sala della Comunita Oratorio Parrocchiale
Via Roma n.17

@ giovedi 20 novembre 2025 — ore 20:45

Il gruppo musicale "Né ricchi Né poveri" propongono, per la

' Giornata contro la violenza sulle donne, un repertorio di canzoni
¢ italiane dedicate alle donne. Testi che hanno fatto la storia del
cantautorato: da Battisti, a Dé André, a Dalla, alternate a letture
con protagoniste che hanno lottato

MUsICA
NE ricchi Né poveri
e rolos A% et

¥zt et Lasve il Akl A
A et L Sann

PAROLE
Maurizio Poltronieri
' Beatrice Toreno

APPUNTAMENTO {
Sala delfa Comunita, ™
oratorio parrocchiale

A

7 b AR

Gioved 20 novembre 2025
¢ ore 20:45

tipologia evento: Concerto
organizzato da: Associazione culturale L'Infinito A.P.S.

altri enti che collaborano: Sala della comunita Don Giulio Parrocchia di Guidizzolo, Pro Loco
Guidizzolo, Fondazione Comunita Mantovane Onlus

destinatari: Aperto al pubblico
info: Il concerto & organizzato dall'Associazione L'infinito di Guidizzolo. ass_cult_infinito@libero.it

EDUCARE CONTRO OGNI FORMA DI VIOLENZA

MANTOVA, Liceo Classico e Linguistico VIRGILIO

venerdi 21 novembre 2025 — dalle ore 9:00 alle ore 13:00

Incontro formativo con testimonianza sul tema della violenza di genere a sostegno delle vittime di

violenza.

tipologia evento: Convegno
organizzato da: Rotary Club

altri enti che collaborano: Associazione OLGA

destinatari: Iniziativa didattica per le scuole


mailto:ass_cult_infinito@libero.it

21 - 25 Novembre 2025

Palazzo della Cervetta
MANTOWA

9:00 —18:00
Entrata gratuita

Olga St
CHRYSALH




CHRYSALIS, di Olga Stefatou

MANTOVA, Palazzo Cervetta,
Piazza Mantegna n.6
venerdi 21 novembre 2025 — ore 10:00

Mostra di sensibilizzazione in occasione della Giornata Internazionale contro la violenza sulle
donne. Chrysalis rappresenta una serie di ritratti che affermano e celebrano I'individualita delle
rifugiate e richiedenti asilo in Grecia. Provenienti da Paesi quali Siria, Iran, Iraq, Afghanistan,
Camerun e Congo, le partecipanti salgono sul palco indossando costumi dorati realizzati con
coperte isotermiche, mentre la scenografia colloca la loro espressione coraggiosa al centro della
scena. | ritratti esaltano la forza interiore e la bellezza delle donne, e i testi di accompagnamento
descrivono le loro numerose esperienze e i percorsi migratori, sfidando le profonde tradizioni di
origine con privacy.

tipologia evento: Attivita espositiva

organizzato da: Provincia di Mantova

altri enti che collaborano: Associazione La Papessa

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito, mostra visitabile dal 21 al 25 novembre dalle 9:00 alle 18:00

UNA STANZA TUTTA PER SE - LA CURA DELL’ARTE

MANTOVA, Via Indipendenza n. 2
venerdi 21 novembre 2025 — ore 15:00

Laboratorio di Arteterapia condotto da Viola Messori, arteterapeuta ed educatrice professionale.
Uno spazio dedicato alla cura della propria interiorita e delle proprie emozioni attraverso
I'esperienza dell’arteterapia.

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito



85 ¢ o = RN FIACCOLATA IN RICORDO DELLE VITTIME DI
g - VIOLENZA

GIORNATA INTERNAZIONALE
PER L'ELIMINAZIONE

DELLA VIOLENZA SULLE DONNE SAN BENEDETTO PO’

VENERDI' 21 NOVEMBRE 2025

centro storico
venerdi 21 novembre 2025 — ore 18:30

Fiaccolata in ricordo delle vittime di violenza, con I'adesione
delle Commissioni Pari Opportunita dei Comuni del
Distretto suzzarese, con partenza dal Municipio e arrivo al
Museo Civico Polironiano.

organizzato da: Comune di San Benedetto Po
altri enti che collaborano: CPO del Distretto di Suzzara:
Gonzaga, Moglia, Motteggiana, Suzzara, Pegognaga, San

Benedetto
destinatari: Aperto al pubblico
info: Evento gratuito Partenza dal Municipio di San Benedetto Po (Via Enrico Ferri)

Cacilia Frignani PRESENTAZIONE DEL LIBRO
Lo stupro cg}mssa come “LO STUPRO DI MASSA COME ARMA DI
arma zguerra GUERRA”
L # 7 DI CECILIA FRIGNANI
\ SAN BENEDETTO PO,
Biblioteca monastica presso Museo Civico Polironiano

Piazza Folengo n. 22
venerdi 21 novembre 2025 — ore 19:00

Dialogano con l'autrice Elisa Franzini (Presidente Commissione
Pari Opportunita San Benedetto Po) e Nicolé Marcoleoni

- (Consigliere comunale San Benedetto Po). A seguire momento
| conviviale.

tipologia evento: Presentazione volume, Incontro con l'autore
organizzato da: Comune di San Benedetto Po

destinatari: Aperto al pubblico

info: E’ gradito che ogni partecipante indossi un segno di colore rosso.
A seguire momento conviviale



g QUANDO LA PAROLA DIVENTA
i LIBERTA, CON CHIARA MALAGUTTI

L [ ]
VYOCI Ilbere PEGOGNAGA, Storie di Tavola

venerdi 21 novembre 2025 — ore 19:00

CICLO DI INCONTRI CON SCRITTRICI DEL TERRITORIO
FER PARLARE DI DONNE. LIBRI E LIBERTA.

Mercoledi 12 novembre 2025 | ore 18

£ LE DONNE DANNO FORMA AL MONDO Ciclo di incontri con scrittrici del territorio per
Elisabetta Baraldi, suzzarese, laureata in Scienze dell Educazione, . . . . \

con master in Disagio giovanile e sostegno alla genirorial ta. parlare dl donne’ ||br| e ||berta.

Scrittrice audace, indaga Iaforz_a d__e\ledc_nne,l\ooragg\ode\l‘wgnoto . ' . . .

e la consapevolezza che nulla di cid che & stato potra ancora essere. Dlaloga Con |autr|ce NataSCIa Facchlnl’

{ Caffé Centrale . . . .
3 Diaoga con fautrice sana Losagna, presidente della Commissione Pari Opportunita

Consigliera con delega alle Pari Opportunita.

di Pegognaga

2 QUANDO LA PAROLA DIVENTA LIBERTA
Chiara Malagutti, avwocata e autrice di La bambina addormentata.
di come la lettura possa diventare spazio di liberta, di
identificazi d lizzazione. H . H H i 1$4
oy s erealasens organizzato da: Commissione Pari Opportunita
T e o™ del Comune di Pegognaga
{3 DALLA PARTE DELLA BELLEZZA
Zena Roncada autrice di nurnerosi libri, fra cul
Formatrice e insegnants, sa cogliere nella semplicita
delle cose la complessita dell'universa.
{ Noble Experiment
Al termine di ogni evento
aperitivo disponibile presso il bar del locale

Venerdi 21 novembre | ore 19
Conilsuosile inensoe autenticociaccompagnaala scoperta tipologia evento: Incontro con l'autore
¢ Storie di Tavola
Mercoledi 26 novembre - ore 17.30 / destinatari: Aperto al pubblico
Pt Dol arogn e pecoe foghe
{nomincuso

CAMMINATA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DOMMNE PASSI ROSSI
SABATO 22 NOVEMBRE s,
ORE15.10
¥ CAVRIANA
PASS' ¥, sabato 22 novembre 2025

ROSSI

PARTENZA VILLA MIRRA
PROGRAMMA:

ORE .00, ATTESTIMENTO
TANCHING ROSSA

200
IALGL AL TEND TSI
POTCMIRATICA

@} COMUNE DI CAVRIANA
destinatari: Aperto al pubblico
info: 22/11/2025 ore 15.00 allestimento panchina rossa ore 15.10 camminata per le vie del paese
ore 16.30 inaugurazione mostra fotografica veranda Villa Mirra che restera visitabile fino al
30/11/2025

Il Comune organizza I'allestimento della panchina
rossa, di una camminata per le vie del Paese e
X una mostra fotografica a tema.

~ tipologia evento: Inaugurazione Mostra
organizzato da: Comune di Cavriana



LA VOCE DI CHI NON HA PIU' VOCE

SOLFERINO, Giardino Casa delle Associazioni
Via Ossario 20

= ‘ sabato 22 novembre 2025 - ore 09:00
NONE SOLOIL25N

0 L PR TRGRATE O SSELZALIECOTRO LA WL SLE B | n Sta I Iaz|one commemo ratlva ] Le rl co rd Ia mo pe I'Ch é
R et  \cSSUNA ven ga dimenticata.

ORE 0700 -12:00 & 15:00-19:00 MOSTRA “SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROS50 1522° ARTE. PYTTURA, DESIGN
TORRE GONZAGHESCA PIATZA CASTELLD.

ORE 18:00 di DOMENICA ? NOVEMBRE INCONTRD CON LA SCRITTRICE LUCIANA BIANCHERA, TORRE GOMZAGHESCA

e tipologia evento: Attivita espositiva
. organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto
E'EREEESLI:;EI:IATP:R;TTLFFH fnmn m alle ore 10.00 alle 12.00 e dalls 1500 alle 7760 M a ntova no

ORE 0930 - 1130 CAMMINATA SDLIDALE in colla ne can il Gruppo di Camming

P a[tri enti che collaborano: Pro Loco Solferino APS

ORE 18:00 CONFERENZA CULTUF i & Leanardn Toselli “LE DOHNE DEL RISOI

il I destinatari: Aperto al pubblico
. 5 . m o g . i H H HB
et Bl info: Pro Loco Solferino -mail:

TEATRO PARROCCHIALE Vi XX SETTEMBRE

ORE 7100 “UHA SCHIACCIATA CONTRO LA VIDLENZA SULLE DONNE' 3 cura dellAssociazions Pallavels Salferino p ro | 0CO0SO |fe r| no@q ma | | .com

PARTITA OI PALLAYOLO PRIMA DIVISIONE FEMMINILE SOLFERIND VS GOITOVOLLEY - PALESTRA COMUMALE VIA CAVRIANA 7.

ORE 0500 - 12:00 SEMINARIO SUGLI OLI ESSENTIALI “ESSEMZA DEL BENESSERE" agire positivamente sulle emazioni
attraversa gl ol - relatrice Rosa Granzotta.

DONNE IN GUERRA

SOLFERINO, Giardino Casa delle Associazioni
Via Ossario 20
sabato 22 novembre 2025 - ore 09:15

kel VIOStra fotografica per ricordare la violenza subita dalle

TORRE GONZAGHESCA PIAZZA CASTELLD a cura Assaciazions Tourism Solfering Garda Hills Aps. donne in guerra e in alcuni paesi del mondo

ORE 09:00 -12:00 & 15:00-19:00 MOSTRA *SOLFERO CREATIVA DONNE IN ROSS0 1522 ARTE. PTTURA, DESIGN
TORRE GONZAGHESCA PIATTA CASTELLD

ORE 1800 di DOMENICA ¥ NOVEMBRE INCONTRO CON LA SCRITTRICE LUCIANA BIAKCHERA, TORRE GONZAGHESCA

;I;g; ;ﬁ:ggmnw INSTALLATIDNE COMMEMORATIVA a cura della Pro Laco Solfering Aps. ti po I og i a evento : I n a U g u raZio ne M OStra

i CHINON HA PIU VOCE rotta. Una voce spenta, VIA DSSARID 20 - GIARDINO CASA DELLE

25 (A -] I»J!:IEI::LI:T::::IRHLII:;:: :n:u'::f:l‘:‘:r‘n‘:::awt:u Crace Rossa Italiana di Salfering “DONNE IN o rga n izzato d a : Co m u ne d i SOIfe ri n o e C P O Alto

GUERRA” per ricordars La violenza subita dalle danne in guerra ¢ n alcun paesi del monda. VA BSSARID 20 CASA

DELLE ASSOCIAZIONL APERTA TUTTI | GIORN DAL AL 30/1 dalle ore 10.00 2lle 1200 & dalls 1500 alle 17.00. Mantovano

30 CAMMINATA SOLIDALE in col one con il Gruppo di Camming

Premtri—ree s atrj enti che collaborano: Comitato locale Croce Rossa

ORE 18:00 CONFERENZA CULTURALE a cura di Fabie Bassanetti e Leonardo Taselli “LE DONNE DEL RISORGIMENTD:

attraversa abiti,immagini e Memoria” relalrici Arianna Draga e Giulia Tarantini Gruppo Starice Najadi. It |' S |f H
ViA OSSARID 20 CASA DELLE ASSOCIAZIONL dllana Solterino

S e RSl destinatari: Aperto al pubblico

TEATRO PARROCCHIALE ViA XX SE LS

ORE 7100 "UNA SCHIACCIATA CONTRD LA VIOLENZA SULLE DONIE" a cura delFAssociatiane Pallavels Solferino info: Comitato |Oca|e Croce Rossa |ta|iana Solferino -

PARTITA DI PALLAYOLO PRIMA DIVISIDNE FEMMINILE SOLFERINO VS GOITONOLLEY - PALESTRA COMUMALE VIA CAVRUANA 7.

100 SEMINARIO SUGLI DLI ESSEN SENZA DEL BENESSERE” agire positivamente sulle emoziani ma|| Solfe r| no@cn |t

gli oli - relatrice Rosa Granzatte



mailto:prolocosolferino@gmail.com
mailto:solferino@cri.it

LA VIOLENZA E' L'ULTIMO RIFUGIO
DEGLI INCAPACI

SOLFERINO, Giardino Casa delle Associazioni
Via Ossario 20
sabato 22 novembre 2025 - ore 09:30

ORE 1900 *CLBRUCIA" PERCORSD IMINERANTE DI SENSIBILIZZAZIONE CONTRO LA VIDLENZA SULLE DORNE

ORE MSEIIV]L:;DWI:T:.HJ‘}‘M MOSTR, DONNE IN ROSS0 1SZZ" ARTE, PITTURA, DESIGN . Camminata SOIidale Con momenti di riﬂeSSione
EEE H:&-‘.l? (1] :r|5 UII-H: D(: Pli-llaTR: "SOLFERINO CREATIVA DONNE IN ROSS0 1522° ARTE. PITTURA, DESIGN CO nd IVI Sa | u ngo I | trag Itto - SI I nVI ta a po rta re CO n Se'

TORRE GOMZAGHESCA PIAZIA CASTEL S B Hills Aps.
ORE 18:00 di DOMENICA 9 NOVEMBRE INCONTRD CON LA SCRITTRICE LUCIANA BIAKCHERA, TORRE GOMZAGHESCA u n g o m Ito |O .
PIATIA CASTELLD.

ORE 0900 PRESENTAZIONE INSTALLATIONE COMMEMORATIVA a cura della Pro Loca Selfering Aps.
rotta. Una voce spenta, VIA OSSARID 20 - GIARDINO CASA DELLE

SSOCIAZIONL Le ricordiamo perchi m enticata, tipO'Ogia evento: AttIVIté eSpOSItlva

DRE 09,15 APERTURA MOSTRA FOTOGR: ‘amitata Locale Croce Rossa taliana di Satferin “DOKNE IN
GUERRA" per ricardare L& violenza sul guerra e in alcuni paesi del monda. VA DSSARID 20 CASA

DELLE ASSOCIAZIONL. APERTA TUTTI| GIORMI 30/11 dalle ore 10.00 alle 200 & dalls 15.00 alls T7.00. organ izzato da: Com u ne di Solferi no e CPO Alto

“LA VIDLENZA F L'ULTIMO RIFUGID DEGLI INCA PARTENZA DALLA PANCHINA ROSSA, via Desarie 20 M a n tova n 0

CASA DELLE ASSOCIAZIONL e ivisa lungo i tragitta. Siimvita 3 partare ean s un gomital
iyt sl altri enti che collaborano: Gruppo di Cammino
o o destinatari: Aperto al pubblico

ORE 230 "LA VERA FORZA E' NEL RISPETTO" JUDD CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE a cura delfAssaciazinne judo
& mevi-ments Lo sorgive o dellAssaciazions Tourism Solfering Garda Hills Aps.

TEATRO PARROCCHIALE VIA XX SETTEMBRE info: Comune di Solferino = mail:

ORE 2100 “UNA SCHIACCIATA CONTRO LA VIOLEMEZA SULLE DONNE® a cura dellAssociazione Pallavels Selferino . .
PARTITA DI PALLAVOLO PRIMA DIVISIONE FEMMINELE SOLFERIND VS GOITOVOLLEY - PALESTRA COMEMALE VIA CAVRUANA 7. p rotocol | 0 @CO mune. Solfe rnno.mn.l t

ORE 000 - 12:00 SEMINARIO SUGLI OLJ ESSENZIALI "ESSENZA DEL BENESSERE" agire positivamente sulle emozioni
attraversa gli oli - relatrice Rosa Granzotte

|10 MI IMMAGINO

MANTOVA, Via Indipendenza n. 2
sabato 22 novembre 2025 - ore 15:00

Laboratorio di autoritratto sensoriale condotto da Federica Menozzi, artista terapista.
Un’esperienza di libera creativita, aperta a tutte le eta, per imparare a guardarsi attraverso e
riscoprire sé stesse attraverso l'arte.

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito


mailto:protocollo@comune.solferino.mn.it

CAMMINATA CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

CASTIGLIONE DELLE STIVIERE, vie del centro storico

sabato 22 novembre 2025 - ore 15:00

Ritrovo ore 15.00 in Piazzale Repubblica - brevi soste con letture - arrivo nel cortile della

biblioteca A. Sigurta'.

organizzato da: Associazione Te Se De Castil

altri enti che collaborano: Commissione Pari Opportunita Alto Mantovano - Soroptimist club
Gridonia Gonzaga - Arci Dallo' - Non una di meno lago di Garda

destinatari: Aperto al pubblico

finestre

DI E CON VERA BONZANINI COOPERATIVA CHARTA

Quando l'arte diventa urlo, grido di liberta.
emancipazione e riscatto.

SABATO 22 NOVEMEBRE
ORE 17
CENTRO ARCOBALENO, GOITO.

Entrata libera e gratuita.

Per informazioni, chiamare il numero 0376 688302
o scrivere a biblioteca@comunegoitomnit

CENTO FINESTRE

GOITO,
Centro Arcobaleno
sabato 22 novembre 2025 - ore 17:00

Quando l'arte diventa urlo, grido di liberta
emancipazione e riscatto.

tipologia evento: Incontro con |'autore
organizzato da: Comune di Goito

altri enti che collaborano: Biblioteca di
Goito, Cooperativa Charta, Commissione
Pari Opportunita’

destinatari: Aperto al pubblico

info: Locandine social



DONNE IN CERCHIO

MANTOVA, Via Indipendenza n. 2
domenica 23 novembre 2025 — ore 15:00

Gruppo di ascolto, condivisione e empowerment emozionale, facilitato da Eleonora Ghisi e dalle
psicologhe del Centro Antiviolenza. Un momento di incontro e sostegno reciproco dedicato
allascolto, al nutrimento interiore e alla consapevolezza di sé.

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito

s ) iberva di Esseve & “PROGETTO LIBERA DI ESSERE:
e d" @ LETTURA DELLE OPERE DI RUPI

Internazionale CONTRO la violenza sulle donne 1]
==z KAUR

= DOMENICA 23 NOVEMBRE - ORE 17:00
LETTURE DELLE OPERE DI RUPI KAUR

e ——— RONCOFERRARO, Biblioteca "G.
* LUNED| 24 NOVEMBRE - ORE 19:00 T4 Zamboni"
LEZIONE DI DANZA DEL VENTRE con Sara Franchini .
domenica 23 novembre 2025 — ore 17:00

Presso il Centro Sociale di Villa Garibaldi

MARTEDI 25 NOVEMBRE:
ORE 10:00

“SCARPE ROSSE" a cura della dott.ssa S. Malvezzi e
dott.ssa M. Meli

Lettura storie di donne vittime di femminicidio
Presso Piazza A. Dall'Oca a Roncoferraro

ORE 20:30

PROIEZIONE FILM “C’E ANCORA DOMANI"
Presso la Biblioteca comunale di Governolo

Discorso di apertura per presentare la
settimana di eventi gratuiti in occasione
della Giornata Internazionale contro la
violenza sulle donne, e successivamente
verranno lette le opere della poetessa Rupi
Kaur.

* MERCOLEDI 26 NOVEMBRE - ORE 18:30

EVENTO FORMATIVO “SONNO E TRAUMA™
a cura di S. Gavazzoni e la dott.ssa F. Castellani

Presso la Biblioteca comunale di Rencoferraro

* GIOVEDI| 27 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“CONSENSO E RISPETTO: lo I'Altro/a e le Nostre scelte”

a cura della dott.ssa M. Meli e dott.ssa F. Castellani
Evento riservato alle classi terze della Scuola Superiore di Primo Grado

ORE 20:30

SERATA MINDFULLNESS
a cura della dott.ssa 5. Malvezzi e dott.ssa M. Meli

Presso la Biblioteca di Roncoferraro
* VENERDI 28 NOVEMBRE - ORE 19:00

LEZIONE DI ZUMBA con Roberta Musco
Presso I'Oratorio di Barbassolo

tipologia evento: Convegno
organizzato da: Comune di Roncoferraro
destinatari: Aperto al pubblico

info: L'evento e gratuito e aperto a tutt*....

SABATO 29 NOVEMERE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORRONO CONTRO | LUPI”
Uno spettacolo di Nausica Pavesi

Presso la Sala di Capi a Barbasso



LE DONNE DEL RISORGIMENTO

SOLFERINO,

Giardino Casa delle Associazioni

{ Via Ossario 20

domenica 23 novembre 2025 — ore 18:00

ORE 1900 *CI BRUCIA" PERCORSO ITINERANTE [ SENSIBILIZZAZIONE CONTRID LA VIOLENZA SULLE DONNE.

su ousn Conferenza culturale attraverso abiti, immagini e

ORE 09:00 -12:00 ¢ 15:00-19:00 MOSTRA “SOLFERMNO CREATIVA DONNE IN ROSSO 1522° ARTE, PITTURA, DESIGN .

TORRE GONZ; CASTELLD & cura Assaciaziome Tourism Solfering Garda Hills Aps. memoria

ORE 09:00 - -19.00 MOSTRA *SOLFERMO CREATIVA DONNE IN ROSS0 1527° ARTE, PITTURA, DESIGN
TORRE GONZ SCA PIAZZA CASTELLD.

ORE 18:00 di NICA ? NOVEMBRE INCONTRO CON LA SCRITTRICE LUCIANA BIANCHERA, TORRE GOMZAGHESCA

e tipologia evento: Convegno

ORE D900 PRESENTAZIONE INSTALLY MEMORATIVA a cura della Pro Laca Selfering Aps.
“LAVOCE DI CHI HON HA PIU' VOCE" rrotto. Una voce spenta, VIA OSSARID 20 - GIARDIND CASA DELLE . . .
organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto

ORE 0915 APERTURA MOSTRA itato Locale Croce Rossa italiana di Satfering “DONNE IN

el e [VIantovano

RSl Lt M e L T it altri enti che collaborano: Gruppo storico Najadi
CASA DELLE ASSOCIAZIONL P el d visa luny 5 i . . .

oA destinatari: Aperto al pubblico

e s W BN info: Comune di Solferino - mail:

ORE 20:30 "LA VERA FORZA E' WTRO LA VIDLENZA SULLE DOMNE a cura delfAssociaziene judo

L R protocollo@comune.solferino.mn. it

TEATRO PARROCCHIALE VIA XX

ORE 2100 “UNA SCHIACCIATA CONTRO LA VIDLENZA SULLE DONNE" a cura dellissociazions Pallavels Selferino
PARTITA DI PALLAYOLO PRIMA DIVISIONE FEMMIN FERING VS GOITOVOLLEY - PALESTRA COMIMALE VA CAVRUNA 7

DRE 09:00 - 12:00 SEMIN, SUGLI OLI ESSENTIAL "ESSENZA DEL BENESSERE" agire positivamente sulle emozioni
attraversa gli oli - relatrice Rosa Granzetta

LA FONTANA DI CORSO VITTORIO EMANUELE II SI ILLUMINA DI ROSSO

MANTOVA, Corso Vittorio Emanuele I
da lunedi 24 novembre 2025 — a domenica 30 novembre 2025

Il Comune di Mantova aderisce alle azioni di sensibilizzazione in occasione della Giornata
internazionale per I'eliminazione della violenza contro le donne attraverso l'illuminazione di colore
rosso della fontana cittadina di Corso Vittorio Emanuele Il; un gesto simbolico di grande impatto
visivo per mettere in luce questa importante ricorrenza.

organizzato da: Comune di Mantova
destinatari: Aperto al pubblico


mailto:protocollo@comune.solferino.mn.it

B A
oo viiiics . PER L'ELIMINAZIONE
imems M 2> DELLA VIOLENZA

in collabargzione con
{commercianti locali

CONTROLE
DONNE

Lunedi 24 novembre 2025 | mattino

POSTO OCCUPATO

Durante il mercato, la CPO consegnera il
Posto Occupato a tutti gli esercizi
commerciali del Comune di Pegognaga
per esporio nel proprio negaozio.

NOVEMBRE

Un gesto concreto dedicato a tutte
le donne vittime di violenza.
Ciascuna di loro, prirma che un marito, un ex,

un amante o uno sconasciuto decidesse di

porre fine alla sua vita, occupava un posto a teatro,
sul trarn, a scuola, in metropolitana, nella societa.
Questo posto vogliamo riservario a loro,
perché la quotidianita non lo

25

Martedi 25 novembre 2025 | ore 18

INSIEME PER LE DONNE

Ritrovo in Piazza Matteotti,
davanti alla panchina rossa
Celebriamo insieme |a Giornata Internazionale
per l'eliminozione della violenza contro le donne.

studenti della Scuola Secondaria sul

Bevande calde
offerte dalla
Pro Loco Flexum

Invito a portare o
indossare qualcosa
dirosso

POSTO OCCUPATO

PEGOGNAGA, mercato
Piazza Giacomo Matteotti
lunedi 24 novembre 2025 - al mattino

Durante il mercato, la CPO consegnera il
Posto Occupato a tutti gli esercizi
commerciali del Comune di Pegognaga
per esporlo nel proprio negozio. Un gesto
dedicato a tutte le donne vittime di
violenza. Ciascuna di loro, prima che un
marito, un ex, un amante o uno
sconosciuto decidesse di porre fine alla
sua vita, occupava un posto a teatro, sul
tram, a scuola, in metropolitana, nella
societa. Questo posto vogliamo riservarlo
a loro, perché la quotidianita non lo
sommerga.

Bevande calde offerte da Pro Loco
Flexum. Siinvita a indossare o a portare
qualcosa di rosso.

organizzato da: Commissione Pari
Opportunita del Comune di Pegognaga
altri enti che collaborano: Pro Loco Flexum Pegognaga
destinatari: Aperto al pubblico

C—
CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE OGNI GIORNO

RODIGO, Palestra scuola secondaria
lunedi 24 novembre 2025

Attivita espressive contro la violenza di genere realizzate dagli alunni delle classi prime delle
scuole secondarie di Castellucchio e Rodigo, con la partecipazione della senatrice della
Repubblica italiana Aurora Floridia

organizzato da: Istituto comprensivo di Castellucchio e Rodigo



AMORE POSTATOMICO

MANTOVA, Cinema del Carbone,
Via G. Oberdan n. 11
lunedi 24 novembre 2025 - ore 10:00

Proiezione del film di Vincenzo Caiazzo. Orfana di padre, Titti € una giovane disegnatrice di
fumetti che vive a Napoli con la madre apicoltrice. Per la sua casa editrice sta lavorando con
I'amico Loris a una graphic novel: la protagonista, Mileva, cerca di salvare un’ape regina in un
futuro post-apocalittico. Dopo una serata in discoteca con tre ragazzi, Titti si reca con un’amica a
casa di uno di loro e trascorre con lui una notte di passione, che viene ripresa in un video hot.
Qualche giorno dopo, scopre che il filmato € stato diffuso sul web senza il suo consenso,
sconvolgendo la sua vita. Titti dovra affrontare il trauma e combattere assieme alle persone a lei
care per ottenere giustizia. Interverranno psicologhe, avvocate ed operatrici del Centro
Antiviolenza gestito da Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV.

tipologia evento: Proiezione film

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Iniziativa didattica per le scuole

UNA STANZA TUTTA PER SE - LA CURA DELL’ARTE

MANTOVA, Via Indipendenza n. 2
lunedi 24 novembre 2025 — ore 15:00

Laboratorio di Arteterapia condotto da Viola Messori, arteterapeuta ed educatrice professionale.
Uno spazio dedicato alla cura della propria interiorita e delle proprie emozioni attraverso
I'esperienza dell’arteterapia.

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito



L'ABUSO E LA VIOLENZA NELL'ERA DIGITALE

BORGO MANTOVANDO, Sala Civica S.Pertini P.zza Gramsci
lunedi 24 novembre 2025 - ore 18:00

Temi che verranno trattati: - Cosa comporta una iper-connessione al giorno d’oggi? - Incontri e
relazioni in rete - Segnali, rischi e pericoli navigando in rete: Doxxing, stalking, vigilanza online e
revenge porn - Sicurezza e protezione per promuovere il benessere digitale - L'educazione e
I'alfabetizzazione digitale a partire dal contesto famigliare.

tipologia evento: Convegno

organizzato da: Comune di Borgo Mantovano

altri enti che collaborano: Dott.ssa Giulia Bonini psicologa
destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero

s g ol ove di Edder @ PROGETTO LIBERA DI ESSERE:
"'d" @ LEZIONE DI DANZA DEL VENTRE

Internazionale CONTRO la violenza sulle donne
Comumne di
it

2 E’g,*;gg‘;—;:g%{:gggﬁgf,;g:ﬁ(gﬁ . RQNCOEERRARO, Centro sociale di
B Eiokciconisearnceme.T | LI Villa Garibaldi

* LUNEDI 24 NOVEMEBRE - ORE 19:00
LEZIONE DI DANZA DEL VENTRE con Sara Franchini
Presso il Centro Sociale di Villa Garibaldi

MARTEDI 25 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“SCARPE ROSSE™ a cura della dott.ssa S. Malvezzi e

lunedi 24 novembre 2025 - ore 19:00

Lezione gratuita di danza del ventre con
linsegnante Sara Franchini.

dott.ssa M. Meli
Lettura storie di donne vittime di femminicidio

Presso Piazza A. Dall'Oca a Roncoferraro

ORE 20:30

PROIEZIONE FILM “C’E ANCORA DOMANI"
Presso la Biblioteca comunale di Governolo

organizzato da: Comune di Roncoferraro
destinatari: Aperto al pubblico

* MERCOLEDI 26 NOVEMBRE - ORE 18:30

EVENTO FORMATIVO “SONNO E TRAUMA™
a cura di 5. Gavazzoni e la dott.ssa F. Castellani

Presso la Biblioteca comunale di Roncoferraro

* GIOVEDI 27 NOVEMEBRE:
ORE 10:00
“CONSENSO E RISPETTO: lo I'Altro/a e le Nostre scelte”
a cura della dott.ssa M. Meli e dott.ssa F. Castellani
Evento riservato alle classi terze della Scuola Superiore di Primo Grada

ORE 20:30

SERATA MINDFULLNESS g
a cura della dott.ssa S. Malvezzi e dott.ssa M. Meli
Presso la Biblioteca di Roncoferraro

* VENERDI 28 NOVEMBRE - ORE 19:00
LEZIONE DI ZUMBA con Roberta Muscoé
Presso I'Oratorio di Barbassolo

SABATO 29 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORRONO CONTRO | LUPI”
Uno spettacolo di Nausica Pavesi

Presso la Sala di Capi a Barbasso



» wanrorenmreriee % GERTUDE E LE ALTRE Alessandro Manzoni

ANNA GIALLONARDO . .
GUIDIZZOLO, Sala della Comunita Oratorio
LUNEDRI 24 NOVEMBRE .
LUNED! 10 NOVEMERE GRE 20:30 Parrocchiale
ORE 2030 Fer la Glernata defla

vinlenza wnbra le danne Via Roma n. 1 7
lunedi 24 novembre 2025 — ore 20:30

Nel "I promessi sposi" di Alessandro Manzoni, la
descrizione di Gertrude riflette la condizione di
monacazione forzata dal padre, la tirannia delle monache

COMELALUNA DI  ~FRTRUDEE LE . . . oo
AL EER g che la fan_no sentire colpevolg e Ia.ch|udon.o in solitudine.
fALpE AL azssansseazens\iene facile pensare all'attualita, di come vivono molte

"""""""""""""""""""""""""""""""""" ragazze senza speranza per il futuro e sogni da realizzare.

SALA DELLA COMUNITA' - VIA ROMATT

_cupizzote La prof.ssa Anna Giallonardo dedica la serata a tutte le

& & e donne che non possono vivere la loro vita.

et wal_in TniteElibeswil

tipologia evento: Convegno

organizzato da: Associazione culturale L'Infinito A.P.S.

altri enti che collaborano: Sala della comunita Parrocchia di Guidizzolo, Pro Loco, Fondazione
Comunita Mantovane Onlus

destinatari: Aperto al pubblico

info: La serata & organizzata dall'Associazione L'Infinito ass_cult_infinito@libero.it

LA FORZA DI ESSERE DONNA musica e parole per riscoprire la luce

GAZOLDI DEGLI IPPOLITI, Centro LA FENICE
piazza Giovanni Paolo Il
lunedi 24 novembre 2025 — ore 20:30

Letture e musiche tutte al femminile di e con: Nicola Armanini; cantastorie Gian Agazzi;
DivulgAttore Tamer Abdalla; tastiera Nicola Armanini; chitarra Anna Maria Visentini; voce Marina
Castelli.

tipologia evento: Spettacolo teatrale
organizzato da: Comune di Gazoldo degli Ippoliti
destinatari: Aperto al pubblico


mailto:ass_cult_infinito@libero.it

IL CODICE ROSSO DALLA
PROSPETTIVA DEI FIGLI:
EMOZIONI, REAZIONI,
CONSEGUENZE

PORTO MANTOVANDO,
Sala civica di Piazza della Pace
lunedi 24 novembre 2025 - ore 21:00

Come si evince dal titolo la serata vuole
affrontare il tema della violenza contro le
donne da un’ottica diversa: quella dei figli.

Un uomo violento pud anche essere un padre
e le sue azioni di prevaricazione, abuso,
aggressione, spesso e volentieri coinvolgono i
figli.

Dopo il gravissimo fatto accaduto poco tempo
fa nel Beneventano si € voluto fissare lo
sguardo su chi subisce, di riflesso o piu

direttamente, ['ira del violento.

| figli non sono semplici e muti spettatori e le conseguenze spesso sono ferite che si portano
dietro per tutta la vita. Raphaella Angeri presentera il suo libro, "Giu le mani da mamma" che
affronta proprio questa tematica.

Durante la serata ci sara I'accompagnamento musicale da parte del gruppo Soul Singer.

tipologia evento: Presentazione volume
organizzato da: Comune di Porto Mantovano
destinatari: Aperto al pubblico

info: www.comune.porto-mantovano.mn.it



https://urlsand.esvalabs.com/?u=http%3A%2F%2Fwww.comune.porto-mantovano.mn.it&e=47f73996&h=2f44ef1a&f=y&p=y

"FLASH MOB" INTERNO ALLA SCUOLA NELL'AMBITO DELLE INIZIATIVE
DELLA RETE "ECO DI VOCI"

SAN GIORGIO BIGARELLO, Istituto Comprensivo
martedi 25 novembre 2025

Gli alunni, con delle lettere da loro prodotte, comporranno delle frasi significative contro la
violenza sulle donne. Verra inoltre allestita una esposizione di disegni realizzati dagli studenti.

tipologia evento: Attivita espositiva
organizzato da: Istituto Comprensivo di San Giorgio
destinatari: Iniziativa didattica per le scuole

| BASTA VIOLENZA SULLE DONNE

SCHIVENOGLIA
martedi 25 novembre 2025

promossa da Fondazione Villa Gaia, con
esposizione di locandina di sensibilizzazione in
edifici comunali (municipio, biblioteca, plessi

del paese aderenti all'iniziativa.
organizzato da: Comune di Schivenoglia

ostra porta & sempre aperta pe
arti!

o «ontra ka vialenza ;
Fpanchinerosas,

= [
-] -

fatuttolanno2 025 EEEEEIEEEE FRIFEEE TS

Adesione all'iniziativa "Basta violenza sulle donne

scolastici) e presso i negozi / esercizi commerciali



FIACCOLATA CON FLAMBEAUX E INCONTRO

SAN GIACOMO DELLE SEGNATE
martedi 25 novembre 2025

Camminata per il centro del paese seguita da incontro presso il Centro Ricreativo Sangiacomese

organizzato da: Pro Loco San Giacomo delle Segnate

altri enti che collaborano: Centro Ricreativo Sangiacomese gruppo di cammino
destinatari: Aperto al pubblico

info: Ufficio Comunale Servizi Culturali 0376/616101

RICONOSCERE LA VIOLENZA DI GENERE

SUZZARA, L.1.S.S. "A.Manzoni"
martedi 25 novembre 2025

Attivita dedicata alla comunita studentesca dell'Istituto, finalizzata a esplorare percezioni e
consapevolezze sul tema della violenza di genere, promuovendo riflessione critica e strumenti per
un riconoscimento piu consapevole.

organizzato da: |.1.S.S. "A. Manzoni"
destinatari: Iniziativa didattica per le scuole
info: Attivita interna all'lstituto



£ ) , AMOROSI ASSASSINI,
AMORQSI - una commedia che (non) fa ridere

una commedia che

MANTOVA,
- o - Teatro Ariston,
TEATROARISTON via Principe Amedeo n. 20

! martedi 25 novembre 2025 — ore 09:00
Martedi

= Nm’e";b(';;mzs Spettacolo teatrale di e con Valeria Perdoné, in
ore 9.

e collaborazione con ARS Creazione e
c,,“.:.rr:‘::.:;::J:,'.':::.,,m., . Spettacolo, aperto agli studenti degli Istituti
: Superiori di Mantova, agli iscritti CGIL e alla

cittadinanza.
DI E CON

VALERIA PERDONO Musica, cronaca e poesia si intrecciano in una
TASTIERE E LIVE-ELECTRONICS

GIACOMO ZORZI g narrazione intensa e ironica.

ART DIRECTORTEDERICA RESTANI - FOTO DI SCENAMARCELLA FOCCARDE
IN COLLABORAZIONE CON/ASTERLIZZE
S1 RINGRAZIA /ARS CREAZIONE E SPETTACOLO

o s Partendo da una storia vera — quella di
CGIL + Francesca Baleani - |o spettacolo affronta il
& 3 . .
. e Lle tema della violenza di genere, dellamore e delle
NTOVA Setrs MANTOVA donne

kb

Una voce in piu per non far finta di niente, o almeno provarci, con tutto I'impegno che comporta
per aprire una riflessione sulla violenza contro le donne.

tipologia evento: Spettacolo teatrale

organizzato da: SPI-CGIL MANTOVA e CDLT MANTOVA
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico, Iniziativa didattica per le scuole
info: Ingresso libero e gratuito fino ad esaurimento posti



AMORE POSTATOMICO

MANTOVA, Cinema del Carbone,
Via G. Oberdan n. 11
martedi 25 novembre 2025 — ore 10:00

Proiezione del film di Vincenzo Caiazzo. Orfana di padre, Titti & una giovane disegnatrice di
fumetti che vive a Napoli con la madre apicoltrice.

Per la sua casa editrice sta lavorando con I'amico Loris a una graphic novel: la protagonista,
Mileva, cerca di salvare un’ape regina in un futuro post-apocalittico. Dopo una serata in discoteca
con tre ragazzi, Titti si reca con un’amica a casa di uno di loro e trascorre con lui una notte di
passione, che viene ripresa in un video hot. Qualche giorno dopo, scopre che il filmato € stato
diffuso sul web senza il suo consenso, sconvolgendo la sua vita. Titti dovra affrontare il trauma e
combattere assieme alle persone a lei care per ottenere giustizia.

Interverranno psicologhe, avvocate ed operatrici del Centro Antiviolenza gestito da Associazione
Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV.

tipologia evento: Proiezione film

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Iniziativa didattica per le scuole

NVITO SEI MIA
PLALE CLASSE TERTIE DELLA SECOMEOARID O BRIN O G R DG
CLASEIPAIME DEL ISTITUTO ALBERDHIER BRECE|LT]

POGGIO RUSCO, Teatro Auditorium
martedi 25 novembre 2025 — ore 10:00

Reading teatrale presentato dalla Compagnia della "San
Giuseppe".

tipologia evento: Spettacolo teatrale

organizzato da: Comune di Poggio Rusco

destinatari: Iniziativa didattica per le scuole

info: Evento dedicato alle classi terze della Scuola
Secondaria di primo grado dell'lstituto Comprensivo di
marmrememrrenr | Poggio Rusco e alle classi prime dell'lstituto Superiore di

o Tt raC s Stato Greggiati - Settore Alberghiero di Poggio Rusco.




Settimana di eventi gratuiti in occasione della Giornata

Internazionale CONTRO la violenza sulle donne ROSS E L1}
el

* DOMENICA 23 NOVEMBRE - ORE 17:00
LETTURE DELLE OPERE DI RUPI KAUR
a cura della dott.ssa S. Malvezzi e dott.ssa M. Meli
Presso la Biblioteca comunale di Roncoferrara

S5 Libova di Essove (B PROGETTO LIBERA DI ESSERE: "SCARPE

* LUNEDI 24 NOVEMBRE - ORE 19:00
LEZIONE DI DANZA DEL VENTRE con Sara Franchini
Presso il Centro Sociale di Villa Garibaldi

* MARTEDI 25 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“SCARPE ROSSE” a cura della dott.ssa S. Malvezzi e
dott.ssa M. Meli
Lettura storie di donne vittime di femminicidio
Presso Piazza A. Dall'Oca a Roncoferrara

RONCOFERRARO, Piazza Dall'Oca
martedi 25 novembre 2025 — ore 10:00

Evento che si svolgera all'aperto e in cui verranno lette storie
di donne vittime di femminicidio

ORE 20:30
PROIEZIONE FILM “C’E ANCORA DOMANI"
Presso la Biblioteca comunale di Governolo

* MERCOLEDI 26 NOVEMBRE - ORE 18:30

EVENTO FORMATIVO “SONNO E TRAUMA™
a cura di S. Gavazzoni e |la dott.ssa F. Castellani

Presso la Biblioteca comunale di Roncoferraro
* GIOVEDI| 27 NOVEMBRE:
ORE 10:00

, organizzato da: Comune di Roncoferraro
Rk ] destinatari: Aperto al pubblico
e r info: L'evento ¢ gratuito e aperto a tutt*.

SERATA MINDFULLNESS
a cura della dott.ssa S. Malvezzi e dott.ssa M. Meli

Presso la Biblioteca di Roncoferraro

* VENERDI| 28 NOVEMBRE - ORE 19:00
LEZIONE DI ZUMBA con Roberta Musco
Presso I'Oratorio di Barbassolo

* SABATO 29 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORRONO CONTRO | LUPI”
Uno spettacolo di Nausica Pavesi
Presso la Sala di Capi a Barbasso

"DIAMO VOCE"

ﬂ-ﬁfﬂé‘; BORGO VIRGILIO, Piazza Aldo Moro Cerese -

bl W NS Piazza del Borgo -Borgoforte
' martedi 25 novembre 2025 — ore 10:00

Le studentesse e gli studenti dell'lstituto Comprensivo di
Borgo Virgilio insieme ai loro insegnanti, scendono nelle
piazze piu rappresentative del territorio comunale per
dare simbolicamente voce alle donne vittime di violenza
attraverso una performance di sensibilizzazione della
cittadinanza che coniuga musica, parole ed azioni

organizzato da: Comune di Borgo Virgilio

altri enti che collaborano: Istituto Comprensivo di
Borgo Virgilio

destinatari: Aperto al pubblico

6



"GIORNATA INTERNAZIONALE PER L'ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA
CONTRO LE DONNE - MOMENTO DI RIFLESSIONE"

OSTIGLIA,

presso panchina rossa Via XX Settembre -

in caso di pioggia Sala delle Colonne Via G. Viani, 16
martedi 25 novembre 2025 - ore 11:00

Momento di riflessione sull'argomento dell'eliminazione della violenza contro le donne condotto
dallo psicologo Dott. Luigi Frassoni.

organizzato da: Comune di Ostiglia
destinatari: Aperto al pubblico, Iniziativa didattica per le scuole

DONNE IN CERCHIO

MANTOVA,
Via Indipendenza n. 2
martedi 25 novembre 2025 — ore 15:00

Gruppo di ascolto, condivisione e empowerment emozionale, facilitato da Eleonora Ghisi e dalle
psicologhe del Centro Antiviolenza.

Un momento di incontro e sostegno reciproco dedicato all'ascolto, al nutrimento interiore e alla
consapevolezza di sé.

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova - ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito



A INSIEME PER LE DONNE

== PER L'ELIMINAZIONE

i T DELLA VIOLENZA PEGOGNAGA, Piazza Giacomo Matteotti

........,._:.,;.;,,,m mNTRU I-E martedi 25 novembre 2025 — ore 18:00

POSTO OCCUPATO D 0 N N E

Durante il mercato, la CPO consegnera il

PosoOpsmsuigheseria Ritrovo in piazza Giacomo Matteotti, davanti alla

per esporio nel proprio negozio.

Martedi 25 novembre 2025 | ore 18

INSIEME PER LE DONNE

panchina rossa, celebriamo insieme la Giornata
Internazionale per I'eliminazione della violenza contro le
donne. Letture per riflettere, mostra dei lavori delle
studentesse e degli studenti della Scuola Secondaria sul
tema della violenza di genere e momento di condivisione.

iamo insieme la Giornata Internazicnale

deiia violenza contro le donne.
i i

organizzato da: Commissione Pari Opportunita del

Comune di Pegognaga

altri enti che collaborano: Istituto comprensivo
Gonzaga-Pegognaga, Pro loco Flexum, Commercianti
locali

destinatari: Aperto al pubblico

GIORNATA INTERNAZIONALE PER
L’ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA CONTRO

Lunedi
17 Nov

18:30

Sala Consiliare
Comune di Castel
Goffredo

P.za Mazzini, 1

“Un aiuto controla
violenza- Codice
Rosso: procedure e
voci del territorio” .

Evento promosso dalla
Provincia di Mantova in
collaborazione con
I'’Ambito sociale
territoriale di Asola.

LE DONNE

CASTEL GOFFREDO,
P.zza Mazzini e Teatro San Luigi

VERCEIR  martedi 25 novembre 2025 — ore 19:00

25 Nov

19:00 Ore 19:00 Fiaccolata contro la violenza - Partenza dalla

" Loggia del Comune, in P.zza Mazzini 1 a Castel Goffredo -
S Ore 20:00 Spettacolo teatrale "FREEVOLE" a cura della
L compagnia interscolastica di inventari superiori -

20:00 Produzione: VIANDANZE - Comp. Teatrale CHRONOS 3 -
S Regia: Lucia Raffaella Mariana,
b presso Teatro San Luigi in Via Disciplini 22 a Castel

INVENTARI SUPERIORI - Produzione: VIANDANZE

e s e | Goffredo - Ingresso ad offerta libera.

tipologia evento: Spettacolo teatrale

organizzato da: Commissione Pari Opportunita

destinatari: Aperto al pubblico

info: Partecipazione gratuita a tutti gli eventi del 25 Novembre:

Fiaccolata dalle ore 19:00 e Spettacolo Teatrale alle 20:00

Informazioni presso Assessorato Pari Opportunita del Comune di Castel Goffredo MN



- Libena di Esdene PROGETTO LIBERA DI ESSERE: PROIEZIONE

imana di eventi gratuiti in occasione della Giarnat;

imemasanse conrno v e erre 2% DEL FILM "C'E ANCORA DOMANI"

* DOMENICA 23 NOVEMERE - QRE 17:00
LETTURE DELLE OFERE DI RUPI KEAUR
a cura della dott.ssa §. Maiveul L nntl 553 M. Mell
Preces la Biblioleca o nals di Re

* LUMED] 24 NOVEMERE - ORE 13:00
LEZIONE DI DANZA DEL VENTRE con Sara Franchini

. GOVERNOLO, Biblioteca "B. Vicini"
0 martedi 25 novembre 2025 - ore 20:30

Prosesil Centio Socyle di Villa Geribaldi

* MARTEDI 25 MOVEMBRE;
ORE 10:00
SCARPE ROSSE™ o cura della dott.ssa 5. Malvezzi e
dott.ssa M. Mali
Lettur a sterie di donna vm ma d femminicidio
resea 1Mazzs A DallO0d 7 Konot

Proiezione gratuita del film "C'é ancora domani" (2023) di

PROIEZIONE FILN -G € ANCORA DOMANT Paola Cortellesi, e successivamente un breve momento di

* MERCOLED! 26 NOVEMERE - ORE 18:30

EVENTC FORMATIVO “SDNND E TRAUMA"
a cura di 5, Gavazzoni e la dott.ssa F. Castellani

Piessn la Billioteca comy nals di Revcofeniain

= GIOVEDI 27 NOVEMBRE:
‘ORE 10:00

riflessioni e confronto post-visione.

“CONSENSO E RISPETTO: Io 'Altro/a e le Nostre scelte™
a curn uella detl ssa M Mell e dott.asa F. Cestellanl
celle Seusa Supeiore di Prirs Gra

tipologia evento: Proiezione film
organizzato da: Comune di Roncoferraro
destinatari: Aperto al pubblico

info: L'evento & gratuito

DRE 20 so
SERﬂuTA MINDFULLNESS
ru a della dt.\rt 553 5. Malvazzi o dott.ssa M, Muh
cx la Bibilioken o Ronce furrara

L] \!ENERB] 22 NOVEMBRE - ORE 19:00
LEZIONE DI ZUMBA con Roberta Musco
Pregso 'Orates o d Basoassols

* SABATO 20 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DOMNME CHE CORRONG CONTRO | LLIPE®
Une spettacolo di Nausica Pavasi
Pressn 3 Solad Capi 3 Barsassa

PAGINE TUTTE PER SE

ACQUANEGRA SUL CHIESE, Biblioteca "Gianni
Bosio" e Sala Polivalente "Roberto Perini"
ey SRl martedi 25 novembre 2025 — ore 20:30

leraturda al [ Ill\.

PAGINE TUTTE PER SE

Accura di Laur i i

Cocperath Un cammino di narrazioni e letture per parlare di donne
. : - . nella letteratura e di letteratura al femminile, attraverso le
MARTEDI 25 NOVEMBR A . L
ORE 20:30 - Parole di autrici che hanno saputo raccontare la
- e | complessita dell’'esperienza femminile. A seguire un
0V0 presso ia ioteca nmi 5| . . .
4 Acquansgrasul Chisse o ‘431 momento conviviale con piccolo buffet.

Proseguirama insieme [ungo un camming di
narrazieni & letture verso la $ala Polivalente, ? \
SIOMATA IVTENAIONALS P LEUNNZIONE VB  tipologia evento: Presentazione volume, Incontro con

DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE ,

LA PARTECIPAZIONE E' LIBERA E GRATUITA I aUto re
ot comtiads organizzato da: Comune di Acquanegra sul Chiese
By D R PR altri enti che collaborano: Cooperativa Charta
destinatari: Aperto al pubblico

info: Ritrovo presso la panchina rossa della Biblioteca comunale Gianni Bosio di Acquanegra sul
Chiese in piazza XXV Aprile 1. La partecipazione ¢ libera e gratuita. Per informazioni:

biblioteca.acquanegra@gmail.com 0376 79101



mailto:biblioteca.acquanegra@gmail.com

ORE 1940 “CLBRUCIA" PERCORSO MINERANTE 01 SENSIBILIZZAZIONE CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE.
SALLLONARDN

10550 1527 ARTE, PITTURA, DESIGN
Fering Garda Hills Aps.

TIVA DONNE IN RS0 1522° ARTE, PATTURA, DESIGN

RITTRICE LUCLANA BIANCHERA, TORRE GONZAGHESCA

Pro Loco Solfering Aps.
‘VIA OSSARIO 20 - GIARDING CASA DELLE

"LA VERA FORZA E' NEL RISPETTO" JUDO
CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

i SOLFERINO, Teatro parrocchiale Via XX Settembre

martedi 25 novembre 2025 — ore 20:30
Conferenza.

tipologia evento: Convegno

= organizzato da: Comune di Solferino e CPO Alto Mantovano
# altri enti che collaborano: Associazione Judo e Movi-Mente e

'PARTITA DI PALLAYOLD PRIMA DIVISIONE

O NI DEL BENESSERE" agire positivamente sulle emozioni
a

I'associazione Tourism Solferino Garda Hills Aps

| destinatari: Aperto al pubblico

info: Comune di Solferino - mail:
protocollo@comune.solferino.mn.it

CHARIA

s

LI- 2SS
FINESTRE

di Fera Honzanini

MARTED] 25 NOVEMBAE 2025, ORE 20.30 - INGAESSO LIBERD
BIELIOTECA COMUMALE, VIA FRIDA KAHLD
Sintd 00RO BIBARELLD LW

tipologia evento: Convegno

"LE CENTO FINESTRE" A CURA DI VERA
BONZANINI

SAN GIORGIO BIGARELLO, Biblioteca Centro Culturale
Via F. kKahlo
martedi 25 novembre 2025 — ore 20:30

Il mondo dell'arte & pieno di opere che rappresentano donne
in ogni loro sfaccettatura, ma sono poche le artiste che hanno
usato il loro talento come strumento di emancipazione,
protesta, voce. “Le Cento Finestre” racconta come l'arte possa
essere un manifesto di indipendenza ed emancipazione che
percorre i secoli.

organizzato da: Comune di San Giorgio Bigarello

destinatari: Aperto al pubblico
info: Accesso libero


mailto:protocollo@comune.solferino.mn.it

& mﬂ:;;m- FARE FEMMINISMO
GONZAGA,

5 ‘ venemoinwovemsazonesso | Biblioteca Comunale "F. Messora”

. e e seueure  martedi 25 novembre 2025 — ore 21:00
GIORNATA
INTERNAZIONALE Incontro con Giulia Siviero (scrittrice e
SO masmsimsovmmmsiomn  giomalista). Nella storia dei femminismi, il

FARE FEse racconto delle pratiche & spesso rimasto ai

2025 ,, margini. Eppure la politica delle donne,
Coneot 27 orrosss | onsrase oot 2o o vEE_E on o dgllg suﬁragiste.fin.o ai .giorni.nostr.i, si ’
TEATRO CoMUNALE TatRocomuMALE distingue da tutti gli altri movimenti perché
ha saputo intrecciare a pensieri e parole

una creativita militante unica e spettacolare.

Questo e un libro di racconti e storie, ma
posTo occupaTo intessuto di elaborazione teorica: su come i
femminismi abbiano organizzato in piazza
funerali alla femminilita tradizionale e
liberato topi alle fiere per matrimoni,
inventato dispositivi per abortire frugando
nei negozi per acquari, distrutto proprieta o

i o R ) W, opere d'arte. Su come a!bbiano gsposto
- corpi e vulve nello spazio pubblico,

occupato le aule di tribunale per mettere in discussione la legge nei luoghi della sua applicazione,
trasformato il silenzio, la rabbia o la provocazione in azione ed escogitato rifiuti, scioperi e ostinati
boicottaggi per trasformare sé e il mondo. Le pratiche raccontate da Siviero possono "aprire il
presente all'imprevisto, fare la differenza. E questa resta ancora oggi la nostra scommessa
politica". Di fronte al successo mondano di parte del femminismo e di un movimento spesso
ridotto alla richiesta di diritti civili, questo libro rappresenta un invito a recuperare una genealogia
femminista radicale cui poter attingere per rimettere al mondo desideri, invenzioni antagoniste,
esperienze di sorellanza e sovversione, gesti di liberta.

tipologia evento: Incontro con l'autore

organizzato da: Comune di Gonzaga

altri enti che collaborano: Rete Bibliotecaria Mantovana L'Officina dell'lmmaginazione
destinatari: Aperto al pubblico

info: Evento gratuito Prenotazione obbligatoria: tel. 0376 58147
biblioteca@comune.gonzaga.mn.it



mailto:biblioteca@comune.gonzaga.mn.it

| SEIMIA

POGGIO RUSCO,
Teatro Auditorium
martedi 25 novembre 2025 — ore 21:00

Reading teatrale presentato dalla Compagnia della
"San Giuseppe".

tipologia evento: Spettacolo teatrale

organizzato da: Comune di Poggio Rusco
destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso Euro 5,00. Il ricavato dell'evento verra
devoluto al CAV - Centro Aiuto alla Vita di Mantova

ELIRCIBE e [
TROTAILTE A1LLA WITA MANTAY L

@ ECO - Voci di donne
AL PONTISUL MINCIO,
Sala delle Colonne
martedi 25 novembre 2025 — ore 21:00

Spettacolo sotto forma di concerto drammatizzato
eseguito da Katia Mirabella (regia e voce) e da
Lorenzo Bosi (piano). L'attrice e regista Katia
Mirabella interpretera poesie e scritti con
I'accompagnamento musicale di Lorenzo Bosi.

@D\/ Q __é/fﬁ tipologia evento: Spettacolo
@ (s / organizzato da: Comune di Ponti sul Mincio
oncexro bre destinatari: Aperto al pubblico
KATIA MIRABELLA | INTERPRETE \ info: Evento organizzato per la celebrazione della

LORENZO BOSI | PIANOFORTE

25 NOVEMBRE ORE 21.00 Q|ornata internazionale per | e||m|na2|on§ dglla
SALA DELLE COLONNE | PONTI SUL MINCIO  Violenza contro le donne. Ingresso gratuito fino ad

Si ringrazia Associazione Culturale “Ii Castello” esau r-i me nto p 0 Sti .
Info: pagina Facebook "Visit Ponti sul Mincio"



Comune di Guidizzolo e I"Ufficio Polizia Locale
MARTEDI 25 NOVEMBRE 2025

SALA CONSILIARE
VIA F. FILZI (parcheggio intemo) A GUIDIZZOLO (MN)

ORE 21:00

"~ GIORNATA INTERNAZIONALE PER
L'ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA
CONTRO LE DONNE

INTERVERRANNO!

Dott. Stefano Meneghelli Sindaco di Guidizzolo

EVENTO PER LA GIORNATA
INTERNAZIONALE PER L'ELIMINAZIONE
DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE

GUIDIZZOLO, Sala Consiliare
martedi 25 novembre 2025 — ore 21:00

Iniziativa dedicata al tema della violenza contro le donne,
con la presenza e la testimonianza di una Sopravvissuta,
di un Avvocato, di una Psicoterapeuta e delle Autorita.

tipologia evento: Convegnoorganizzato da: Comune di
Guidizzolo

altri enti che collaborano: Centro Pari Opportunita, Wall
Of Dolls Onlus, Carabinieri destinatari: Aperto al
pubblico

info: Evento gratuito

MARTEDI 25411
ORE 21.00
AUSER SERMIDE
DIALDGD can e Farze
MERCOLEDI 26/11 el erikime: “livsbeme

ORE 21.00 comtno |a viclenza sulle
donne”: irtervengana

Prolezione di FILM
& tema prossn
Cinema CAPITOL
Multisala

B

SABATO 268/11 FELONICA
della PANCHINA ROSSA & ataratorno

"INSIEME CONTRO LA VIOLENZA SULLE
DONNE"

SERMIDE, Auser
martedi 25 novembre 2025 — ore 21:00

Dialogo con le Forze dell'Ordine

tipologia evento: Convegno

organizzato da: Comune di Sermide e Felonica
altri enti che collaborano: Auser, forze dell'ordine
destinatari: Aperto al pubblico




& DALLA PARTE DELLA BELLEZZA, CON ZENA
= RONCADA

melmlsimmgmgo PEGOGNAGA, Noble Experiment

Mercoledi 12 noverbre 2025  ore 18 mercoledi 26 novembre 2025 — ore 17:30
= LE DONNE DANNO FORMAAL MONDO

Elisabetta Baraldi, suzzarese, laureata in Scienze dellEducazione,
con master in Disagio gmm\eesosmgmaua genitorialita,

Pl g e b iood Ciclo di incontri con scrittrici del territorio per parlare di

{ Caffe Centrale

(5 Oniogscon o T s donne, libri e liberta.

Consigliera con de\ega alle Pari Opportunita.

Venerdi 21 novembre | ore 19
& QUANDO LA PAROLA DIVENTA LIBERTA
Chiara Malagutti, avvocata e autrice di La bambina addormentata.
Conil suostile intenso e autentico i accompagna alla scoperta

di come la lettura possa diventare spazio di liberta, di
identificazione e di autorealizzazione.

¢ Storie di Tavola

(=3 Dialoga con lautrice Natascia Facchini,
Presidente della CPO. di Pegognaga

Mercoledi 26 novembre - ore 17.30
{8 DALLA PARTE DELLA BELLEZZA
Zena Roncada autrice di numerosi libri, fra cui
Tultimo Dal terrazzo e piccole fughe.

Formatrice e insegnante, sa cogliere nella semplicita
delle cose la complessita delluniverso.

© Noble Experiment

Altermine diogn evento

tipologia evento: Incontro con |'autore
organizzato da: Commissione Pari Opportunita del
Comune di Pegognaga

destinatari: Aperto al pubblico

ile presso il bar
(non incluso)

5 Liberna di Eddene PROGETTO LIBERA DI ESSERE: EVENTO

Settimana di eventi gratuiti in occasione della Giarnata

mamatoras couno s soemncare e 2% FORMATIVO "SONNO E TRAUMA"

* DDMENICA 22 NOVEMERE - ORE 17:00
LETTURE DELLE OFERE DI RUPI KAUR
a cura della dott.ssa 5. Malvezzl e dott.ssa M. Mell
Piesso la Biklioleca comenals di Rerculenao

RONCOFERRARO, Biblioteca "G. Zamboni"
mercoledi 26 novembre 2025 — ore 18:30

= LUNEDI 24 NOWEMERE - ORE 19:00
LEZIOME DI DANZA DEL YENTRE con Sara Franchini
Preseo il Centio Socale i Villa Geribaldi

* MARTEDI 26 NOVEMBRE:
ORE 10:00
scARPE ROSSE™ a cura della dott.ssa 5. Malverzi e
dott.s: eli
Lettur = s1or|o di denna vittime di femminicidio

Evento a cura di Sara Gavazzoni, consulente del sonno, e

freszs Mazze A Dall'cg @ Honceterrare

PROIEZIONE FiL “CE ANCORA DOMANI della dott.ssa Francesca Castellani psicologa.

bl MERCO‘LED] 26 NOWEMBRE - ORE 18:30
EVENTO FORMATIVO “SONND E TRAUMA"
a cura di 5. Gavazzoni @ la dott.ssa F. Castellani

Piesza la Bilzlioleca coivy nals di Recolenarg

= GIOVEDI 27’ NOVEMBRE:
ORE 10:04
CONSENSD E RIS
acura della dott.ss,
Erertribis i IR
ORE 20 30
SERATA MINDFULLMESS
a cura della dott.ssa 5. Malvezzi @ dott.s5a M, Mali
Fremnes b Bibiloless o Roncelerrars i

* WENERDI 28 NOVEMERE - ORE 19:00
LEZIOME DI ZUMBA con Roberta Muses
Fresso 'Cratcra di Ea-oassole

tipologia evento: Convegno
organizzato da: Comune di Roncoferraro
destinatari: Aperto al pubblico

info: L'evento € gratuito e aperto a tutt*.

= BABATO 29 NOVEMEBRE - ORE Z0.30
"DONNE CHE CORRONG CONTRO | LUPK
Une spettacelo di Mausica Pavasi
Fressn @ Salad Capl 3 Bargassn



TOCCO E COSCIENZA. Il corpo come sede dei nostri ricordi

MARCARIA, Biblioteca comunale "Filippo Martani"
mercoledi 26 novembre 2025 - ore 20:30

A cura di Scuola ArteMassaggio di Pilastro di Marcaria. Laboratorio sensoriale alliinterno della
rassegna "Per dire di NO", organizzata in collaborazione con Raccorderie Metalliche di
Campitello.

organizzato da: Biblioteca comunale "Filippo Martani"

destinatari: Aperto al pubblico

info: Iscrizione obbligatoria Necessario portare coperta e cuscino. per info e iscrizioni:
biblioteca@comune.marcaria.mn.it | 0376.950080 (solo in orario di apertura della biblioteca)

AMORE POSTATOMICO

MANTOVA, Cinema del Carbone,
Via G. Oberdan n. 11
mercoledi 26 novembre 2025 — ore 21:00

Proiezione del film di Vincenzo Caiazzo. Orfana di padre, Titti € una giovane disegnatrice di
fumetti che vive a Napoli con la madre apicoltrice. Per la sua casa editrice sta lavorando con
I'amico Loris a una graphic novel: la protagonista, Mileva, cerca di salvare un’ape regina in un
futuro post-apocalittico. Dopo una serata in discoteca con tre ragazzi, Titti si reca con un’amica a
casa di uno di loro e trascorre con lui una notte di passione, che viene ripresa in un video hot.
Qualche giorno dopo, scopre che il filmato € stato diffuso sul web senza il suo consenso,
sconvolgendo la sua vita. Titti dovra affrontare il trauma e combattere assieme alle persone a lei
care per ottenere giustizia. Interverranno psicologhe, avvocate ed operatrici del Centro
Antiviolenza gestito da Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV.

tipologia evento: Proiezione film

organizzato da: Associazione Volontarie del Telefono Rosa di Mantova — ODV
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito fino ad esaurimento posti


mailto:biblioteca@comune.marcaria.mn.it

GIU LE MANI DA MAMMA!

SABBIONETA, Palazzo Forti
mercoledi 26 novembre 2025 — ore 21:00

Presentazione del libro "Giu le mani da mamma! Drammatiche rivelazioni di figli mai
ascoltati" di Raphaélla Angeri.

tipologia evento: Presentazione volume

organizzato da: Biblioteca Comunale di Sabbioneta "Enrico Agosta del Forte"
destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero. Per info: Biblioteca Comunale di Sabbioneta “Enrico Agosta del Forte
Palazzo Forti - Via Accademia, 6 0375/220359 - biblioteca@comune.sabbioneta.mn.it

"IL CORAGGIO DI BLANCHE"
o | REGIADIV.DONZELLI

ORE 21.00
AUSER SERMIDE

DIALOG con |e Farze SERMIDE’ Cinema CapitOI

MERCOLEDI 26/11 el Driine: “Tsbeme

ORE 21.00 el il mercoledi 26 novembre 2025 - ore 21:00

Projezione di FILM

a tema prossn
Cinema CAPITOL

Proiezione film a tema.

tipologia evento: Proiezione film

organizzato da: Comune di Sermide e Felonica

altri enti che collaborano: Cinema Capitol, Parrocchia dei S.S.
eyl il Pietro e Paolo

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso gratuito



mailto:biblioteca@comune.sabbioneta.mn.it

Libena di Esseve & PROGETTO LIBERA DI ESSERE:

Settimana di eventi gratuiti in occasione della Giarnata

el S 3 "CONSENSO: 10 L'ALTRA/O E LE NOSTRE

+ DOMENICA 22 NOVEMBRE - ORE 17:00

LETTURE DELLE OPERE DI RUPI KAUR n
a cura della dott.ssa 5. Malvezzl e dott.ssa M. Mell Lo
Presso la Giblivleca conorale o Revculenay A

* LUNMED] 24 NOVEMERE - ORE 19:00
LEZIONE DI DANZA DEL YENTRE con Sara Franchini
Pressa il Cenbio Socale di Villa Garibaldi

+ MARTED| 25 NOVEMBRE;
ORE 10:00
“SCARPE ROSSE™ a cura della dott.ssa 5. Malvezzi e
dott.ssa M. Meli

RONCOFERRARO, Palazzetto dello Sport
giovedi 27 novembre 2025 — ore 10:00

“ressc I1azze A, DallOea & lange
ORE 20:30
PROIEZIONE FILM RA DOMANI"
ressu 18 Biblic e 2 verrnioly
* MERCOLEDI 26 NOVEMBRE - ORE 18:30
EVENTO FORMATIVO "SONND E TRAUMA" 8
a cura di 5. Gavazzoni e la dott.ssa F. Castellani -
Piesso la Biklioteca comunale di Retcorenain
= GIOVEDI 27 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“CONSEMSO E RISPETTO: lo I'
a cura della dott.ssa M. Mell e
s risroein e @ classi s sells

Evento riservato alle classi terze della Scuola Superiore di
Primo Grado "Fancelli" di Roncoferraro.

Eveni

tipologia evento: Convegno organizzato da: Comune di
Roncoferraro
destinatari: Iniziativa didattica per le scuole

Prense la Bibilio oi R

* WENERDI 228 NOVEM
LEZIONE DI ZUMBA co
Presso "Crater o d Easoassole

* SABATO 29 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORRONO CONTRO 1 LUPI®
Uno spettacelo di Nausica Pavasi
Fressn a Salad Capi 3 Baroassa

VOCI DI DONNE

MANTOVA, Showroom Lubiam,
Viale Fiume n. 55
giovedi 27 novembre 2025 — ore 17:30

Presentazione del libro “Lo stupro di massa come arma di guerra” di Cecilia Frignani. Dalla notte
dei tempi, durante le guerre, il corpo femminile & stato considerato terra di conquista. Oggi, lo
stupro su larga scala & riconosciuto come crimine contro 'umanita. In questo libro, I'autrice
ripercorre le radici storiche e filosofiche della violenza di genere, analizza I'evoluzione dello stupro
da effetto collaterale a arma di guerra e racconta i drammatici eventi di ex-Jugoslavia e Ruanda,
segnando anche ['inizio della giustizia internazionale. Un testo potente che riflette sull'attualita
della disparita di genere e offre spunti di speranza e cambiamento. L'intervento sara
accompagnato dalle musiche di Unixono e dalla voce di Elena Camo.

tipologia evento: Presentazione volume, Incontro con |'autore
organizzato da: Centro di Aiuto alla Vita (C.A.V.) - ODV

altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito



et
Anaragana:

Libera di Essere

Settimana di eventi gratuiti in occasione della Giarnata
Internazionale CONTRO la viclenza sulle denne

+ DOMENICA 22 NOVEMEBRE - ORE 17:00
LETTURE DELLE OFPERE DI RUPI KAUR
a cura della dott.ssa 5. Malvezzl e dott.ssa M. Mell
Presso la Biblioleca comrurale di Rercofenao

= LUNED] 24 NOVEMERE - ORE 19:00
LEZIONE DI DANZA DEL YEMTRE con Sara Franchini
Preses il Cenbio Socale di Vills Geribaldi

+ MARTED| 25 MOVEMBRE:
ORE 10:00
“SCARPE ROSSE™ a cura della dott.ssa 5. Malvezzi e
dott.ssa M. Meli
Lettura storie di donna vittime di femminicidio
reszc Plazze A DallDog 3 koncoterarn
ORE 20:30
PROIEZIONE FILM “C°E ANCORA DOMANI"
Pressu g Bibliciecs comunele ¢i Governaols

* MERCOLEDI 26 MOYEMERE - ORE 18:30
EVENTO FORMATIVO “SONND E TRAUMA"
a cura di 5. Gavazzoni e la dett.ssa F. Castellani
Piessala Siklioleca comy nals di Rercofenann

= GIOVEDI 27 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“CONSEMNSO E RISPETTO: lo I'Altre/a e le Mostre scelte™
a cura della dott.ssa M. Mell e dott.ssa F. Castellan|
Evenily rigervew e 2 classi teres cells Stuwa Supedore di Prims Gradu
ORE 20:30 o
SERATA MINDFULLNESS -3
a cura della dott.s5a 5. Malvazzi @ dott.ssa M, Mali
Presnes la Bibiliolea o Roncelerrarg

* WENERDI 28 NOVEMERE - ORE 19:00

LEZIOME DI ZUMBA con Roberta Muscs
Freszo "Drates o dl Bacoassolo

* SABATO 29 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORROND CONTRO | LLPI®
Une spettacele di Nausica Pavasi
Fresso a Salad Capl 3 Barsassn

PROGETTO LIBERA DI ESSERE:
SERATA MINDFULLNESS

RONCOFERRARO,
Biblioteca "G. Zamboni"
giovedi 27 novembre 2025 — ore 20:30

Evento a cura della dott.ssa Sara Malvezzi, psicologa e
psicoterapeuta e della dott.ssa Martina Meli, psicologa.

tipologia evento: Convegnoorganizzato da: Comune di
Roncoferraro

destinatari: Aperto al pubblico

info: L'evento € gratuito e aperto a tutt*.

‘i Libena di Eddere

Settimana di eventi gratuiti in occasione della Giornata
Internazionale CONTRO la violenza sulle donne

+ DOMENICA 22 NOVEMERE - ORE 17:00
LETTURE DELLE OPERE DI RUPI KAUR
acura della dett.ssa 5. Malvezzl e dott.ssa M. Mell
Pressa la Biblioleca comrunale di Rescolenaio

= LUMEDI 24 NOVEMERE - ORE 19:00
LEZIONE D1 DANZA DEL VEMTRE con Sara Franchini
Presea il Centio Socale di Villa Geribaldi

+ MARTEDI 25 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“SCARPE ROSSE™ a cura della dott.ssa 5. Malvezzi e
dott.ssa M, Meli
Lettura storie di donna vittima di femminicidio
reses Mazze A DallOod 7 Konooterman:
ORE 20:30
PROIEZIONE FILM “C'E ANCORA DOMANI"
Pressu la Giblicecs comunele ¢i Governols

* MERCOLEDI 26 NOYEMBRE - ORE 18: 30
EVENTO FORMATIVO “SONND E TRAUMA™
acura di 5. Gavazzoni e la dott.ssa F Castellanl

Piessa la Bilioteca comynals di Retcofenan

GIOVEDI 27 NOVEMBRE:
ORE 10:00
“COMSEMSO E RISPETTO: lo I'Altre/a & le Mostre scelte™
acura della dott.ssa M. Mell e dott.ssa F. Castellan|
Erenile riserve.w e 2 classi Leres cells Stuza Supedore di Prims Gradu
ORE 20:30
SERATA MINDFULLNESS -
a cura della dett.ssa 5. Malvazzi @ dott.ssa M. Mali
Presse ln Bibiliotesn o Roncelerrarg

* VEWERDI 28 NOVEMERE - ORE 13:00
LEZIONE DI ZUMBA con Roberta Musca
Presso ‘Craiesa d Ba-azssole

* SABATO 29 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORRONG CONTRO | LLIPI®
Uno spettacelo di Nausica Pavasi
Prezso a Salnd Copi 3 Barsassn

PROGETTO LIBERA DI ESSERE:
LEZIONE DI ZUMBA

RONCOFERRARO,
Oratorio di Barbassolo
venerdi 28 novembre 2025 — ore 19:00

Lezione gratuita di Zumba con l'insegnante Roberta Musco.

organizzato da: Comune di Roncoferraro
destinatari: Aperto al pubblico



CON-TATTO. Di-segni abitati a cura di Agnese Costa di Cooperativa Charta

MARCARIA, Casetta dell'Ente Valle di Campitello
venerdi 28 novembre 2025 — ore 20:30

A cura di Agnese Costa di Cooperativa Charta. Laboratorio creativo-artistico per adulti all'interno
della rassegna "Per dire di NO", organizzata in collaborazione con Raccorderie Metalliche di
Campitello.

organizzato da: Biblioteca comunale "Filippo Martani"

destinatari: Aperto al pubblico

info: L'iscrizione € obbligatoria e in coppia: potete partecipare con un amico, un familiare o chi
volete. Massimo 10 persone. Per info e iscrizioni: biblioteca@comune.marcaria.mn.it |
0376.950080 (solo orario di apertura della biblioteca).

B L’INFERIORITA’ MENTALE DELLE DONNE

CRISTIAN RUIZ : GONZAGA, Teatro Comunale
venerdi 28 novembre 2025 — ore 21:00

“L'Inferiorita mentale

della donna”
Spettacolo teatrale con Veronica Pivetti e Cristian Ruiz
che si ispira al libro L'INFERIORITA' MENTALE DELLA
DONNA scritto nel 1900. Veronica Pivetti, moderna Mary
Shelley, porta in scena testi paradossali e discriminatori
del secolo scorso, rivelando con ironia "'unico vero
Frankenstein" della storia moderna: la donna. Tra le
teorie di Moebius sull"inferiorita mentale femminile" e le
convinzioni di Lombroso su donne bugiarde e criminali, lo
) _ spettacolo alterna letture, canzoni dal vivo con Cristian
Ruiz ed excursus su delitti celebri. Con sarcasmo e autoironia, Pivetti smonta secoli di cultura
maschilista, trasformando pregiudizi e misurazioni pseudo-scientifiche in un'irresistibile occasione
di riflessione e divertimento.

tipologia evento: Spettacolo teatrale

organizzato da: Comune di Gonzaga

destinatari: Aperto al pubblico

info: Informazioni e biglietti: Ufficio Teatro (ex Convento di Santa Maria) / Tel. 0376 526337 /
teatro.gonzaga@comune.gonzaga.mn.it



mailto:biblioteca@comune.marcaria.mn.it
mailto:teatro.gonzaga@comune.gonzaga.mn.it

UNA SCHIACCIATA CONTRO LA
' VIOLENZA SULLE DONNE

SOLFERINO,
Palestra comunale Via Cavriana n.7
venerdi 28 novembre 2025 - ore 21:00

ORE 1700 "CL BRUCIA” PERCORSD [THERANTE 01 SENSIBILIZZAZIONE CONTRO L VIDLENZA SULLE DDNNE Paruta d| pa”avo'o d| ana d|v|s|one femmm”e

SALA LONARDI

ORE D300 -12:00 e 15:00-19-00 MOSTRA “SOLFERIND CREATIVA DONKE IN ROSS0 1522" ARTE, PITTURA, DESIGN
TORRE GONZAGHESCA PIAZZA CASTELLOD a cura Assaciazione Fourism Sotferine Garda Hills Aps.

Ergégu:;g";*;l'?f;g:.:]ﬂlm:g;lr:; SOLFERIND CREATIVA DONHE IN ROSSO 1522 ARTE, PITTURA, DESIGN (o] rga n izzato d a. CO mune d | SOIfe r| noe C P O Alto

ORE 18:00 i DOMENICA 9 NDYEMBRE INCONTRO CON LA SCRITTRICE LUCIANA BIANCHERA, TORRE GONZAGHESCA M a ntovan 0
PIAZZA CASTELLD.

ORE 0900 PRESENTAZIONE INSTALLAZIONE COMMEMORATIVA & cura della Pro Laca Salfering Aps. H H H H
b e et el o [tri enti che collaborano: Associazione
ASSOCIAZIONI. Le ricordiamo venga dimenticata,

ura del Comitato Locale Croce Rossa italiana di Solferine “DONNE IN Pa | IaV0|O SOlfe ri nO AS D

e donne in guerra e in alcuni paesi del mand. VIA 0SSARID 20 CASA

1 GIRNI DAL 22{1 AL 30/ dalls are 0.0 ala 1200 dlls 1500 all 700 destinatari: Aperto a| pubb"co

CAMMINATA SOLIDALE in collabora con il Gruppo di Cammino

Umssianowy = B info: Comune di Solferino - mail:

CASA DELLE ASSOCIATIONI. Pey e contl

E:Ilf::ﬂgncg:ﬁﬁ?:::s:ﬂmi & Memo mna Drago e Givlia Tarantini Gruppe Storico Najadi. g prOtOCO| |O@C0mune 'Solferino - mn - it

VIA DSSARID 20 CASA DELLE ASSOCIAZIONI.

ORE 20530 “LA VERA FORZA E' NEL RISPETTD" JUDO CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE a cura dellAssociazions judo
e movi-mente le sorgive e dellAssociazione Tourism Solferine Garda Hills Aps.
TEATRO PARROCCHIALE V1A XX SETTEMBRE.

ORE 2100 "UNA SCHIACCIATA CONTRO LA VIDLENZA SULLE DONME® a cura dellAssociazione Pallavols Selferine
PARTITA DI PALLAYOLO PRIMA DIVISIONE FEMMINILE SOLFERIND WS GOITOVOLLEY - PALESTRA COMUNALE VIA CAVRIANA 7.

ORE 0900 - 12:00 SEMINARIO SUGLI OLI ESSENZIALI “ESSENZA DEL BENESSERE™ agire pesitivamente sulle emozioni
attraverso gli oli - relatrice Rosa Granzatto.

LETTURA E LABORATORIO PER BAMBINI "TUTTI UGUALI, TUTTI DIVERSI"

DOSOLO, Biblioteca
sabato 29 novembre 2025

In occasione della giornata contro la violenza sulle donne parliamo di parita tra uomini e donne
attraverso il libricino “La mia bambola”. Al termine della lettura si giochera insieme ad un memory
speciale. Adatto ai bambini dai 5 anni.

tipologia evento: Presentazione volume

organizzato da: Centro Culturale Siro De Padova
destinatari: Aperto al pubblico


mailto:protocollo@comune.solferino.mn.it

T ' |
ESSENZA DEL BENESSERE
@ ESSENZA

S DFELBENESSERE SOLFERINO,

DEL BENESSE HI{’ Sala Lonardi Casa delle Associazioni
Via Ossario n. 20

’ sabato 29 novembre 2025 -

dalle ore 09:00 alle ore 12:00

sabato 29 novembre o o o
Seminario sugli oli essenziali, agire

DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 12:00 " . .
. . . . positivamente sulle emozioni attraverso gli
seminario sugli Oli essenziali oli.
come gli oli possono intervenire positivamente sulle emozioni
e sui mali di stagione - tosse, bronchiti, catarri ecc..

tipologia evento: Convegno

ILcorso & r\vln?lln a clh\ dosidpra ﬁnno?ccn'c \'utjli;zn dn:jgli oli oslsmzia.i Organizzato da: Comu ne di Solferino e
per migliorare la propria sa ute fisica, psichica ed energelica
in totale sicurezza e competenza. CPO Alto Mantovano
i i altri enti che collaborano: Relatrice Rosa
Iscrizione obbligatoria, per informazioni il comune di Solferino solo la mattina tel. 03761621851
Granzotto

destinatari: Aperto al pubblico
info: Comune di Solferino - mail: protocollo@comune.solferino.mn.it

DONNE, SPORT E STEREOTIPI DI GENERE

MANTOVA, Sala degli Stemmi di Palazzo Soardi,
via P. Frattini n. 60
sabato 29 novembre 2025 - ore 11:00

Prendendo spunto dalla presentazione del libro “Le donne di Cortina 1956” di Antonella Stelitano
e Adriana Balzarini, il dibattito analizzera I'evoluzione delle tematiche di genere legate al mondo
dello sport femminile: maternita, professionismo, post carriera, media, linguaggio di genere e
molto altro.

Tra le relatrici: « Antonella Stelitano, autrice del libro; « Claudia Giordani, sciatrice olimpica e
Delegata CONI Milano; « Laura Coccia, gia atleta paralimpica (collegata da remoto da Bruxelles).

tipologia evento: Presentazione volume, Incontro con l'autore
organizzato da: CONI Mantova

altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero e gratuito


mailto:protocollo@comune.solferino.mn.it

MERCOLEDI 26/11
ORE 21.00
Proiezione di FILM
a tema presso
Cinema CAPITOL

) FELONIC
ore 15 Realizzazione della PANCHINA ROSSA e |aboratorio

PER EVITARLO

MARTEDI 25/11
ORE 21.00

AUSER SERMIDE
DIALOGO con le Forze
dell'Ordine: “Insieme
contro la violenza sulle
donne™: intervengono
luogotenente G.Barion
Comandante Stazione di
Sermide, Maresciallo L.
D'Apuzzo Comandante
Stazione di Felonica, V.
Commissario L. Tocchio

Responsabile Servizio P.L. ,

Ass.Sociale C. Talassi

per bambini presso Palazzo Cavriani Felonica
ore 16 LEZIONE GRATUITA DI AUTODIFESA per donne e

ragazze presso la palestra di Felonica con Linda Marangoni
ore 17 LETTURE A TEMA e, a seguire, APERITIVO OFFERTO

=

MERCOLEDI 26/11
ORE 21.00
Froiezione di FILM
a [ema presso
Cinema CAPITOL

Multizala

]

MARTEDI 25411
QRE 21.040

AUSER SERMIDE
DIALDGO con e Farzo
) el e *

PANCHINA ROSSA

FELONICA, Palazzo Cavriani
sabato 29 novembre 2025 - ore 15:00

Realizzazione della panchina rossa e laboratorio per
bambini.

organizzato da: Comune di Sermide e Felonica
destinatari: Aperto al pubblico

LEZIONE DI AUTODIFESA

FELONICA, Palestra
sabato 29 novembre 2025 - ore 16:00

Lezione gratuita di autodifesa per donne e ragazze.

organizzato da: Comune di Sermide e Felonica
destinatari: Aperto al pubblico




il 13 ANNI INSIEME: il lungo cammino di Centro Donne
Nuovs sede

sl GG Aotoriaia Mantova nelle testimonianze delle operatrici
COOPERATIVA

CE""&DO””E MANTOVA  MANTOVA, Sede della Cooperativa Sociale Onlus Centro
ai: . Donne Mantova

Strada Montata n. 2/A

sabato 29 novembre 2025 - ore 17:00

Inaugurazione della nuova sede del Centro Antiviolenza gestito
dalla Cooperativa Sociale Centro Donne Mantova. Sara
un'occasione per presentare le attivita e i servizi offerti,

. accompagnati/e dalle professioniste che quotidianamente
sostengono le donne vittime di violenza. Attraverso servizi di
ascolto, accoglienza, sostegno, consulenza e orientamento, il Centro si impegna ogni giorno per

affiancare le donne in percorsi di fuoriuscita dalla violenza e dal maltrattamento maschile.

|n.u;m:ss 0 Gmrrun?
Agora ‘iiﬂ IR e 52 AT

Assenvar uy Pord Jepur

organizzato da: Societa Cooperativa Sociale Onlus Centro Donne Mantova
altri enti che collaborano: Comune di Mantova

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso gratuito

PER EVITARLO
MARTEDI 25/11

ORE 21.00 FELONICA

SeeEl T sabato 29 novembre 2025 - ore 17:00

MERCOLEDI 26/11 dell'Ordine: “Insieme
ORE 21.00 contro la violenza sulle
donne”: intervengono
Proiezione di FILM luogotenente G.Barion Lettu re a Tema "
a tema presso Comandante Stazione di
Cinema CAPITOL Sermide, Maresciallo L.

Multisala “ | organizzato da: Comune di Sermide e Felonica

Stazione di Felonica, V.
ﬁ Cupitol e destinatari: Aperto al pubblico
L =t Ass.Sociale C. Talassi

ore 15 Realizzazione della PANCHINA ROSSA e laboratorio

per bambini presso Palazzo Cavriani Felonica

ore 16 LEZIONE GRATUITA DI AUTODIFESA per donne e
ragazze presso la palestra di Felonica con Linda Marangoni
ore 17 LETTURE A TEMA e, a seguire, APERITIVO OFFERTO

L 4




Libena di Essene & PROGETTO LIBERA DI ESSERE: "DONNE CHE

5 mana di eventi gratuiti in occasione della Giarnat:

A s b CORRONO CONTRO I LUPI"

+ DOMENICA 22 NOVEMERE - ORE 17:00
LETTURE DELLE OPERE DI RUPI KAUR
a cura della dott.ssa 5. Malveleenottssa M. Mell
Pressa la Bilioleca com o nale di Re o

= LUNEDI 24 NOVEMERE - ORE 19:00
LEZIONE DI DANZA DI ENTRE con Sara Franchini
Preseo il Centio Socale di Villa Geribaldi

RONCOFERRARO, Sala Di Capi -
Barbasso
sabato 29 novembre 2025 - ore 20:30

+ MARTED! 25 NOVEMBRE;

ORE 10:00
SCARPE aosss a cura dells dott.ssa 5. Malvezzi e

dott.s:

Lattu sto 9 d denna vittima di femminicidio
ressc Flazze A, Dell'Oca 8 onceterrar

ORE 20:30

PROIEZIDNE FILM “C’E ANCORA DOMANI"

Fressu i Biblic wes comuneh: o Governel

Spettacolo teatrale a cura di Nausica Pavesi.

* MERCOLEDI 26 NOWEMBRE - ORE 18:30 =7
EVENTO FORMATIVO “SONND E TRAUMA" A
acuradi 5. Gavazwnl ala dott s5a F. Castellani -y
Piessala Billioteca comunals di Rercofenann

= GIOVEDI 27 NOVEMBRE:
ORE 10:00

ConSENED £ mSPETIO: 0 s ot Nt sl tipologia evento: Spettacolo teatrale
LS ===}~ organizzato da: Comune di Roncoferraro
:‘; STl destinatari: Aperto al pubblico
e e o s info: L'evento & gratuito e aperto a tutt*.

LEZIONE DI ZUMBA con Roberta Musca
Freszo 'Crateco d Bacosssole

* SABATO 29 NOVEMBRE - ORE 20:30
"DONNE CHE CORRONO CONTRO | LUPI®
Une spettacelo di Mausica Pavasi
Fressn 3 Salad Capi 3 Baroassa -~ e

SABBIONETA 29 Novembre 2025 ore 21 Teatro all Antica gl =09 24 ISV K1)

HEIC ART I*MISIA UNA DONNA,

UNA |)0_\'\_\,|'.'_.-' I,?;l‘\ oritiny UN'ARTISTA,
R 2 UNO STUPRO

SABBIONETA, Teatro all'Antica
sabato 29 novembre 2025 - ore 21:00

Spettacolo teatrale "Heic Artemisia. Una donna,
un'‘artista, uno stupro”.

A cura dell'Associazione Culturale L'Orfeo.
Testo e regia: Angelo Manzotti

tipologia evento: Spettacolo teatrale
organizzato da: Fondazione Sabbioneta
Heritage

ottt destinatari: Aperto al pubblico
. "!".";Ii”m PR — info: Biglietto unico: 20,00 euro

Ciovan Battista Staties, Santo Dend




PENSARE CHE VIVRESTI BENISSIMO
ANCHE SENZA

SUZZARA, Piazza Garibaldi
domenica 30 novembre 2025

Installazione in Piazza Garibaldi di materiale grafico
pubblicitario che riporta tutti nomi delle donne morte per
femminicidio.

organizzato da: Comune di Suzzara
destinatari: Aperto al pubblico

COME UNA
TAZZA DI Tk

Reading | Casbah Prod-ACTION

Un viaggio tra parole e suoni per dire no alle molestie,
per affermare il diritto al rispetto, alla liberta

e alla consapevolezza del proprio corpo.

Un invito a guardare, ascoltare

e scegliere il consenso.

DOMENICA 30 NOVEMBRE 2025, ORE 17.30
Museoc Galleria del Premio Suzzara
via Don Bosco 2A, Suzzara

ingresso libero
Info: cposuzzara@gmail com

COME UNA TAZZA DI TE

SUZZARA,

Museo Galleria del Premio Suzzara,
Via Don Bosco n. 2A

domenica 30 novembre 2025 — ore 17:30

Reading tematico a cura di "Casbah Prod-Action". Un
viaggio tra parole e suoni per dire no alle molestie, per
affermare il diritto al rispetto, alla liberta e alla
consapevolezza del proprio corpo. Un invito a
guardare, ascoltare e scegliere il consenso.

organizzato da: Comune di Suzzara
destinatari: Aperto al pubblico
info: Ingresso libero Info: cposuzzara@gmail.com

b!


mailto:cposuzzara@gmail.com

INSTALLAZIONE PER LA PARITA DI GENERE

DOSOLO, Piazza Garibaldi
martedi 2 dicembre 2025

Le classi terze della Scuola Secondaria di Primo Grado dell’Istituto Comprensivo di Dosolo
esporranno i propri lavori sul tema della parita di genere, realizzati in collaborazione con gli
insegnanti e la bibliotecaria del Centro Culturale “Siro de Padova”. | lavori saranno presentati in
una installazione allestita in piazza Garibaldi a Dosolo.

tipologia evento: Attivita espositiva

organizzato da: Centro Culturale Siro De Padova

altri enti che collaborano: Comune di Dosolo, Biblioteca, Scuola primaria di Secondo Grado di
Dosolo

destinatari: Iniziativa didattica per le scuole

8 e B o RIGUARDA ANCHE TE - La violenza di
o 0 genere nelle relazioni affettive

nla“nnnn SUZZARA, Centro Culturale Piazzalunga,
n“c“E TE xltla?cglleﬁ?gt(?ictn?bre 2025 - ore 20:30

La violenza di genere nelle relazioni affettive

4 ) Tavola rotonda con

: SILVIA CAVALETTI - assessora alle Pari Opportunita
Comune di Suzzara

LARA FACCHI - sociologa e criminologa forense,
Presidente Cooperativa Centro Donne Mantova
LORENZO PEDRONI -psicologo psicoterapeuta,
responsabile Centro per uomini autori di violenza di
Mantova

PAOLO CARRIROLO -psicologo psicanalista, Centro

uomini autori di violenza di Mantova
ALESSANDRA TELLINI -avvocata presso Centro antiviolenza Telefono Rosa Mantova Coordina
ANGELA VASCONI - Presidente Commissione Pari Opportunita Comune di Suzzara

organizzato da: Comune di Suzzara

altri enti che collaborano: Telefono Rosa Mantova - Cooperativa Sociale Centro Donne Mantova
— Voandalana

destinatari: Aperto al pubblico

info: Ingresso libero Info: cposuzzara@gmail.com



mailto:cposuzzara@gmail.com

Regina

di

) Denari

economica dello

19 dicembre 2025

Corso di Educazione Finanziaria

Parleremao di conto corrente, strumenti di pagamente (carte di credito, bancomat..), prestiti e
planificazione finanziaria in modo semplice ed utile. Potral ascoltare e fare domande.

Ti aspettiamo dalle 9.30 alle 12.30
¢fo Cgll Sala Motta

Via Argentina Altobelli, 5 — Mantova

REGINA DI DENARI

MANTOVA,

CGIL Sala Motta

venerdi 19 dicembre 2025
dalle ore 09:30 alle ore 12:30

Corso di educazione finanziaria dedicato alle donne.
La tutela dellindipendenza economica della donna
come valore.

tipologia evento: Convegno organizzato
da: CGIL, CISL e UIL Lombardia con Cooperativa
Centro Donne Mantova

6



provincia
di mantova

Avy

25 NOVEMBRE
Giornata internazionale contro
la violenza sulle donne

Per informazioni:

Provincia di Mantova - Ufficio Pari Opportunita
Telefono 0376 204 527
pari.opportunita@provincia.mantova.it




