MANIFESTAZIONE TURISTICO SPORTIVA

il Mincio in Canoa 2019

promossa da

Provincia di Mantova - Parco Naturale Mincio
Associazione Proloco Amici di Rivalta
CONI, FICK — FICT, Lega Navale di Mantova
Comuni di Mantova, Rodigo, Goito, Volta Mantovana

discese turistico sportive non competitive in canoa
del Fiume Mincio

e domenica 9 giugno L’ALTO MINCIO (PozzOLO-RIVALTA)
« domenica 8 settembre IL. FIUME E I LAGHI (GoITO - MANTOVA)
o domenica 6 ottobre LE VALLI DEL MINCIO (RIVALTA)

organizzazione
Associazione Proloco Amici di Rivalta
Lega Navale di Mantova

collaborazione
Comuni di Mantova, Goito, Rodigo, Volta Mantovana,

CONI - FICK — FICF -Canoa Club di Goito e Rivalta,
Guardie Ecologiche Volontarie Parco Mincio
Gruppt Volontari Protezione Civile

coordinamento
Uftficio Promozione Attivita dello Sport della Provincia di Mantova



IN CANOA CON LA LUNA PIENA 2019

Escursioni serali guidate nelle Valli del Mincio

e Sabato 18 maggio

Sabato 15 giugno

Sabato 13 luglio

e Sabato 14 settembre

PAGATANDO CON LA LUNA PIENA

Le tre escursioni guidate all’interno della Riserva Naturale “Valli del Mincio” si sviluppano a
cavallo del tramonto nei weekend precedenti il plenilunio. Ognuna delle escursioni delle
durata di circa due ore si conclude con lormai tradizionale momento conviviale tra i
partecipanti.

Le difficolta delle escursioni sono estremamente limitate, il ritmo molto blando e
contemplativo dell'ambiente naturale, in ogni caso si richiedono sufficienti capacita
canoistiche a condurre le imbarcazioni e una adeguata preparazione fisica da parte dei
partecipantt.

sito internet: http://www.ilmincioincanoa.org/

informazioni:

Associazione PRO LOCO “Amici di Rivalta” - v. Settefrati, 15 - 46040 Rivalta s/M.
cell. 3398995680 - tel/fax 0376 653340 - mail: info@prolocorivalta.mn.it
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