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EURO 

Incidenza 
Manodop. 

     

     

1 Rimozione e smontaggio dei canali di gronda, delle 
scossaline, delle copertine e pluviali in lamiera, rame o 
altro 
Rimozione e smontaggio dei canali di gronda, delle 
scossaline, delle copertine e pluviali in lamiera, rame o altro. 
Sono  inclusi nel prezzo gli oneri per il tiro e l'avvicinamento al 
piano di posa, per il carico, il trasporto, lo scarico e lo 
smaltimento in discarica del materiale, le assistenze alla posa 
e ogni altro onere necessario per dare il lavoro finito a regola 
d'arte e nel rispetto della normativa vigente in materia di 
sicurezza dei lavoratori. 

   

  ml 4,80 62.16 %

2 Fornitura e posa di copertura in alluminio 
Fornitura e posa di copertura in alluminio a protezione così 
composta: 1) sostegni verticali in acciaio zincato regolabili 
telescopicamente (pilastrini telescopici), con barre filettate di 
diametro da 12 a 18 mm, posti ad altezze scalari in maniera 
da ottenere la formazione delle necessarie pendenze di falda. 
Ogni sotegno sarà composto con piastra di base 100x100x3 
mm, o maggiore, con due/quattro fori per la tassellatura al 
solaio portante diam. 14 mm e piastra superiore formata da 
perno filettato con sagoma a “L“ dimensioni mm 50x50x100 
spessore 3 mm con due fori diam 6,5 mm o piastra piana 
100x100x3 mm. Ogni sostegno dovrà sostenere un carico 
statico massimo verticale di 1.500 Kg. 2) arcarecciatura in 
profilati di acciaio zincati con sezione ad omega (altezza 
minima mm 80, spessore minimo mm 1,5). Il fissaggio dei 
profilati ai sostegni sarà ottenuto mediante apposito sistema 
di ancoraggio, integrato nel capitello dei sostegni, che assicuri 
un'adeguata resistenza ai carichi verticali e consenta libere 
dilatazioni termiche del profilato. La rispondenza alle vigenti 
normative in materia dovrà essere accertata mediante calcolo 
o prove sperimentali attestanti i valori di resistenza a 
compressione e trazione dei sostegni telescopici.  3) 
copertura realizzata in lastre in alluminio preveniciate a 
protezione a profilo grecato, tipo TEK 28 di Alubel o similare, 
costituite da una lamiera di alluminio preveniciata dello 
spessore di mm 0,60  con trattamento termo-insonorizzante 
sull'intradosso a base di schiumatura poliuretanica PIR 
spessore minimo 10 mm ad alta densità (minimo 60Kg/mq) 
con trasmittanza del pacchetto pari a 2,30 W/mqK e 
sottostante strato in pellicola poliuretanica o alluminio 
centasimale. Le lastre saranno fissate all'orditura sottostante 
per mezzo di viti  in acciaio inossidabile dotate di doppia 
guarnizione e cappellotto. La testa della vite e il cappellotto 
saranno in tinta con la copertura. Le lastre dovranno avere le 
seguenti caratteristiche essenziali: una resistenza meccanica 
minima di 1,2 Kn con campata di 1,0 m, dovranno essere 
impermeabili all'acqua, dovranno avere una variazione 
dimensionale massima di 24 x 10-6K-1, non dovranno 
rilasciare sostanze pericolose, dovranno avere un 
comportamento al fuoco esterno minimo Broof T3 ed una 
classe di resisternza al fuoco E, dovranno avere una 
durabilità della lega d'alluminio EN AW-3105, H46 spessore 
0,7 classe 1 e dovranno comunque rispondere ai requisiti 
prescritti dalla norma UNI EN 14782 punti 3,4.  4) colmo 
ventilato  in lamiera di alluminio preverniciata spessore 
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minimo 1,00 mm, completo di elementi presso piegati 
microforati nelle parti verticali, e con giunzioni adeguatamente 
rivettate e sigillate con siliconi neutri. 5) lucernari fissi in 
policarbonato spessore minimo 1,5 mm, completi di tutti gli 
accessori, quali guarnizioni di tenuta, arcarecciature 
intermedie, disstanziatori, rete anticaduta in acciaio zincato 
maglia da mm 50x70x2,2. 6) scossaline di completamento 
che dovranno permettere una adeguata ventilazione e 
saranno realizzate in tinta con la copertura e costituite da una 
lamiera di alluminio naturale spessore 1 mm. 7) gruppi di 
fissaggio completi. Si intendono altresì inclusi nel prezzo gli 
oneri per l'innalzamento alla quota necessaria di evacuatori di 
fumo, lucernari, camini, comignoli e quant'altro, nonchè gli 
opportuni raccordi di questi con la copertura. Sono inclusi nel 
prezzo i costi per la rimozione della guaina e di ogni materiale 
fino al raggiungimento della struttura nei punti di fissaggio dei 
piedini di supporto della struttura ed il successivo ripristino 
della guaina tramite fissaggio a caldo di nuova membrana 
bituminosa. Sono inoltre inclusi nel prezzo i costi per il carico, 
trasporto, scarico, sollevamento e avvicinamento al piano di 
posa del materiale, per il carico, il trasporto, lo scarico e lo 
smaltimento in discarica del materiale di risulta, per le 
assistenze alla posa e ogni altro onere necessario per dare il 
lavoro finito a regola d'arte e nel rispetto della normativa 
vigente in materia di sicurezza dei lavoratori. Tutte le misure 
degli elementi costituenti la copertura sono specificati negli 
elaborati grafici di progetto. Si richiedono le seguenti 
certificazioni del materiale: certificato di idoneità tecnica, 
rapporto di prova ICITE (verifiche dimensionali, trazione della 
lamiera di alluminio, prove di carico), resistenza agli urti da 
corpo duro, determinazione resistenza alle forze concentrate 
e resistenza allo snervamento, relazione di calcolo ai sensi 
Eurocodice 3 e DM 14/01/2008 per vari spessori ed interassi, 
determinazione comparativa del livello rumore aereo da 
impatto su coperture metalliche, misurazione dell'isolamento 
acustico per via aerea, certificato infiammabilità, rapporto di 
classificazione di reazione al fuoco e attestazione di 
classificazione, isolamento termico, verifica di portata lastra. 

  mq 55,00 46.62 %

3 Fornitura e posa di uno strato isolante 100 mm 
Fornitura e posa, tra le due coperture, di uno strato isolante, 
mm 100, costituito da feltro in lana di vetro rivestito su una 
faccia con foglio di polipropilene metallizzato (conducibilità 
termica = 0,043 W/mK). Sono  inclusi nel prezzo gli oneri per 
il tiro e l'avvicinamento al piano di posa, per il carico, il 
trasporto, lo scarico e lo smaltimento in discarica del 
materiale di risulta, le assistenze alla posa e ogni altro onere 
necessario per dare il lavoro finito a regola d'arte e nel 
rispetto della normativa vigente in materia di sicurezza dei 
lavoratori. 

   

  mq 8,00 17.87 %

4 Fornitura e posa di scossaline, copertine e canali in 
lamiera di alluminio naturale 
Fornitura e posa di scossaline, copertine e canali in lamiera di 
alluminio naturale spessore mm 1,00 opportunamente rivettati 
e sigillati con siliconi neutri. Saranno compresi nel prezzo viti , 
tasselli, borchie, saldature. Sono altresì inclusi nel prezzo gli 
oneri per le assistenze, nonchè per il carico, lo scarico, il 
sollevamento, il tiro al piano e l'avvicinamento al piano di 
posa del materiale; carico, trasporto, scarico e smaltimento in 

   

VERSIO
NE IN

FORMATIZZATA D
A V

ERIFIC
ARE C

ON Q
UELL

A C
ARTACEA A

LL
EGATA A

L C
ONTRATTO



 

PROVINCIA DI MANTOVA 
Servizio Edilizia, edifici scolastici e sicurezza 

 

 
Istituto Superiore “F. Gonzaga” 

Via Fratelli Lodrini, Castiglione delle Stiviere – Mantova. 
Intervento di riqualificazione del manto di copertura ammalorato e miglioramento energetico – Computo Metrico Estimativo 

 
Indirizzo: Via Principe Amedeo 30,  46100 Mantova  -  Centralino: (0376)204.1 

Telefoni del Servizio: (0376) 204.291 – 204.282--- Fax: (0376)204.311 
E-Mail:manutenzione.edilzia@provincia.mantova.it 

Pec:provinciadimantova@legalmail.it 
Codice Fiscale: 80 00107 020 2   -   Partita IVA: 00 31400 020 9 

3

Articolo di 
Elenco 

I N D I C A Z I O N E   D E L L E   P R E S T A Z I O N I Unità di 
misura 

PREZZO  
EURO 

Incidenza 
Manodop. 

discarica di eventuali  materiali di risulta; le opere 
provvisionali a qualsiasi altezza  e ogni altro onere per dare il 
lavoro finito a regola d'arte e nel rispetto della normativa 
vigente in materia di sicurezza dei lavoratori e con i migliori 
materiali esistenti in commercio. Copertine sviluppo 62,5 cm, 
canali di raccolta acque piovane sviluppo 125 cm. 

  ml 64,50 46.62 %

5 Fornitura e posa di sistema anticaduta 
Fornitura e posa di sistema anticaduta ai sensi delle norme 
locali di igiene (art. 3.2 e successivi), atto a limitare il rischio 
di caduta dall'alto, per le fasi di accesso future per 
manutenzioni e verifiche periodiche previste dal fascicolo 
dell'opera (D.Lgs 494/96) così come disposto dal D.Lgs 
626/94 art. 36, composto da: punti di primo ancoraggio fissi a 
distanza ¿ di 2.00 ml. e linea di vita anticaduta, secondo 
quanto previsto dalla norma EN 795 classe “C“ ¿ DPI di 3^ 
cat., a cavo flessibile in acciaio certificato, completa di 
scavalcamento automatico/vincolato. Tale linea, applicata 
sulla copertura lungo il perimetro dell'edificio e/o sul colmo e 
comunque secondo le indicazione della D.L., sarà completa 
di: 1) pali, piastre, contro piastre e kit di rinforzo per posa 
piastre su lamiera di alluminio, in acciaio inox; 2) n. 1 
assorbitore di energia per ogni linea in acciaio inox; 3) n.1 
tenditore di linea per ogni linea in acciaio inox; 4) carrello a 
scavalcamento automatico; 5) punti intermedi in acciaio inox; 
6) cavo in acciaio inox AISI 316, 8 mm, resistenza alla rottura 
min. 3700 daN, 133 fili 7x19 standard, o più rigido per casi 
specifici; 7) kit di fissaggio, tasselli e quant'altro necessario 
per realizzare l'ancoraggio come previsto dalla norma EN 795 
classe “C“.  Saranno inclusi nel prezzo gli oneri per le 
assistenze, nonchè per il carico, lo scarico, il sollevamento, il 
tiro al piano e l'avvicinamento al piano di posa del materiale; 
carico, trasporto, scarico e smaltimento in discarica di 
eventuali  materiali di risulta; le opere provvisionali a qualsiasi 
altezza  e ogni altro onere per dare il lavoro finito a regola 
d'arte e nel rispetto della normativa vigente in materia di 
sicurezza dei lavoratori e con i migliori materiali esistenti in 
commercio. Si intendono a carico dell'impresa gli oneri per la 
redazione del progetto particolareggiato del sistema di 
ancoraggio, l'ottenimento della certificazione della fornitura 
(materiale) e della posa del sistema di ancoraggio. Il tutto 
Regolarmente programmato, concordato dal: D.L., CSE, 
IMPRESA ESECUTRICE. 

   

  a corpo 24.000,00 19.43 %

Sic.1 Oneri della sicurezza  
Oneri della sicurezza come da piano di sicurezza e 
coordinamento 

   

  a corpo 30.970,96 

S.1 Nolo di ponteggio esterno per facciata 
Nolo di ponteggio esterno per facciata - per tutta la durata del 
cantiere -  realizzato con cavalletto prefabbricato in ferro, 
calcolato e realizzato secondo le norme di legge compreso il 
piano di lavoro, la rete di protezione, il telo antipolvere e il 
sottoponte necessario al montaggio. Sono inclusi nel prezzo 
le eventuali parti tra le differenze di quota tra le coperture, gli 
oneri per carico, scarico,  sollevamento e avvicinamento al 
piano di posa del materiale, le opere provvisionali a qualsiasi 
altezza  e ogni altro onere per dare il lavoro finito a regola 
d'arte e nel rispetto della normativa vigente in materia di 
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sicurezza dei lavoratori. 
  mq 18,00 

S.2 Formazione di parapetti a sbalzo di protezione anticaduta 
Formazione di parapetti a sbalzo di protezione anticaduta,  
calcolati e realizzati secondo le norme di legge, costituiti da 
aste metalliche verticali e mensole di supporto, ancorate alla 
parete con quattro tasselli resistenti a 2,5 kN all'estrazione, 
completi di quattro traverse orizzontali costituite da tavole 
lignee di almeno 25 mm di spessore e almeno 200 mm di 
altezza, sorrette da montanti metallici collocati ad un 
interasse minore di cm 150, bloccate con quattro mensole per 
ogni montante. Sono inclusi nel prezzo gli oneri per carico, 
scarico,  sollevamento e avvicinamento al piano di posa del 
materiale, le opere provvisionali a qualsiasi altezza  e ogni 
altro onere per dare il lavoro finito a regola d'arte e nel 
rispetto della normativa vigente in materia di sicurezza dei 
lavoratori. 

   

  ml 30,00 

S.3 Segnaletica verticale e orizzontale 
Fornitura e posa in opera di segnaletica verticale e 
tracciamento di segnaletica orizzontale necessari per la 
messa in sicurezza dei passaggi pedonali e carrabili in fregio 
al ponteggio ed all'area di cantiere, da concordare con i 
dirigenti scolastici 

   

  corpo 50,00 

S.4 Impianto equipotenziale 
Realizzazione di impianto di dispersione a terra, realizzato in 
conformità alla Guida CEI 64-17 e s.v.,  costituito da 
dispersori orizzontali realizzati con corda di rame nuda 
formata da fili di Ø 1.8 mm e dispersori verticali realizzati in 
profilato a croce (50x50x5) mm, lunghezza minima 1.5 ml, in 
acciaio zincato, completi di morsetto di collegamento 
all'anello dispersore. L'impianto inoltre dovrà essere collegato 
all'esistente impianto dispersore dell'edificio e ne dovrà 
essere certificata l'equipotenzialità. Nel prezzo si intendono 
compresi e compensati gli oneri per il nolo, i trasporti, il 
disfacimento ed il puntuale e scrupoloso rispetto delle 
normative vigenti in materia antinfortunistica nei cantieri edili 
ed in particolare del D. Lgs 81/2008 e s.m.i.. 

   

  cad. 200,00 

S.5 Intervento di incapsulamento delle estremità 
Realizzazione di protezione a tutti gli eventuali nodi del 
ponteggio, fino all'altezza di cm 200 da terra, mediante la 
fornitura e posa in opera di pezzi speciali copri giunto in 
plastica. Sarà vietato l'uso di filo di ferro, o di altro analogo 
sistema, per il loro fissaggio. Protezione dell'estremità libera 
dei tubi terminali del ponteggio mediante appositi funghi in 
materiale plastico. Nel prezzo si intendono compresi e 
compensati gli oneri per il nolo, i trasporti, il disfacimento ed il 
puntuale e scrupoloso rispetto delle normative vigenti in 
materia antinfortunistica nei cantieri edili ed in particolare del 
D. Lgs 81/2008 e s.m.i.. 

   

  a corpo 50,00 

S.6 Baracca di cantiere 
Baracca di cantiere prefabbricato monoblocco (500x240x240) 
con pannelli di tamponatura strutturali, tetto in lamiera grecata 
zincata, soffitto in doghe preverniciate con uno strato di lana 
di roccia, pareti in pannelli sandwich da 50 mm, pavimento 
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ignifugo in lastre di legno truciolare e piano di calpestio in 
guaina di pvc pesante, impianto elettrico canalizzato. 
Compreso il trasporto in cantiere, il montaggio, la rimozione 
finale e gli allacci ai sottoservizi 
 

  a corpo 500,00 

S.7 Disponibilità estintori 
Disponibilità di estintori portatili a polvere chimica omologati 
D.M. 7 gennaio 2005 e UNI EN 3-7, se a parete dotati di 
idonea staffa, e corredati di cartello di segnalazione. Da 
posizionare nel numero occorrente ovunque necessario, 
specialmente nelle zone di lavoro a rischio incendio, come p. 
es.,  nel corso dei lavori di saldatura o di taglio con l'uso del 
flessibile. Nel prezzo si intendono compresi e compensati gli 
oneri per il nolo, i trasporti, il puntuale e scrupoloso rispetto 
delle normative vigenti in materia antinfortunistica nei cantieri 
edili ed in particolare del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i. 

   

  corpo 200,00 

S.8 Perimetrazione cantiere 
Realizzazione di recinzione alle aree di cantiere e di lavoro 
sia su suolo pubblico che privato, come da disegno 
esplicativo tavola T1 ' Layout di cantiere, nonché degli 
eventuali passaggi destinati al pubblico transito, realizzata 
mediante pannelli mobili zincati di rete elettrosaldata, muniti di 
pali laterali. Altezza minima m 2, completi di una fascia ad 
alta visibilità con bande rifrangenti, di plinti anch'essi ad alta 
visibilità e di cerniere per la realizzazione dei varchi di 
passaggio al cantiere. Nel prezzo si intendono compresi e 
compensati gli oneri per la segnaletica, il nolo, i trasporti, il 
puntuale e scrupoloso rispetto delle normative vigenti in 
materia antinfortunistica nei cantieri edili ed in particolare del 
D. Lgs 81/2008 e s.m.i., la successiva rimozione e il ripristino 
delle superfici interessate 
 
 

   

  corpo 250,00 

S.9 Movieri 
Onere relativo alla presenza di personale col compito di 
segnalare e accompagnare i veicoli di cantiere, affinché non 
interferiscano con l'attività didattica e col traffico sulla 
pubblica via 

   

  corpo 100,00 

S.10 Apprestamenti per l'utilizzo in sicurezza della piattaforma 
autocarrata 
Apprestamenti necessari per l'installazione e l'uso in 
sicurezza della piattaforma aerea autocarrata (delimitazione 
temporanea dell¿area di stazionamento del veicolo e relativa 
cartellonistica di sicurezza). 

   

  corpo 100,00 

S.11 Coordinamenti vari 
Per i costi aggiuntivi dovuti al necessario coordinamento fra 
l'attività di cantiere e quella didattica, compreso qualunque 
adeguamento dell'attività di cantiere tra le varie ditte che 
opereranno, e per ogni altro coordinamento necessario 
(APAM, Polizia locale, TEA, ecc.) 

   

  corpo 100,00 

S.12 Protezione delle linee elettriche e di telecomunicazione 
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Articolo di 
Elenco 

I N D I C A Z I O N E   D E L L E   P R E S T A Z I O N I Unità di 
misura 

PREZZO  
EURO 

Incidenza 
Manodop. 

 
Rptezione delle linee elettriche e di telecomunicazione tramite 
la posa di tubi corrugati in materiale plastico. Sono comprese 
nel prezzo tutte le operazione per eseguire tale operazione in 
sicurezza staccando la corrente di rete passante per i cavi da 
proteggere e ripristinare successivamente tale corrente. 

  corpo 100,00 
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