


ALLEGATO "C"

Comune di San Benedetto Po
Provincia di MN

STIMA DEI COSTI

DELLA SICUREZZA
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)

(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: INTERVENTI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA SULLE STRADE DI COMPETENZA

PROVINCIALE

Ex S.S. 413 _ROMANA_ - ANNO 2018
COMMITTENTE: Provincia di Mantova.

CANTIERE: ex SS.413, San Benedetto Po (MN)

San Benedetto Po, 28/11/2018

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

_____________________________________
(Studio Associato Polaris Ing. Bernini Ugo)

per presa visione

IL COMMITTENTE

_____________________________________
(Ing. Rossi Giulio)

Studio Associato Polaris Ing. Bernini Ugo
via P.Verri, 33
46100 Mantova (MN)
Tel.: 0376248808 - Fax: 0376248807
E-Mail: polaris@polarisstudioassoiato.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A MISURA

1 Recinzione del cantiere mediante pannelli mobili zincati,
01.01.130.00 dimensione  L 3.50 m , H 2.00 m, con maglia zincata e
1a tubo perimetrale verticale di diametro mm 40; ancoraggio

del pannello a terra tramite blocco in calcestruzzo  ; per il
primo mese.
Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Recinzione [mesi: 1] 1,00 45,00 45,00

SOMMANO cad*mesi 45,00 73,85 3´323,25

2 Accesso al cantiere realizzato con telaio in legno
01.03.001.00 controventato e rete di plastica, ad uno o due battenti, alto
1a non meno di 2,00 m, compreso il montaggio, la rimozione,

il ritiro del materiale a fine lavori; per il primo mese.
Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Accessi [mesi: 1] *(par.ug.=(5)*1) 5,00 5,00

SOMMANO m2/mese 5,00 17,18 85,90

3 Lanterna segnaletica a luce rossa fissa, con interruttore
02.10.200.00 manuale, alimentata in B.T. a 6 volts o a batteria; costo
1 mensile.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Segnalazione luminosa [mesi: 1] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnalazione luminosa [mesi: 1] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*mesi 40,00 0,70 28,00

4 Pittura sintetica in colori base.
04.13.200.00 Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
1 degli accessi al cantiere-Evidenziazione dell'ingombro 54,53

SOMMANO kg 54,53 10,00 545,30

5 Segnaletica cantieristica di divieto in alluminio, da parete,
04.13.020.00 di forma rettangolare, dimensione mm 180x120, spessore
1a mm 0,5; distanza lettura max 4,00 metri; costo semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Segnali [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 2,66 53,20

6 Segnaletica cantieristica di obbligo in alluminio, da parte,
04.13.040.00 di forma rettangolare, lato mm  165x140, spessore mm
2a 0,5; distanza lettura max 4,00 metri; costo semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Segnali [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 3,06 61,20

7 Segnaletica cantieristica di pericolo in alluminio, da parete,
04.13.002.00 di forma triangolare, lato mm 140, spessore mm 0,5;
1a distanza lettura max 4,00 metri; costo semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Segnali [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 1,29 25,80

8 Segnaletica cantieristica di sicurezza in alluminio, da

COMMITTENTE: Provincia di Mantova
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D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 4´122,65

04.13.080.00 parete, di forma quadrata, lato mm 120, spessore mm 0,5;
1a distanza lettura max 4,00 metri; costo semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Segnali [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 1,37 27,40

9 Cartello solo simbolo in alluminio, da parete, di forma
04.13.140.00 quadrata, dimensione mm 120x120, spessore mm 0,5;
1a distanza lettura max 5,00 metri; costo semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Cartelli [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 2,32 46,40

10 Cartello generico in alluminio, da parete, di forma
04.13.160.00 rettangolare, spessore mm 0,5 ; dimensione mm 120x145;
1a costo semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Cartelli [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 2,52 50,40

11 Cartello generico in alluminio, da parete, di forma
04.13.180.00 quadrata, spessore mm 0,5; lato mm 120 ; costo
1a semestrale.

Preparazione delle aree-Realizzazione della recinzione e
degli accessi al cantiere-Cartelli [mesi: 6] *
(par.ug.=(20,00)*1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*sem. 20,00 1,44 28,80

12 Baracca in lamiera zincata da adibire a deposito materiali
01.06.120.00 e attrezzi di dimensioni cm 240x450x240 fornita in opera
1a su piazzola in cls (questa esclusa), compreso il trasporto, il

montaggio, lo smontaggio; per il primo mese.
Apprestamenti del cantiere-Allestimento di depositi, zone
per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi-
Baraccamenti [mesi: 1] *(par.ug.=(1,00)*1) 1,00 1,00

SOMMANO cad./mese 1,00 116,79 116,79

13 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 450x240x240,
01.06.001.00 adibito a uffici, avente struttura portante in profilati
1a metallici, tamponamento e copertura in pannelli sandwich

autoportanti in lamiera zincata con interposto isolante,
pavimentazione in PVC su supporto in legno idrofugo,
infissi in alluminio anodizzato, impianto elettrico, impianto
termico, impianto idrico (acqua calda e fredda) e fognario,
compreso gli oneri di manutenzione e tenuta in esercizio,
escluso la realizzazione del basamento; per il primo mese.
Apprestamenti del cantiere-Allestimento di servizi igienico-
assistenziali del cantiere-Baraccamenti Ufficio [mesi: 1] *
(par.ug.=(1,00)*1) 1,00 1,00

SOMMANO cad./mese 1,00 341,94 341,94

14 Monoblocco prefabbricato di dimensioni cm 120x120x240,
01.06.100.00 adibito a servizi igienici, avente struttura portante in
1a profilati metallici, tamponamento e copertura in pannelli

sandwich autoportanti in lamiera zincata con interposto
isolante, pavimentazione in PVC su supporto in legno
idrofugo, infissi in alluminio anodizzato, impianto elettrico,
impianto termico, impianto idrico (acqua calda e fredda) e
fognario, compreso gli oneri di manutenzione e tenuta in
esercizio, escluso la realizzazione del basamento; per il

COMMITTENTE: Provincia di Mantova
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primo mese.
Apprestamenti del cantiere-Allestimento di servizi igienico-
assistenziali del cantiere-Baraccamenti Servizi igienici
[mesi: 1] *(par.ug.=(1,00)*1) 1,00 1,00

SOMMANO cad./mese 1,00 86,25 86,25

15 Corda di rame nuda elettrolitica interrata, fornita e posta in
02.09.040.00 opera, compreso lo scavo ed il rinterro; sezione 10 mm2.
1a Impianti del cantiere-Realizzazione di impianto di messa a

terra del cantiere-Conduttori 5,00

SOMMANO ml 5,00 25,36 126,80

16 Dispersore in tondo di acciaio ramato elettroliticamente
02.09.100.00 con estremità filettate di lunghezza ml 1,50, fornito e posto
1a in opera, per la posa in opera si utilizzerà una testa di

battuta con rapporto di 1 ogni 10 dispersori; diametro mm
18.
Impianti del cantiere-Realizzazione di impianto di messa a
terra del cantiere-Dispersori 2,00

SOMMANO cad. 2,00 17,86 35,72

17 Collegamento dei conduttori di terra ai dispersori tondi
02.09.080.00 mediante morsetti ramati, con bullone da 10x25 mm.
2 Impianti del cantiere-Realizzazione di impianto di messa a

terra del cantiere-Collegamenti 2,00

SOMMANO cad. 2,00 8,71 17,42

18 Quadro elettrico generale completo di apparecchiatura di
02.10.060.00 comando e di protezione differenziale e magnetotermica
1a da 32 A; costo mensile.

Impianti del cantiere-Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere-Quadro elettrico [mesi: 1] *(par.ug.=(1,00)*1) 1,00 1,00

SOMMANO cad.*mesi 1,00 26,45 26,45

19 Provvista di acqua potabile in cantiere a mezzo autobotte
03.11.120.00 da litri 10000 e scarico in apposita cisterna, compreso il
1 trasporto fino ad una distanza massima di Km 10.

Impianti del cantiere-Realizzazione di impianto idrico del
cantiere-Provvista di acqua potabile a mezzo autobotte 1,00

SOMMANO cad. 1,00 299,36 299,36

20 Delimitazione mediante transenna in tubo di acciaio Ø 33
01.02.200.00 mm di lunghezza 300 cm e altezza 100 cm, componibile
1a con quella successiva e orientabile in ogni direzione,

zincata a caldo e gambe smontabili, compreso il trasporto,
la posa in opera e la successiva rimozione; per il primo
mese.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Delimitazioni [mesi: 1] *
(par.ug.=(30,00)*1) 30,00 30,00

SOMMANO ml/mese 30,00 4,04 121,20

21 Delimitazione mediante barriera stradale in plastica
01.02.001.00 bicolore tipo "New Jersey", compreso il trasporto, la posa
1a in opera, il riempimento con acqua e la successiva

rimozione; per il primo mese.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Delimitazioni [mesi: 1] 100,00

SOMMANO ml/mese 100,00 14,80 1´480,00

COMMITTENTE: Provincia di Mantova
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22 Segnale stradale quadrato in lamiera di alluminio spessore
04.14.220.00 25/10, interamente ricoperto con pellicola, montato su
1a portasegnale con maniglia di trasporto in lamiera stampata

e verniciata con sbarra stabilizzatrice porta zavorra,
compreso il montaggio e la rimozione. Dimensioni: lato
segnale cm 40; costo mensile.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnali [mesi: 1] *(par.ug.=(10,00)*
1) 10,00 10,00

SOMMANO cad.*mesi 10,00 4,99 49,90

23 Segnale stradale triangolare in lamiera di alluminio
04.14.060.00 spessore 25/10, interamente ricoperto con pellicola,
1a montato su portasegnale con maniglia di trasporto in

lamiera stampata e verniciata con sbarra stabilizzatrice
porta zavorra, compreso il montaggio e la rimozione.
Dimensioni: lato segnale cm 60; costo mensile.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnali [mesi: 1] *(par.ug.=(20,00)*
1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*mesi 20,00 4,97 99,40

24 Segnale stradale tondo in lamiera di alluminio spessore
04.14.140.00 25/10, interamente ricoperto con pellicola, montato su
1a portasegnale con maniglia di trasporto in lamiera stampata

e verniciata con sbarra stabilizzatrice porta zavorra,
compreso il montaggio e la rimozione. Dimensioni:
diametro segnale cm 60; costo mensile.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnali [mesi: 1] *(par.ug.=(20,00)*
1) 20,00 20,00

SOMMANO cad.*mesi 20,00 5,58 111,60

25 Segnale stradale triangolare in lamiera di alluminio
04.14.020.00 spessore 25/10, interamente ricoperto con pellicola,
1a montato su palo completo di base circolare metallica e

staffe per il fissaggio, compreso il montaggio e la
rimozione. Dimensioni: lato segnale cm 90, altezza palo
cm 150; costo mensile.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnali [mesi: 1] *(par.ug.=(10,00)*
1) 10,00 10,00

SOMMANO cad.*mesi 10,00 7,44 74,40

26 Segnale stradale tondo in lamiera di alluminio spessore
04.14.120.00 25/10, interamente ricoperto con pellicola, montato su palo
1a completo di base circolare metallica e staffe per il

fissaggio, compreso il montaggio e la rimozione.
Dimensioni: diametro segnale cm 90, altezza palo cm 150;
costo mensile.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnali [mesi: 1] *(par.ug.=(10,00)*
1) 10,00 10,00

SOMMANO cad.*mesi 10,00 8,80 88,00

27 Cartello di norme ed istruzioni in alluminio, da parete, di
04.13.120.00 forma rettangolare, dimensione mm 250x350, spessore
1a mm 0,5; distanza lettura max 4,00 metri; costo semestrale.

Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Cartelli [mesi: 6] *(par.ug.=(3,00)*1) 3,00 3,00

SOMMANO cad.*sem. 3,00 3,61 10,83

COMMITTENTE: Provincia di Mantova
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28 Sacchi in tela plastificata rinforzata, possono contenere Kg
04.14.400.00 25 di sabbia arrivando a metà capienza, misure 60x48 cm;
1 costo mensile.

Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Zavorra per segnaletica mobile
[mesi: 1] *(par.ug.=(147,10)*1) 147,10 147,10

SOMMANO cad.*mesi 147,10 0,10 14,71

29 Lanterna segnaletica lampeggiante crepuscolare a luce
02.10.180.00 gialla, con interruttore manuale, alimentata in B.T. a 12
1 volts o a batteria; costo mensile.

Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Segnalazione luminosa [mesi: 1] *
(par.ug.=(50,00)*1) 50,00 50,00

SOMMANO cad.*mesi 50,00 1,08 54,00

30 Semaforo su palo a luce lampeggiante, con batteria
02.10.220.00 ricaricabile, compreso il montaggio e lo smontaggio; costo
1 mensile.

Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Semafori [mesi: 1] *(par.ug.=(2,00)*
1) 2,00 2,00

SOMMANO cad.*mesi 2,00 34,34 68,68

31 Coppia di semafori su palo a tre luci, con batterie
02.10.240.00 ricaricabili da 15 ore di autonomia, compreso dispositivo di
1 regolazione del traffico, cavo da 100 m, il montaggio e lo

smontaggio; costo mensile.
Cantiere temporaneo su strada-Allestimento di cantiere
temporaneo su strada-Semafori [mesi: 1] *(par.ug.=(2,00)*
1) 2,00 2,00

SOMMANO cad.*mesi 2,00 100,45 200,90

Parziale LAVORI A MISURA euro 7´700,00

T O T A L E   euro 7´700,00

     San Benedetto Po, 28/11/2018

Il Tecnico
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